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Editorial

Este segundo ndmero del 2024 de REALIDAD, DATOS Y ES-
PACIO REVISTA INTERNACIONAL DE ESTADISTICA Y GEOGRAFIA se in-
tegra por las siguientes colaboraciones, con una breve
descripcion de cada una.

Percepcion de la corrupcién institucional en México:
influencia de la percepcién de la calidad de los servicios
publicos a nivel individual y estatal (Perception of Institu-
tional Corruption in Mexico: Influence of the Perception of
the Quality of Public Services at the Individual and State
Level). En este articulo se analiz6, en primera instancia,
la relacion entre la evaluacién de las malas practicas que
hacen los individuos acerca del funcionamiento de las
instituciones de gobierno y los servicios que estas pres-
tan. Las observaciones fueron recabadas a nivel estatal,
con las cuales se estudio el agrupamiento espacial de las
variables explicativas mdas importantes, y su significan-
Cia se establecié mediante modelos de regresion lineal
y de error espacial: esto indicé que la corrupcidn es un
fendbmeno que se comparte y contagia entre entidades
vecinas.

Ciudades y zonas metropolitanas en México, 2020 (Ci-
ties and Metropolitan Areas in Mexico, 2020). Es una inves-
tigacion sobre la conformacion, dindmica demogréficay
estructura econémica del sistema urbano del pais. Para
ello, se disend y discutié una metodologia para la iden-
tificacion y delimitacion de los asentamientos urbanos,
asi como para la estimacién de su Producto Interno Bru-
to en el periodo 1990-2020. Los resultados mostraron
dinamismo demografico diferencial en funcién de su
tamano de poblacién y especializacion productiva.

La pandemia por COVID-19 como limitante para la
realizacion de actividades deportivas de las mujeres en
Meéxico (The COVID-19 Pandemic as a Limiting Factor for
Women’s Sports Activities in Mexico). Este articulo tiene
como objetivo identificar las circunstancias que durante
la contingencia sanitaria le impidieron a la poblacién fe-
menina ocupada tener las condiciones necesarias para
hacerle un espacio a las actividades deportivas o recrea-
tivas dentro o fuera de su hogar. Para ello, se realizé un
andlisis de estadistica descriptiva a partir de los datos de
los médulos de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico,
de varias ediciones, del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI).
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Impacto econémico por la COVID-19: las rupturas en
los canales de suministros importados entre Texas-México,
California-México y Estados Unidos de América-México
(Economic Impact of COVID-19: Disruptions in Imported
Supply Channels between Texas-Mexico, California-Mexi-
co, and United States-Mexico). Este trabajo se orientd en
cuantificar la subita caida del volumen de la Produccién
Bruta Total mexicana por la brusca interrupcion de la
interrelacion comercial y productiva al momento del
estallido de la pandemia. Para ello, se emplearon matri-
ces intersectoriales birregionales globales entre nuestro
pais, dos estados del vecino del norte y esa nacion.

Validez del Puntaje de Consumo de Alimentos usado
en la medicién multidimensional de la pobreza en Méxi-
co (Validity of the Food Consumption Score Used in the
Multidimensional Measurement of Poverty in Mexico). El
objetivo del articulo es evaluar la validez concurrente,
predictiva y de constructo de este indicador compara-
do con la Escala Latinoamérica y Caribefa de Seguridad
Alimentaria (ELCSA). Se analizé la base de datos de la
Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares
que el INEGI realizé con una muestra representativa de
estos en el 2022. Se encontré que el Puntaje no iden-
tific6 adecuadamente a los hogares que tienen menor
acceso a los alimentos saludables, nutrimentos y ener-
gia, por lo tanto, mientras se encuentra otro, este no es
adecuado para la medicién de la pobreza alimentaria,
pero bastaria el uso de la ELCSA.

https://rde.inegi.org.mx.
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La percepcién de la corrupcion en México se analizé
identificando si estan asociados, a nivel individual, un
indice correspondiente a la calidad de los servicios pu-
blicos locales y la percepcion de la corrupcion institu-
cional después de ser controlados por otros factores.
Posteriormente, las observaciones fueron colapsadas
a un ambito estatal, valores con los cuales estudiamos
el agrupamiento espacial de algunas de las variables
explicativas mas importantes, y la significancia de estas
fue analizada a través de modelos de regresion lineal y
de error espacial para probar si existe un efecto signi-
ficativo. Observamos que el efecto espacial es signifi-
cativo, indicando que la corrupcion es un fenémeno
que se comparte y se contagia entre estados vecinos.

Palabras clave: percepcién de la corrupcion; regresion
lineal espacial; servicios publicos; agrupamiento espa-
cial; modelo lineal mixto.

1. Introduccion

De acuerdo con Kratcoski (2018), la corrupcion se
define, por lo general, como el abuso del poder
para obtener una ganancia ilegitima, y esta ha sido
una constante en las sociedades segun Holmes
(2015); aspectos como la extorsién, el soborno y
el nepotismo han estado presentes en muchas de
ellas. En la Edad Media y la Moderna se ligaba al
liderazgo, donde el acceso a recursos y cargos pu-
blicos podia depender de las relaciones persona-
les. Posteriormente, la evolucion de las economias
y gobiernos llevoé a que se atendieran mediante
promulgacién de regulaciones, lo cual dio forma a
las normas culturales que determinan los actos de
corrupcion.

La gran corrupcién es aquella cometida por el
aparato del Estado con mayor jerarquia, lo que
enriquece a unos cuantos y empobrece al res-
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The perception of corruption in Mexico was analyzed
by identifying whether an index corresponding to the
quality of local public services and the perception of
institutional corruption are associated, at the indivi-
dual level, after controlling for other factors. Subse-
quently, the observations were collapsed to a state le-
vel, values with which we studied the spatial clustering
of some of the most important explanatory variables,
and the significance of these was analyzed through
linear regression and spatial error models to test whe-
ther there is a significant effect. We observed that the
spatial effect is significant, indicating that corruption is
a phenomenon that is shared and contagious among
neighboring states.

Key words: corruption perception; spatial regres-
sion model; public services; spatial clustering; linear
mixed model.

to (Otusanya, 2011), en tanto que la pequena es
aquella causada por individuos con menor poder
(Cordova y Ponce, 2017). La corrupcién es, enton-
ces, un fendmeno global, el cual continda una
inercia histérica que involucra gobiernos, empre-
sas e individuos.

A nivel internacional, algunos organismos, como
Transparencia Internacional, despliegan esfuerzos
para medirla y compararla entre paises (Tl, 2021).
Dada la globalizacién, la corrupcién se ha vuelto
un problema que atraviesa fronteras por medio de
transferencias de recursos ilicitos entre instancias
de diferentes naciones, por lo cual su combate es
prioritario (World Bank, 2023). Ademads, conside-
rando que el apoyo a un gobierno ya no es asunto
de lealtad (Welzel y Dalton, 2014), la rendicion de
cuentas y la solucion de escollos como este deben
ser relevantes tanto desde la perspectiva de los ciu-
dadanos como de los gobernantes.




La corrupcion es un tema recursivo en México,
sobre todo en cada eleccién tanto estatal como fe-
deral, cuya persistencia, incluso, puede causar que
los ciudadanos se cuestionen la legitimidad de la
democracia como un adecuado sistema politico
(Monsivais-Carrillo, 2020). En los sufragios para go-
bernador del estado de México, 2023, uno de los
temas mas seleccionados como parte del debate
fue el combate a este fendmeno (IEEM, 2023). Al-
gunos factores que han incluido en su persistencia
son la impunidad, los problemas con el sistema ju-
dicial, la concentraciéon del poder en algunas ins-
tituciones, asi como la asociacién entre el crimen
organizado y el gobierno (Flores-Llanos, 2018). De
acuerdo con la ultima publicacién del Barémetro
Global de la Corrupcién: América Latina y el Caribe
de Transparencia Internacional (2019), 45 % de la
poblacion del pais piensa que la corrupcién se in-
crementé del 2018 al 2019, y hasta 90 % la conside-
ra un problema en el gobierno. Por lo tanto, esta es
un tema que se trata de manera recurrente en los
medios, asi como dentro del discurso politico.

Actualmente, la referencia mas clara que se tie-
ne para evaluarla es el indice de Percepcién de la
Corrupcion, o CPI por sus siglas en inglés (T, 2021).
Esta se basa en aspectos subjetivos de como los
individuos evaltan la prevalencia de este fené-
meno segln sus experiencias y creencias sobre el
funcionamiento de las instituciones de gobierno, a
diferencia de la participacion en la cual las perso-
nas estan implicadas en actos corruptos. Aunque
hay estudios que identifican una asociacién entre
ambas partes, de tal modo que las vivencias per-
sonales y colectivas concernientes a la corrupcion
influencian la percepcion (Canache et al.,, 2019),
también hay otros que puntualizan que esta es
baja y que la percepcién y participacion son distin-
tos tipos de medidas, como lo dice Morris (2008).

El CPI se calcula por pais y esta basado en la per-
cepcion de empresarios y expertos (Tl, 2021), en
cuyo caso se descarta la percepcion de la pobla-
cién en general. Sin embargo, en algunos estudios
se han identificado que hay una fuerte asociacién
entre el CPl y la percepcién del publico, lo cual es
mencionado por Morris (2008), aunque hay facto-

res que pueden modificar esta relaciéon, como la
consciencia politica del individuo o su educacion
(Canache y Allison, 2005). Segun el CPI, México
ocupa el lugar 126 de 180 paises evaluados en el
2022 (TI, 2022), considerando que la naciéon nu-
mero uno es la de menor corrupcién. Ha habido
multiples estudios que se hacen a nivel territorial
y basados en la percepcion o informacién aporta-
da por la poblacién del mismo pais, ver por ejem-
plo Tanzi y Davoodi (1998), Nguyen et al. (2017) y
Setyaningrum et al. (2017), en los cuales el factor
comun que se relaciona a nivel de percepcién de
la corrupcioén es la calidad de los servicios publicos.

Cérdova y Ponce (2017) estudiaron la relacion
entre la calidad de cada servicio y la percepcion
de la corrupcion institucional, o lo que llaman gran
corrupcién, de donde las conclusiones son consis-
tentes a una asociacion negativa, es decir, un mayor
nivel de esta conducta ilicita implica una menor ca-
lidad en los servicios publicos.

Tanto Monsivais-Carrillo (2019) como Cérdova y
Ponce (2017) mostraron que la variable sexo pare-
ce tomar una relevancia en la percepcion de la co-
rrupcion. En adicion, en ese mismo afo, Monsivais
incluyo el factor edad, que pocas veces es anadido,
asi como el saber si los encuestados desarrollan una
actividad econémica. Varios de los estudios mencio-
nados mostraron que el nivel de escolaridad tam-
bién es un factor significativo a la hora de evaluar
esa percepcién, en cuyo caso se agregd y desglosé
en varios niveles en nuestra investigacion.

Estudios por region, estado o territorios sefalan
que factores como el Producto Interno Bruto (PIB) y
la poblacion tienen un impacto positivo en el nivel
de corrupcion, e.g. Goel y Nelson (2010), Cruz Ro-
driguez (2017) y Haque y Kneller (2008). A su vez,
Monsivdis-Carrillo (2019) mencioné que la confian-
za institucional puede ser variante y relacionada
con eventos electorales. Pereira y Melo (2015) ana-
lizaron este vinculo en el caso particular de Brasil,
donde concluyeron que mas casos documentados
de corrupcion implican menor probabilidad de ser
reelegido. En este sentido, analizamos qué pasa con
la alternancia politica, cambio de partido politico en
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el poder, ya que, en México, la reeleccion para go-
bernadores no esta permitida.

Otros posibles efectos a nivel territorial que se
proponen, y se relacionan con la corrupcion, son
los otros tipos de delito. En este trabajo se utiliza-
ron las tasas delictiva y de homicidios que, en la
literatura, Wolf (2016) expuso y que en los medios
se tienen multiples casos de politicos investigados
por casos de corrupcion. Finalmente, con respec-
to a la relacion geogréfica que tiene la percepcion
de esta, Cruz Rodriguez (2017) hizo un estudio de esto
en México, sin embargo, lo llevd a cabo tomando en
cuenta los datos de Transparencia Mexicana, que
dejaron de actualizarse, en adicién de que su enfo-
que no anadia la relevancia de otros factores.

Analizamos el caso mexicano usando datos de
una encuesta del Instituto Nacional de Estadistica
y Geograffa (INEGI). Se tomé como indicador el in-
dice de Percepcion de la Calidad de los Servicios
Locales (IPCSL), el cual se definié en el trabajo de
Monsivais-Carrillo (2019), donde se estudiaron los
factores importantes en la confianza que se tiene
a las instituciones publicas. Ademas, consideramos
un nuevo indicador, diferente al CPI, que denota-
mos como Indice de Percepcién de la Corrupcion
Institucional (IPCl), el cual colapsa la informa-
cion de esta conducta ilicita en distintos organis-
mos gubernamentales.

Nuestras preguntas de investigacion consisten
en: 1) determinar si existe una asociacion negativa
entre la calidad de los servicios publicos con la per-
cepcion de la corrupcién a nivel individual, es decir,
segun la percepcién de la poblacién, y que a par-
tir de ahora usaremos con el término individual en
este sentido; y 2) considerando informacién agrega-
da a nivel estatal, determinar si la misma asociacion
persiste después de aplicar analisis espaciales para
identificar si hay conglomerados espaciales debido
a efectos relacionados con la cercania entre estados.

Gran parte de nuestros resultados validan varias
de las conclusiones descritas en los trabajos para
el caso de México, como el de Monsivais-Carrillo
(2019), el cual es un analisis a nivel individual, cuya
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respuesta corresponde a la confianza institucional
y se estudia su relacion con la percepcién de la ca-
lidad de los servicios publicos locales. Ademas, ex-
tendemos la investigacién al considerar el aspecto
espacial de la informacioén, esto es, el posible efec-
to de contagio de la corrupcion en lugares aleda-
fos y la existencia de la aglomeracién en sitios con
niveles similares de esta. También, nuestro estudio
permite aportar evidencia sobre si los factores aso-
ciados a esta conducta ilicita tienen mas o menos
relevancia al compararse con los resultados de
otros paises.

2. Métodos
2.1. Presentacion de los datos

La recoleccion de datos se obtuvo a partir de dis-
tintas fuentes de informacion generadas por el
INEGI. La mayoria de las variables utilizadas provie-
nen de las respuestas en la Encuesta Nacional de
Calidad e Impacto Gubernamental (ENCIG) 2019
(INEGI, 2019).

Para analizar los datos de la percepcion de la co-
rrupcion, se utilizaron los de la ENCIG 2019 referen-
tes a este tema en siete instituciones: presidencia,
gobernatura estatal, presidencia municipal, jueces
y magistrados, partidos politicos, congreso nacio-
nal y ministerios publicos. Estas variables corres-
ponden a la pregunta: “En su opinién, jcon qué
frecuencia cree que ocurren practicas de corrup-
ciénen..;y que se respondi6 en una escala del 1 al
4, donde: 1 significa Muy frecuente; 2, Frecuente; 3,
Poco frecuente; 4, Nada; y 9, el encuestado no sabe
o no respondié.

La informacion de la calidad de los servicios pu-
blicos locales se obtuvo también de esa encuesta,
gue abarca los de agua potable, drenaje y alcanta-
rillado, alumbrado publico, parques y jardines, po-
licia, calles y avenidas, sefialamiento urbano y ca-
rreteras y caminos sin cuota. En el levantamiento
se les hicieron preguntas a los ciudadanos con
respecto a estos; las preguntas eran de respuesta
binaria, donde 1 correspondia a que el servicio




tenia un atributo; 0, no; y 9, que el encuestado no
sabia o no respondio (ver cuadro 1).

Las variables sociodemogréficas se sacaron
también de la ENCIG 2019: Sexo, que es binario:
mujer u hombre (categoria referencial); Edad del
encuestado (en afos), y se obtuvo una nueva
variable Edad? la cual indica la edad elevada al
cuadrado para permitir incluir en el modelo un
efecto no lineal (cuadratico); Escolaridad, que es

Cuadro 1

ordinal con cuatro niveles y corresponde al ulti-
mo grado de estudios del encuestado: 1) prima-
ria 0 menos: trunca o terminada, o secundaria
incompleta; 2) educacién basica: secundaria ter-
minada, con o sin carrera técnica; 3) educacion
media-superior: bachillerato terminado, con o
sin carrera técnica; y 4) universitaria o mas: ter-
minada o de mayor grado; y Estado, que corres-
ponde a la entidad federativa de residencia del
sujeto.

Preguntas que conforman cada servicio

Agua. “De acuerdo con su experiencia, jel agua potable en esta ciudad. . .”

1.
2.
3.

“llega de forma constante sin interrupciones y con presion?”
“es pura y cristalina?”
“es bebible sin temor a enfermarse?”

4. “cuando hay fugas, son arregladas con rapidez (se desperdicia por fugas en las tuberias que hay en las calles)?”

Drenaje y alcantarillado. “De acuerdo con su experiencia, jel drenaje y alcantarillado en esta ciudad. ..”

1. “estan conectados a su vivienda de tal forma que los desechos se descargan adecuadamente?”
2. “reciben mantenimiento frecuente que evita olores desagradables y plagas (cucarachas, ratas, etc.)?”
3. “se limpian constantemente de tal forma que evitan inundaciones y encharcamientos?”

Alumbrado publico. “De acuerdo con su experiencia, jel alumbrado pablico de esta ciudad. ..”

1. “ilumina adecuadamente las calles y dreas publicas?”
2. “cuenta con mantenimiento?”

3. “cuenta con atencion inmediata de las fallas para conservar su buen estado?”

Los parques y jardines. “De acuerdo con su experiencia, los parques y jardines de esta ciudad. ..”

1. “son accesibles en horario?”

2. “se encuentran cerca (maximo 15 minutos caminando)?”
3. "estdn limpios y tienen buena imagen?”

4. "son sequros en términos de delincuencia para usted y su familia?”

La policia. “De acuerdo con su experiencia, ;jla policia de esta ciudad. . .”

1. “contribuye a que usted y su familia se sientan sequros dentro y fuera de su casa?”

2. "estd dispuesta a ayudarle?”

Las calles y avenidas. “De acuerdo con su experiencia, jlas calles y avenidas de esta ciudad. . .”

1. “se encuentran en buen estado libres de baches, coladeras hundidas o abiertas?”
2. “ante la existencia de coladeras abiertas o baches, se reparan de manera inmediata?”

Sefialamiento urbano. “De acuerdo con su experiencia, jel sefialamiento urbano de esta ciudad. . .

1. “tienen semaforos funcionales?”
2. “tienen sefalamientos claros?”

Carreteras y caminos sin cuota. “De acuerdo con su experiencia, ;las carreteras y caminos sin cuota de (ESTADO)...”

. “se encuentran en buen estado, libres de baches, deslaves, etc.?”
. “en términos de delincuencia, son sequras?”

. “comunican a todo el estado de manera rdpida?”

4. “cuentan con sefialamientos claros?”

1
2
3

Fuente: INEGI. ENCIG 2079. Estructura de la base de datos.
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Actividad econdmica se obtuvo, asimismo, de
esa encuesta y es una variable binaria: personas
que la realizan (valor igual a 1) e individuos que
no la llevan a cabo (igual a 0).

Alternancia politica es una variable binariay se-
nala si el gobernador estatal del encuestado tie-
ne esa caracteristica, es decir, si es de un partido
politico distinto al del anterior gobernante (valor
iguala 1) osinoloes (igual a 0). Esta informacion
se obtuvo de WorldStatemen (Cahoon, 2023) con
fecha de corte al 2018, es decir, la comparacién
del partido politico del gobernador en el 2018
con el anterior gobernante elegido democratica-
mente y a partir de los resultados publicados por
el INE de las ultimas elecciones a gubernatura
por estado.

Las variables de poblacién del 2015, asi como
la tasa de homicidios (casos por cada 100 mil
habitantes), la incidencia delictiva (delitos por
cada 100 mil habitantes, 2017) y el crecimien-
to porcentual del PIB en el 2017, se obtuvieron
de los tabulados del Banco de Indicadores que
ofrece la pagina del INEGI. Estos registros corres-
ponden a los numeros del aflo anterior al que se
realizé l[a ENCIG 2019. Las tasas de incidencia de-
lictiva y de poblacién se transformaron a escala
logaritmica.

2.2. Preprocesamiento

Los datos de la ENCIG 2019 donde el encuestado
respondié que no sabia, o bien, no lo hizo se consi-
deraron como faltantes, por lo cual, aquellas obser-
vaciones que no tuvieran ningun dato en alguna
de las variables se eliminaron, mientras que las que
solo tenian algunos faltantes, se estimaron usando
la funcidon amelia de la paqueteria Amelia, que es
un método de imputacién multiple basado en al-
goritmos bootstrap EM (Honaker et al., 2011).

Dado que hay correlacién en las medidas de
corrupcion entre distintas instituciones, deci-
dimos analizar solo aquellas que corresponden
a la presidencia y gobernatura. Ademas, para
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conjuntar la informaciéon de este delito en los
organismos de gobierno de forma simultanea,
se generd un indice propio basado en las eva-
luaciones dadas. De esta manera, se creé el IPCI,
que es un indicador formado por los resultados
de percepcion de la corrupcion en las siete ins-
tituciones; se construyd a partir del promedio
en la percepcién de la corrupcién que cada en-
cuestado da de las instancias mencionadas; por
consecuencia, esta variable es continua. Valores
menores del IPCl indican que los encuestados
perciben en las instituciones mucha corrupcién,
mientras que mayores significan que las identifi-
can con menor nivel de este ilicito.

Para analizar la calidad de los servicios publicos
locales, se utilizd el IPCSL (ver Monsivais-Carrillo,
2019) conjuntando la informacién de todos los ser-
vicios. Se usaron las preguntas dicotémicas citadas
en el cuadro 1, del cual se obtuvo un promedio con
los reactivos relacionados a cada servicio, asi que
para cada uno se generd una variable continua
entre 0y 1 que, por ser una media, también es de
escala continua. Valores menores del IPCSL indican
que los encuestados perciben menor calidad de
los servicios publicos locales, mientras que mayo-
res significan que en promedio los identifican con
mas calidad.

La creacién de los indicadores por cada servi-
cio, IPCl e IPCSL, se hizo considerando un andlisis
de fiabilidad mediante el valor Alpha de Cronbach
(1951). Como estudio complementario se efec-
tud un analisis de componentes principales (ACP)
(Hardle y Simar, 2017), del cual solo se extrajo el
porcentaje de la varianza explicada para la primera
componente principal. El cuadro 2 presenta ambos
resultados; la columna 1 muestra el porcentaje de
variacion explicada por la primera componente
principal de los items de cada constructo; en la 2
se aprecia el valor de Alpha, el cual indica la con-
sistencia con la que los items de cada variable mi-
den un mismo fenédmeno. Aunque el porcentaje
de variacion explicada puede llegar a tener valores
menores a 80, el Alpha de Cronbach mayor a 0.70 se-
Aala que la consistencia de los datos es aceptable
(Mimi Mohafyzza et al., 2015); de esta manera es




posible crear un indice a partir de la informacién
de estas variables binarias.

En este articulo se presentan, a nivel individual,
tres analisis utilizando:

e Como variables dependientes las siguientes:
1) percepcién de la corrupcion en la presi-
dencia, 2) percepcién de la corrupcion en la
gobernatura estatal y 3) el IPCI.

e Como variable explicativa se usa el IPCSL.

e Como variables de control se emplean: 1) Es-
colaridad, 2) Sexo, 3) Edad, 4) Edad?, 5) Actividad
econdmica, 6) Poblacién (logaritmo), 7) Cre-
cimiento porcentual del PIB, 8) Alternancia
estatal del gobierno, 9) Tasa de homicidios
(por cada 100 mil habitantes) y 10) Tasa de
delitos (logaritmo).

Ademas, para los modelos multinivel, se inclu-
yen interceptos aleatorios a nivel del estado.

Finalmente, como se mencionard mds adelan-
te, se hizo un analisis agregado a nivel estatal, el
cual se elabord con las mismas variables, sin em-
bargo, estas fueron colapsadas de tal manera que

Cuadro 2

solo se tuviera una observacion por estado. Esta
agregacién se realizd calculando el promedio de
las observaciones correspondientes a cada entidad
federativa en cada variable.

3. Analisis
3.1. Descriptivo

Se hizo un andlisis descriptivo basico de las va-
riables, tanto a nivel individual como estatal. El
analisis se complementé con los mapas de cuan-
tiles de las variables dependientes, asi como al-
gunas independientes y de control, que resulta-
ron significativas en el ajuste de los modelos por
entidad, que consideran el aspecto geogréfico,
los cuales se describen en la seccién 3.3, y los
resultados se presentan en la 4.3. Asimismo, se
obtuvieron las autocorrelaciones locales de es-
tas variables usando una vecindad espacial tipo
Queen, las cuales se mapearon para identificar
la presencia de conglomerados espaciales utili-
zando un nivel de significancia de 0.1. Todos los
anadlisis a nivel estatal fueron realizados en Geo-
Da versiéon 1.20.0.22.

Analisis de fiabilidad para los constructos de cada servicio local y los indices

Agua

Drenaje y alcantarillado
Alumbrado publico
Parques y jardines
Policia

(alles y avenidas
Sefialamiento urbano

Carreteras y caminos
IPCSL
IPCl

; ‘. .' .. PR Alpha de Cronbach

0.47 0.61
0.62 0.59
0.72 0.81
0.47 0.61
0.78 0.71
0.77 0.70
0.76 0.69
0.52 0.69
0.34 0.71
0.49 0.82

Fuente: elaboracion propia.
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3.2. A nivel individual

Para estudiar la percepcion de la corrupcion, se rea-
lizaron los analisis por separado de las tres variables
dependientes y considerando todas las indepen-
dientes citadas en la seccion 2.2. Para las institu-
ciones de presidencia y gobernatura, debido a su
naturaleza ordinal, se ajustaron para cada una mo-
delos de regresion ordinales multinivel (Goldstein,
2011), mientras que para el IPCI, al ser una variable
continua, se ajusté un modelo lineal mixto (Galecki
y Burzykowski, 2013). En los tres casos se incluyd
un efecto aleatorio para identificar el estado. Estos
analisis se hicieron en R versién 4.1.3 con ayuda de
las paqueterias Ordinal (Christensen, 2022) y Ime4
(Bates etal., 2015).

3.3. A nivel estatal

Para este, inicialmente, se ajustaron modelos de
regresion lineal, ya que las variables dependien-
tes son todas continuas. El factor relacionado con
el estado se suprimié al haberse colapsado, como
se menciond en el preprocesamiento de los datos
de la seccién 2.2. Posteriormente, se agregé el
geografico, que considera la posible correlacion
espacial, construido a partir de una matriz de pe-
sos espaciales seguin una vecindad tipo Queen, la
cual es una matriz que indica los vecinos de grado
1 de cada entidad, y ajustando entonces un mode-
lo de regresion de error espacial (Ramirez-Aldana,
2022; Cressie, 1991).

Cuadro 3

4. Resultados
4.1. Del analisis descriptivo

Estos se presentan en los cuadros 3 y 4. A nivel
individual, para la percepcion de la corrupcion
en la presidencia y gobernatura, la categoria con
mayor frecuencia resulté la 2-Frecuente con por-
centajes de 36.32 y 41.73, respectivamente, y el
IPCl promedio que dio la poblacién fue de 1.90,
con una desviacion estandar de 0.59, minimo de
1y maximo de 4. A nivel estatal, la media del IPCI
de los estados registrd 1.92, con una desviacién
estandar de 0.08, minimo de 1.73 y maximo de
2.11. Recordando la escala con la que se evalian
las instituciones, esto diria que lo que reflejaron
los habitantes y los estados fue una percepcion
de corrupcion frecuente.

Por otro lado, a nivel individual, el IPCSL tuvo
un valor medio de 0.45 y desviacién estandar de
0.21, con minimo de 0 y maximo de 1, es decir, de
acuerdo con la percepcién de los individuos, hay
personas con servicios precarios o inexistentes y
otras con excelentes, pero en promedio estos cu-
bririan menos de la mitad de las caracteristicas
de un buen servicio, mientras que a nivel estatal,
este fue de 0.45 con una desviacién estandar de
0.07, minimo de 0.30 y maximo de 0.62, lo cual
quiere decir que una entidad ofrecia en prome-
dio tres de cada 10 caracteristicas de buena ca-
lidad en sus servicios publicos y otra, alrededor
de seis de cada 10, pero como media, los estados

Continta

Analisis descriptivo de las variables cualitativas a nivel individual y cuantitativas al estatal

Individual

Variable

Categorias

Frecuencia

Presidencia 1-Muy frecuente 12165 (33.67 %) 36128
2-Frecuente 13123 (36.32 %)
3-Poco frecuente 7879 (21.81%)
4-Nunca 2961 (8.20 %)

Gobernatura | 1-Muy frecuente | 13491 (36.61%) 36 854
2-Frecuente 15379 (41.73 %)
3-Poco frecuente 6 648 (18.04 %)
4-Nunca 1336 (3.62 %)
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Desviacion o
. Minimo
estandar
2.04* 0.10 1.82 2.26
1.87* 0.13 1.58 2.23
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Cuadro 3

Concluye

Analisis descriptivo de las variables cualitativas a nivel individual y cuantitativas al estatal

Variable

Sexo

Escolaridad

Actividad
econdmica

Individual

Categorias

Hombre
Mujer

Primaria
0menos

Educacion basica

Educacion
media-superior
Universitaria
0mas

Si

No

Frecuencia

18027 (46.08 %)
21091(53.92 %)
7872 (20.13 %)

10587 (27.06 %)

9155(23.40 %)

11504 (29.41 %)

24692 (63.12 %)
14426 (36.88 %)

39118

39118

39118

0.54%*
0.21**

0.27%*

0.23**

0.29%*

0.62%*

Estatal

Desviacion
estandar

0.02
0.03

0.04

0.02

0.04

0.03

Minimo

0.49

0.15

0.19

0.17

0.22

0.55

Maximo

0.57

0.27

0.35

0.28

0.38

0.72

* Promedio de los indicadores, ** Proporcion de individuos a nivel estatal con la caracteristica.
Fuente: elaboracion propia.

Cuadro 4

Analisis descriptivo de las variables cuantitativas a nivel individual y estatal

Individual Estatal
Variable Desviacion Desviacion
estandar estandar
IPCl 1.90% 0.59 1.00 400 192% 0.08 1.73 211
IPCSL 0.45* 021 0.00 1.00 045 0.07 030 0.62
Edad 4487 17.43 18.00 98.00 4437 134 4021 47.27
:g:’;a(cl':; 14.96 078 1347 16.60 14.86 0.74 1347 16.60
c;‘:;';:‘;" 196 2.9 -6.00 1040 228 302 6.00 1040
Alternancia 047 0.49 0.00 1.00 071 0.45 0.00 1.00
Homicidios 30.13%* 1839 270 98.20 3146 242 270 98.20
Incidencia
delictiva 1032+ 032 9.86 11.01 1035 0.28 9.86 11.01
(log)

* Promedio de los indicadores, ** Tasas de incidencia por cada 100 mil habitantes.
Fuente: elaboracion propia.

estado. De esta forma se tiene una manera visual
descriptiva de dichas variables por entidad; en
algunas de ellas se observan agrupamientos. En
especifico, para el IPCl se aprecia una coloracién
mas oscura al norte, lo que indica mayores valores

los proporcionaban con menos de la mitad de las
caracteristicas de un buen servicio.

Los mapas de cuantiles se presentan en la figu-
ra 1y corresponden a los valores promedios por
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de este indice, es decir, una percepcién de la co-
rrupcion menor a la identificada en otros estados,
sobre todo en los del centro-sur del pais, donde es
mas clara, con excepcién de Guerrero, es decir, ahi
tuvieron valores menores del IPCl, lo cual significa
una percepcién mayor a la registrada en otros. En

Figura 1

el caso del IPCSL se tuvo una tendencia parecida,
donde las entidades en el sur se ven con una colo-
racion clara, que correspondié a un menor valor de
este indice, lo que implicé una calidad de servicios
publicos menor que en otras, mientras que en las
del noroeste tenian mejores.

Mapas de cuantiles para las variables

IPCl

Gobernatura

Crecimiento porcentual del PIB
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Presidencia

IPCSL

Tasa de delitos por cada 100 mil habitantes
(log)
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En la figura 2 se tiene el andlisis de autocorre-
lacién local de conglomerados para las mismas
variables a un nivel de confianza de 90 por ciento.
Los valores de la | de Moran para las variables IPCI,
presidencia, gobernatura, IPCSL, crecimiento por-
centual del PIBy tasa de delitos (casos por cada 100
mil habitantes) fueron: -0.055, 0.271,-0.132,-0.043,
0.236 y 0.324, respectivamente. Estos mapas pre-

sentan donde se generaron agrupamientos; en el
caso del IPCl, en Chihuahua se muestra uno de tipo
High-High; asi, en esta entidad y sus estados veci-
nos se registraron altos valores de la variable IPCI,
esto es, ahi y en su alrededor se percibié una co-
rrupcioén significativa baja en las instituciones. En
tanto, en el centro los hay del tipo Low-Low, zonas
con bajos valores en el IPCl o alta corrupcion. En

Mapas de autocorrelacion local para las variables

Figura 2
IPCl
Gobernatura
Crecimiento porcentual del PIB
14

Presidencia

IPCSL

Tasa de delitos por cada 100 mil habitantes
(log)
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cuanto a Guerrero se distingue un agrupamiento
High-Low, es decir, se registré un valor alto del IPCI,
pero en sus estados vecinos hubo cifras menores.
A nivel presidencia se aprecia un conglomerado de
valores altos (baja corrupcién) en los estados de la
peninsula de Yucatan, mientras que hay uno signi-
ficativo de cifras bajas (alta corrupcion) en el po-
niente del pais, en la zona del Bajio. En el caso de la
percepcion a nivel gobernatura, aparece alrededor
de Jalisco un conglomerado similar al anterior de
alta corrupcién, pero de menor tamano.

4.2. Del analisis a nivel individual

En el analisis por individuo (ver cuadro 5) se tuvie-
ron dos tipos de modelacion: ordinal mixta con
efectos aleatorios por estado para presidencia y
gobernatura y lineal mixto con efectos aleatorios
por estado para el IPCI. Lo anterior quiere decir que
los efectos de las variables independientes sobre la
respuesta fueron similares sin depender de los es-
tados, sin embargo, hubo una variacién entre cada

Cuadro 5

entidad. En el caso del IPCI, se tuvo estimacion de
un intercepto que indicé la evaluacién consideran-
do que el resto de las variables valian 0, mientras
que, para gobernatura y presidencia, se predije-
ron umbrales, similares al intercepto en la regresiéon
multinomial, permitiendo la comparacién entre
niveles de la respuesta con los otros. Por ejemplo,
si se quiere calcular la probabilidad acumulada de
que se considere en el ambito de la presidencia
mucha corrupcion, se usaria el Umbral(1|2), debido
a que el nivel 1 representa que en la institucién se
cometen actos de corrupcion muy frecuentes. Ade-
mas, las variables significativas a un nivel de signifi-
cancia de 0.05 en los tres modelos fueron el IPCSL,
Escolaridad, Sexo, Edad? y Actividad econémica. La
asociacion de estas con el IPCl indica que, a mayor
escolaridad y edad cuadrética, la percepcion de la
corrupcidon aumenta, ademas de que las mujeres la
perciben mas.

Bajo la prueba de normalidad de Jarque-Bera,

estos modelos cumplieron con el supuesto de la
distribuciéon normal de los residuos aleatorios.

Continta

Estimacion de los modelos de regresion multinivel a nivel individual, con efectos en los estados.
Presidencia y gobernatura: modelos multinomial multinivel; IPCl: modelo lineal multinivel

Presidencia
Estimacion E|:ror Estimacion
estandar

Intercepto
IPCSL 0.7032 00295 | <0.0001 11230
Elrznei) 01004 | 00178 | <00001 | -0.1491
basica
Educacion
media- 02242 | 00192 | <0000t | -0259
superior
Universitaria | 3076 | 00181 | <00001 | -03453
0 mas
Sexo:mujer | -0.1988 | 00120 | <0.0001 | -0.0903
Edad 00136 | 00016 | <0.0001 0.0037
Edad? 00001 | 00001 | <0.0001 | -0.0001
stz 00787 | 00132 | <00001 | -0.0794
economica
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Gobernatura IPCl
7] Estimacion Ay
estandar estandar
23255 0.5651 <0.0001
0.0299 <0.0001 0.7853 0.0142 <0.0001
0.0179 <0.0001 -0.1081 0.0086 <0.0001
0.0193 <0.0001 -0.2043 0.0093 <0.0001
0.0182 <0.0001 -0.2814 0.0088 <0.0001
0.0121 <0.0001 -0.0351 0.0058 <0.0001
0.0016 0.0222 -0.0014 0.0008 0.0719
0.0001 0.0221 0.0001 0.0001 0.0008
0.0132 <0.0001 -0.0440 0.0064 <0.0001
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Cuadro 5

Concluye

Estimacion de los modelos de regresion multinivel a nivel individual, con efectos en los estados.
Presidencia y gobernatura: modelos multinomial multinivel; IPCl: modelo lineal multinivel

Presidencia
Estimacion Etror Estimacion
estandar

Pobladién 00063 | 02277 | 09780 -0.0005
2015 ' : : :
Crecimiento
9% del PIB 00277 | 00607 | 06470 -0.0105
:,"e’“a“"a: 00084 | 03393 | 09800 -0.0469
Homicidios 0.0006 | 00077 | 0.9370 -0.0012
Indidencla 0.1107 | 03343 | 07410 -0.1661
delictiva
Umbral (1]2) 11003 | 0.5536 -1.8065
Umbral (2]3) 19812 | 0.5536 -0.6276
Umbral (3[4) 2.8865 | 0.5536 0.4437
AIC 8947433
Desviacion
.estandar del 1.0000
intercepto
aleatorio

Gobernatura IPCl
4] Estimacion ul
estandar estandar
0.2533 0.9982 -0.0173 0.0213 0.4239
0.0613 0.8640 -0.0073 0.0051 0.1629
0.3574 0.8955 -0.0292 0.0296 0.3327
0.0077 0.8768 0.0003 0.0006 0.5634
0.4533 0.7140 -0.0271 0.0570 0.6376
2.9786
2.9786
2.9786
82419.83 64722.59
1.0000 0.0814

Fuente: elaboracién propia.

4.3. Del analisis a nivel estatal

En este se ajustaron inicialmente modelos lineales
para cada una de las variables dependientes con las
respectivas explicativas, que fueron iguales a las utili-
zadas en el andlisis individual (ver cuadro 6).

Al evaluar el modelo de regresion lineal sin tener
en cuenta el efecto espacial de los estados, se pudie-
ron ver relaciones parecidas a los casos a nivel indi-
vidual, ya que aparecieron variables significativas
similares; en particular, para el IPCl y la gobernatura,
se tuvo el IPCSL como variable significativa.

Para cada modelo, se probd la normalidad de los
errores con la prueba de Jarque-Bera, los cuales tu-
vieron un p-valor de 0.7431, 0.3380 y 0.2943 para
cada uno de los modelos enlistados, es decir, estos
cumplieron con el supuesto de normalidad para los
errores al nivel 0.1 de significancia. Por otra parte, con
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la prueba Breusch-Pagan sobre la heterocedasticidad
se cumplié al mismo nivel de significancia en los mo-
delos para presidencia y el IPCI, sin embargo, esto no
es cierto para la gobernatura, dado que el p-valor de
dicha prueba fue de 0.0427.

El cuadro 7 muestra los resultados de los modelos
de regresién introduciendo el efecto espacial. Estos
consideraron las mismas variables que en los de nivel
individual (cuadro 5) y los de regresion sin considerar
el efecto espacial (cuadro 6); en adicién, se incluy6 un
nuevo parametro lambda que sirvié para evaluar la
existencia de un efecto espacial, los cuales muestran
que el error espacial dentro de los modelos es signi-
ficativo. Las variables significativas en cada uno de
estos cambiaron, asi, en el que us6 como respuesta
el IPCl, estas correspondieron al IPCSL, la edad, PIB e
incidencia delictiva. En el caso de nuestra variable ex-
plicativa, el IPCSL, la asociacion indica que mayor cali-
dad de servicios esta asociado a menos corrupcion.
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Cuadro 6

Modelos de regresion lineal a nivel estatal sin efectos espaciales

Presidencia Gobernatura IPCl
Estimacion EI:I'OI' Estimacion Etror Estimacion EI:I’OI'
estandar estandar estandar
Intercepto 04813 | 159830 | 09763 | 117588 | 190774 | 05453 | 201355 | 113160 0.0920
IPCSL 03793 | 04133 | 03708 0.9044 0.4933 0.0833 0.9635 0.2926 0.0040
E‘;;'i‘(aa""“ 156 | 10288 | 055 | 14437 | 12280 | 02550 | -1.2858 | 07285 | 0.0945
IE::;;‘”“ 0.6107 13347 0.6527 18610 15931 0.2580 13586 0.9450 0.1676
2';"‘;";'5'“"3 22781 | 09m5 | 01718 | -0.8414 1.0879 0.4493 11,0058 0.6454 0.1365
Sexo:mujer | -19287 | 16343 | 02533 | -1.7405 1.9507 0.3840 -0.8762 11572 0.4587
Edad 02042 | 07261 0.7817 0.7294 0.8667 0.4110 1.0806 0.5141 0.0499
Edad? 00022 | 0.0081 07875 | -0.0081 0.0097 0.4174 -0.0122 0.0057 0.0486
Actividad 02871 | 09131 | 0758 | -03502 | 10899 | 07516 | -0.7108 | 06465 | 02860
economica
;8'1"5‘“‘”" 00122 | 0033 | 07318 | 00158 | 00421 | 07108 | -00021 | 00250 | 09334
Crecmiento | 5060 | 00074 | 00432 0.0001 0.0089 0.9937 20,0032 0.0052 0.5482
% del PIB
Alternancia:si | 00304 | 00550 | 05876 | -0.0362 0.0656 0.5873 20,0351 0.0389 03783
Homicidios 00001 | 00009 | 09464 0.0007 0.0011 0.5224 0.0008 0.0006 0.2463
Incidencia 00218 | 00977 | 08258 | -0.1912 | o166 | 01185 | -0.0861 | 00691 | 0.2289
delictiva
AIC 04 3108 6450

Fuente: elaboracion propia.

Cuadro 7 Continua
Modelos de regresion lineal con errores espaciales por estado

Presidencia Gobernatura IPCI
Estimacion Etror Estimacion Etror Estimacion E|:ror
estandar estandar estandar
Intercepto 91152 | 105133 | 03859 67347 | 148993 | 06512 | -124323 | 85029 0.1437
IPCSL 03792 02617 | 0.1474 0.9063 04140 | 00268 10282 02408 | <0.0001
Educacién basica | -1.8967 07148 | 00079 | -1.0218 08427 | 0253 | 04301 | 04701 0.3601
Educacién 0.7140 09581 | 04561 11022 10453 | 02976 11012 0.5704 0.0535
media-superior
g':“;es"'ta"a 14637 06293 | 00192 06413 | 07273 03779 | 09286 | 03977 0.0195
Sexo: mujer 21235 10414 | 0.0414 0.5162 15020 | 0.7310 0.1081 0.8420 0.8977
Edad 0.5830 04791 | 02236 | -01233 06759 | 0.8551 0.7345 0.3859 0.0569
Edad? -0.0064 00053 | 0.2336 0.0012 00076 | 0875 | -0.0085 | 00043 0.0482
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Cuadro 7

Concluye

Modelos de regresion lineal con errores espaciales por estado

Presidencia
Estimacion El:ror Estimacion
estandar
i 0.0443 0.6058 09415 | -0.9795
economica
Poblacion 2015 | -0.0086 | 0.0231 0.7095 0.0297
Crecimiento
9% del PIB 00112 | 0.0054 00394 | -0.0043
Alternancia: si -0.0042 0.0373 0.9093 0.0019
Homicidios 0.0001 0.0006 09669 | -0.0011
Incidencia 00143 | 00786 08548 | -0.1395
delictiva
AIC 4479
Lambda 05008 | 01695 | 00031 | -07689

Gobernatura IPCl
I Estimacion a0

estandar estandar

0.7970 0.2190 -1.3762 0.4447 0.0019
0.0330 0.3678 -0.0030 0.0189 0.8725
0.0062 0.4916 -0.0086 0.0035 0.0136
0.0454 0.9652 0.0340 0.0247 0.1689
0.0008 0.1948 0.0007 0.0004 0.1194
0.0676 0.0392 -0.0812 0.0359 0.0237
-34.05 -70.39

| 01890 | <0001 | -09563 | 01313 | <0001

Fuente: elaboracién propia.

El supuesto de heterocedasticidad de los errores
de modelo se validé con la prueba Breusch-Pagan,
en las cuales, de nuevo a nivel 0.1 de significan-
cia, se cumplié para el IPCl y presidencia, pero no
para gobernatura, dado que tuvo un p-valorigual a
0.0191. Para probar la normalidad de los residuos,
la de Jarque-Bera resulto significativa al nivel 0.1 de
significancia para los tres modelos.

5. Discusion

Los resultados muestran que, a nivel individual, los
factores que afectan significativamente la percep-
cién de la corrupcién son aquellos relacionados con
su entorno sociodemogrdfico. Estas variables son la
calidad de los servicios, escolaridad, actividad eco-
ndmicay sexo. En especifico, la primera va en concor-
dancia con nuestra hipdtesis de investigacion, pues
existe una asociacion negativa entre la calidad de los
servicios con la percepciéon de la corrupcién, lo cual
concuerda con los estudios previos hechos por Ngu-
yen et. al. (2017), Setyaningrum et. al. (2017), Tanzi y
Davoodi (1998) y con lo sefalado por Weitz-Shapiro
(2008) indicando que las experiencias de los indivi-
duos con su gobierno local son determinantes en su
satisfaccion con el funcionamiento de este, en nues-
tro caso, la percepcién de la corrupcion.
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Hallar una asociacion positiva era una posibi-
lidad, pues existen algunos estudios aplicados a
paises en vias de desarrollo que han encontrado
una de este tipo entre la corrupcién y el desarrollo
del Estado a través de una teoria que indica que
la corrupcién engrasa la maquinaria del funcio-
namiento de un gobierno (Cruz Rodriguez, 2017).
Sin embargo, la mayoria de las investigaciones han
encontrado un efecto daiino de la corrupcion,
como los de Otusanya (2011) y Khan (2006). Una
asociacion negativa similar a la nuestra se encontré
entre la calidad de los servicios y la confianza insti-
tucional (ver Monsivais-Carrillo, 2019; Christensen
y Laegrid, 2005). De hecho, Morris y Klesner (2010)
encontraron una causalidad reciproca entre la per-
cepcion de la corrupcion y la confianza institucio-
nal, por lo cual se podria inferir que ambas forman
parte de un mismo constructo.

Desafortunadamente, esta asociacion negati-
va podria ser aprovechada por algunos politicos,
como lo muestran Pereira y Melo (2015), quienes
encontraron que la interaccién entre corrupcion y
gasto publico, lo cual puede incluir el erogado en
servicios publicos, es positiva y significativa en un
modelo usando como respuesta la probabilidad
de reelecciodn. Esto indica que, aun a pesar de per-
cibir corrupcion, si hay alta inversiéon publica, la
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ciudadania podria ser mas permisiva a reelegir un
candidato. Aun mas, como mencionan Tanzi y Da-
voodi (1998), el gobierno podria invertir en gran-
des obras de mala calidad o excesivas, en las cuales
se esconden los mayores niveles de corrupcién lo
cual, posiblemente, podria mejorar la percepcién
de los ciudadanos sobre este y reducir la inversion
en servicios vitales, como la salud o educacion (Ha-
quey Kneller, 2008).

En la mayoria de los estudios realizados, la aso-
ciacion estudiada va en la direccién de determinar
si la corrupcién afecta la calidad de los servicios,
siendo en el sentido opuesto a como nosotros la
estudiamos, ya que encontramos que mejores ser-
vicios publicos implican que la sociedad percibe
menores niveles de corrupcién. Una asociacion en
la direccién opuesta a la que investigamos se re-
laciona con que una baja corrupcién implica una
eficiencia en el retorno de la inversion publica, in-
cluyendo los servicios (Haque y Kneller, 2008).

Todo esto parece validar la hipdtesis respecto a
que hay una asociacién causal bidireccional entre
corrupcién y calidad de los servicios. La que va en
la direccién que hallamos es probable que esté re-
lacionada con que la calidad de los servicios est4,
a su vez, positivamente asociada con la calidad de
un gobierno, como encontraron Setyaningrum et
al.en el 2017 a través de un modelo en dos etapas,
con el cual determinaron que la corrupcion permi-
te ligar la relacién entre la calidad del gobierno y
el gasto publico de los gobiernos locales, los cua-
les son usados como un proxy de la calidad de los
servicios publicos locales. De esta forma, es proba-
ble que un mejor gobierno se refleja en un mejor
manejo de los recursos y, por lo tanto, en menores
niveles de corrupcion. En otras palabras, parte de
una buena administracion publica es la de mante-
ner una infraestructura operando y de calidad, lo
cual favorece una menor incidencia de este ilicito.

Como ya mencionamos antes, la escolaridad
también muestra una asociacién significativa con
la percepcion de la corrupcién. De hecho, Nguyen
etal. (2017) también reportaron la significancia de
las variables de edad y nivel de escolaridad, aunque
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sin tanta consistencia en sus modelos implementa-
dos, pero en nuestros resultados si la presentan, de
manera que un mayor grado de estudios resulta en
que la persona sea mas critica con la percepcion
de la corrupcion en sus instituciones gubernamen-
tales. Lo mismo ocurre con la variable de control
Edad. Una variable més de control significativa en
nuestro estudio muestra que las mujeres mexi-
canas perciben mayor nivel de corrupcién en sus
dependencias gubernamentales, lo cual Cérdova
y Ponce (2017) ya habian registrado previamente,
mientras que Monsivais-Carrillo en el 2019 obtuvo
que las personas con actividad econémica son mas
criticas de sus gobiernos que aquellas que no la
tienen.

A nivel estatal, la calidad promedio de los servi-
cios es una variable que se asocia significativamen-
te con la percepcién de la corrupcién. Entonces,
de acuerdo con nuestra hipdtesis, tanto a nivel
individual como estatal, la percepcion se relaciona
de manera negativa con la calidad de los servicios
publicos, lo cual coincide con los resultados de
Nguyen et al. (2017), Setyaningrum et al. (2017) y
Tanzi y Davoodi (1998). Aunque la proporcion de
personas con cierto nivel de escolaridad por en-
tidad fue significativa solo para algunos niveles,
para todas las variables dependientes, excepto la
de gobernatura, se puede concluir que en los es-
tados con un mayor porcentaje de poblacién con
estudios profesionales se percibe un mayor grado
de corrupcion.

Adicionalmente, se observé que hay una impor-
tancia del efecto espacial tanto a través del modelo
como con la identificacién de conglomerados espa-
ciales significativos, que indican que la localizacién
sobre el espacio del IPCl no es aleatoria; esto valida
nuestra segunda hipdtesis e identifica que dichos
conglomerados estan al norte, donde se encontra-
ron los estados en los que se percibe menor nivel
de corrupciéon y mejores servicios publicos, mien-
tras que en el sur se tiene una mayor percepcion de
la corrupcién y servicios publicos més deficientes.
Cruz Rodriguez (2017) lleg6 a estas mismas conclu-
siones. Desde esta perspectiva, el combate a este
ilicito no debe ser de una manera independiente en
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cada entidad federativa, sino que tiene que hacer-
se mediante una estrategia conjunta. Se registran
estudios de alcance subnacional, como estados
o regiones de acuerdo con la divisién adminis-
trativa del pais, pero a niveles menores se tienen
pocos datos; un trabajo futuro podria implicar
estudiar estos mismos datos con desagregaciéon
municipal o usando algun otro indice disponible
a nivel estatal.

Finalmente, algunos resultados que también se
observaron son que las mujeres, como lo registra-
ron Cérdova y Ponce (2017) y Monsivais-Carrillo
(2019), confian menos, es decir, perciben un ma-
yor nivel de corrupcién que los hombres. La pro-
porcién de poblacién femenina por estado solo
fue significativa para evaluarla en la presidencia.
También, la proporcién de personas con actividad
econdmica tuvo una asociacidén negativa signifi-
cativa, es decir, una mayor cantidad de individuos
con esta implica una mayor percepcion negativa
de la corrupcién en las instituciones. Ademas, Wolf
(2016) senala que hay una asociacion entre la tasa
delictiva y la presencia de la corrupcion, lo cual
también encontramos en nuestro trabajo, en el que
una mayor tasa de homicidios estd relacionada de
manera significativa con una mayor percepcion de
la corrupcién en las instituciones. Mientras tanto,
vimos una negativa con el crecimiento porcentual
del PIB, lo cual va en contra de investigaciones pre-
vias, como las de Goel y Nelson (2010), Cruz Rodri-
guez (2017) y Haque y Kneller (2008). Estos autores
muestran que una economia mas grande (mas PIB)
representa una mayor confianza y menores niveles
de corrupcién, sin embargo, nuestro estudio po-
dria indicar que, aunque la economia crezca, este
crecimiento puede no verse representado en la
poblacion, dejando una percepcion de que dichos
ingresos tienen otros fines o son opacos, generan-
do laidea de presencia de corrupcién institucional.

6. Conclusiones
Este trabajo permite identificar que la calidad de

los servicios publicos locales y la localizacién geo-
grafica estan asociados a la percepcion de la co-
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rrupcioén, de tal modo que una mejor calidad de
estos afecta en una menor percepcion, y que los
niveles de corrupcién en un estado, altos o bajos,
podrian impactar a entidades vecinas.

Nuestro estudio puede ser util para considerar
posibles medidas en politica publica en México,
asegurando que los servicios en cantidad y calidad
estén al alcance de quienes los necesitan. Los re-
sultados, ademas, podrian aplicarse en paises de
economias emergentes con situaciones socioe-
condmicas similares, asi como ser Utiles para ins-
tituciones internacionales para las cuales el com-
bate a la corrupcién es una parte importante de
su agenda, como la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU), el Banco Mundial y la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos
(OCDE). De esta forma, seria posible determinar
cudles puntos son importantes atender para tra-
tar de disminuir la corrupcién, considerando que
actualmente es un problema que debe combatirse
de forma conjunta entre todas las naciones.

Asimismo, para entender mejor la asociacion
bidireccional entre percepcién de la corrupcion y
la calidad de los servicios publicos locales, podrian
aplicarse otros andlisis estadisticos que permitan
modelar este tipo de fendmenos, por ejemplo, a
través de modelos graficos probabilisticos o ecua-
ciones estructurales.

Fuentes

Anselin, Lug, Syabri Ibnu y Kho Youngihn. “GeoDa: An Introduction to Spatial
Data Analysis’, en: Geographical Analysis. 38(1), 2006, pp. 5-22.

Bates, D., M. Mdchler, B. Bolker y S. Walker. “Fitting Linear Mixed-Effects Models
Using Ime4’, en: Journal of Statistical Software. 67(1), 2015, pp. 1-48 (DE)
doi:10.18637/js5.v067.i01.

(ahoon, B. States of Mexico A-J. 2023 (DE) https://www.worldstatesmen.org/
Mexico_states.htm.

Canache, D.y M. E. Allison. “Perception of Political Corruption in Latin America
Democracies’, en: Latin American Politics and Society. 3(1), 2005, pp.
91-111.

(anache, D., M. Cawvey, M. Hayes y J. J. Mondak. “Who Sees Corruption? The
Bases of Mass Perceptions of Political Corruption in Latin America’; en:
Journal of Politics in Latin America. 11,2019, pp. 133-160.

REVISTA INTERNACIONAL DE ESTADISTICA Y GEOGRAFIA



Christensen, R. Ordinal—Regression Models for Ordinal Data. 2022 (DE) https://
CRAN.R-project.org/package=ordinal.

Christensen, T. y P. Laegreid. “Trust in government: The relevance importance
of service satisfaction, political factors, and demography’, en: Public
Performance & Management Review. 28, 2005, pp. 487-511.

(6rdova Guzman, J. y A. F. Ponce. “Los tipos de corrupcién y la satisfaccién con
los servicios publicos. Evidencia del caso mexicano’, en: Regidn y Sociedad.
29(70), 2017, pp. 231-262.

(ressie, N. Statistics for spatial data. New York, John Wiley and Sons, 1991.

Cronbach, L. J. “Coefficient Alpha and the internal structure of tests’, en:
Psychometrika. 16(3), 1951, pp. 297-234.

(ruz Rodriguez, I. J. “Comportamiento espacial de la corrupcién en México a
nivel entidad federativa 2001-2010", en: Espiral. 24(70), 2017, pp. 53-84.

Flores-Llanos, F. U. ;Por qué persiste la corrupcion en México? Gobiernos
ineficientes o ciudadanos corruptos. Insitituto Nacional de la Administracion
Publica, 2018.

Galecki, A. y T. Burzykowski. “Linear Mixed-Effects Model’, en: Linear Mixed-
Effects Model Using R: a step-by-step approach. Springer, 2013, pp. 245-273.

Goel, R. K. y M. A. Nelson. “Causes of corruption: History, geography and
government’, en: Journal of Policy Modeling. 32(4), 2010, pp. 433-447.

Goldstein, H. “Multilevel models for discrete response data’, en: Multilevel
Statistical Models. West Sussex, John Wiley & Sons, Ltd., 2011, pp. 111-145.

Haque, M. E., y Kneller, R. Public Invesment and Growth: The Role of Corruption.
The University of Manchester: Economics, 2008.

Hardle, W. y L. Simar. Applied Multivariate Statistical Analysis. Springer, 2017.

Holmes, L. Corruption: A very Short Introduction. Oxford University Press, 2015.

Honaker, J., G. King y M. Blackwell. “Amelia II: A Program for Missing Data’, en:
Journal of Statistical Software. 45, 2011, pp. 1-47 (DE) doi:10.18637/jss.
v045.i07.

Instituto Electoral del Estado de México (IEEM). Resultados de la
participacion ciudadana. 2023 (DE) https:/sistemaselec.ieem.org.mx/
debates-publicos/#tah-6571.

INEGI. Banco de Indicadores. 2019 (DE) https://www.inegi.org.mx/app/
indicadores/.

Encuesta Nacional de Calidad e Impacto Gubernamental 2019. 2019
(DE) https://www.inegi.org.mx/programas/encig/2019/.

Khan, M. H. “Determinants of Corruption in Developing Countries: the Limits
of Conventional Economic Analysis’, en: Rose-Ackerman, S. International
Handbook on the Economics of Corruption. 2006, pp. 216-244.

Kratcoski, P. “Introduction: Overview of Major Types of Fraud and Corruption’,
en: Kratcoski, P & M. Edelbacher. Frand and Corruption Major Types,
Prevention, and Control. Springer Nature Publishing, 2018, pp. 3-19.

Mimi Mohafyzza, M., S. Nor Lisa, S. Lai Chee y S. Kahirol Mohd. “Measuring the
Validity and Reliability of Research Instruments’; en: Procedia - Social and
Behavioral Sciences. 204, 2015, pp. 164-171.

Monsivdis-Carrillo, A. “La calidad percibida de los servicios publicos locales y la
confianza institucional en México’, en: Regidn y Sociedad. 31,2019, pp. 1-28.

Vol. 15, Nim. 2, mayo-agosto, 2024.

“Corrupcion y libertad democratica en México’, en : Revista Mexi-
cana de Sociologia. 82, 2020, pp. 587-618.

Morris, S. D. “Disaggregating Corruption: A comparison of participation and
Perceptions in Latin America with a Focus on Mexico’, en: Bulletin of Latin
America Research. 44(10), 2008, pp. 388-409.

Morris, S. D.y J. L. Klesner.“Corruption and trust: theoretical considerations and
evidence from Mexico’, en: Comparative Political Studies. 27(3), 2010, pp.
1258-1285.

Nguyen, T. V., T. Bach, T. Q, Le y C. Q. Le. “Local governance, corruption, and
public service quality: evidence from a national survey in Vietman’, en:
International Journal of Public Sector Management. 30(2), 2017, pp.
137-153.

Otusanya, J. 0. “Corruption as an obstacle to development in developing
countries: a review of literature”, en: Journal of Money Laundering Control.
14(4), 2011, pp. 387-422.

Pereira, C. y M. A. Melo. “Reelecting Corrupt Incumbents in Exchange for Public
Goods: Rouba Maz Faz in Brazil’, en: Latin America Research Review. 50(4),
2015, pp. 88-115.

Ramirez-Aldana, R. “Spatial Statistics and Health Sciences: Methods and
Applications’, en: Gomez-Verjan, J. C. & N. A. Rivero-Sequra. Principle of
Genetics and Molecular Epidemiology. Springer, Cham, 2022.

Setyaningrum, D., R. Wardhani y A. Syakhroza. “Good Public Governance,
Corruption and Public Service Quality: Indonesia Evidence’, en:
International Journal of Applied Business and Economic Research. 15(19),
2017, pp. 327-338.

Tanzi, V. y H. Davoodi. “Corruption, Public Investment’, en: Shibata, H. &T. Ihori.
The Welfare State, Public Investment, and Growth. Tokyo, Springer, 1998, pp.
41-60.

Transparencia Internacional (T1). Global Corruption Barometer Latin America &
The Caribbean. Transparencia Internacional, 2019.

The ABGs of the CPl: How the Corruption Perceptions Index
is computed. 2021 (DE) https://www.transparency.org/en/news/
how-cpi-scores-are-calculated.

Corruption Perception Index. 2022 (DE) https://www.transparency.
org/en/cpi/2022.

Weitz-Shapiro, R. “The local connection: Local government performance and
satisfaction with democracy in Argentina’, en: Comparative Political Studies.
41(4), 2008, pp. 285-308.

Welzel, C. y R. J. Dalton. “From allegiant to assertive citizens’, en: Dalton, R. J.
y C. Welzel. The civic culture transformed: from allegiant to assertive citizens.
Cambridge, Cambridge University Press, 2014, pp. 280-306.

Wolf, S.“Drugs, Violence, and Corruption: Perspectives from Mexico and Central
America”, en: Latin American Politics and Society. 58(1), 2016, pp. 146-155.

World Bank. Combating corruption. 2023 (DE) https://www.worldbank.org/
en/topic/governance/brief/combating-corruption.

21




Ciudades

zoNhas Mmetropolitanas
en México, 2020

Cities and Metropolitan Areas
in Mexico, 2020

Luis Jaime Sobrino*

El propdsito de este articulo consiste en estudiar la con-
formacion, dinamica demogréfica y estructura econé-
mica del sistema urbano (SU) de México en el 2020. Para
cumplir con estos planteamientos, se disefié y discutié
una metodologia para la identificacion y delimitacién
de las ciudades y zonas metropolitanas (ZM) del pais,
asi como para la estimacion de su Producto Interno Bru-
to (PIB) en el periodo 1990-2020. La informacion basica
para el analisis fue extraida del Instituto Nacional de Es-
tadistica y Geografia y la Organizacién de las Naciones
Unidas. Los resultados muestran que, en ese afno, este
SU contaba con 410 aglomeraciones urbanas, de las
cuales 62 eran ZM y 348, urbes. Concentraba 73.5 % de
los habitantes y 95.4 % del PIB. Las ciudades mostraron
dinamismo demogréfico diferencial en funcién de su ta-
mano de poblacién y especializacién productiva.

Palabras clave: sistema urbano de México; zonas me-
tropolitanas; dindmica demogréfica; especializacion eco-
ndémica local.

*El Colegio de México, ljsobrin@colmex.mx.
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The purpose of this article is to study the conforma-
tion, demographic dynamics and economic structure
of Mexico's urban system (SU in Spanish) in 2020. In
order to meet these objectives, a methodology was
designed and discussed for the identification and
delimitation of the country's cities and metropolitan
areas (ZM in Spanish), as well as for the estimation
of their Gross Domestic Product (GDP) in the period
1990-2020. The basic information for the analysis was
extracted from the National Institute of Statistics and
Geography and the United Nations. The results show
that, in that year, this SU had 410 urban agglomera-
tions, of which 62 were ZMs and 348 were cities. It
concentrated 73.5 % of the inhabitants and 95.4 % of
the GDP. Cities showed differential demographic dy-
namism according to their population size and pro-
ductive specialization.

Key words: national urban system; metropoli-
tan areas; demographic dynamics; local economic
specialization.
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Introduccion

El grado de urbanizaciéon es un indicador que
mide el porcentaje de la poblacién que reside en
areas urbanas con respecto al total de habitantes.
El cambio en el tiempo de esta medida es resulta-
do de la concentracidon de personas en ciudades,
como también por el aumento en el numero de
localidades. La poblaciéon urbana se distribuye
entre un conjunto de asentamientos humanos
que conforman el sistema urbano (SU) nacional,
los cuales son de diferente tamafio y van en un
continuum desde pequenas urbes, pasando por
las intermedias y las de gran tamano. Para el caso
mexicano, las primeras son aquellas con una po-
blacién entre 15 mil y 99 mil habitantes, las se-
gundas oscilan entre 100 mil y 999 mil, mientras
que las terceras, o millonarias, contienen mas
de 1 millon (Poder Ejecutivo Federal, 1989; Ruiz,
1989; SEDESOL Y CONAPOQ, 2012).
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Las urbes son economias abiertas, por lo que de-
sarrollan flujos entre ellas con diversos propédsitos
y que se expresan en el SU nacional y en la red glo-
bal de ciudades. Su interaccién puede ser medida
en términos de movimientos de personas, bienes,
informacién o monetarios. La distancia fisica, o fric-
cién de la distancia, tiene mayor efecto en los de
personas y bienes, mientras que es mucho menor en
los monetarios y es practicamente inexistente en los
de informacidn, los cuales estan anclados y potencia-
dos al desarrollo de las tecnologias de la informa-
ciény del acceso al internet.

La poblacién urbana es la que reside de forma
habitual y de manera concentrada en asentamien-
tos con un tamano minimo de habitantes, o al me-
nos con una cierta densidad demogréfica. En Mé-
xico, el Censo de Poblacién y Vivienda (CPV) 2020

1 Programa estadistico del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).
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define como localidad urbana aquella que tiene una
cantidad de individuos mayor o igual a 2 500 o que
es cabecera municipal, independientemente de su
tamano de poblacion. Este concepto se utiliza des-
de el Quinto Censo de Poblacién 1930. Por otro lado,
la Secretaria de Desarrollo Social y el Consejo Nacio-
nal de Poblacién (SEDESOL y CONAPQ, 2012: 11) ela-
boraron un ejercicio para la delimitacién del sistema
urbano nacional, y en este se opt6 por utilizar como
localidad urbana aquella con un tamano de 15 mil
y mas habitantes. La justificaciéon que se hace a este
piso demogréfico radica en que una ciudad no solo
es un conjunto de personas, sino también que con-
tiene componentes funcionales y fisicos relaciona-
dos con su base econédmico-territorial, y que son los
factores mas relevantes de la urbanizacion.

Una primera aproximacion a la manera en la que
se distribuyen las personas en el territorio nacional

Cuadro 1

se lleva a cabo con la informacién censal sobre el nu-
mero de localidades censales y su poblacion segun
tamano. Estas se dividen en tres grupos: i) meno-
res a 2 500 habitantes, vinculadas a poblacién ru-
ral; ii) entre 2 500 y 14 999, asociadas a una mixta
urbana-rural; y iii) de 15 mil y mas, integrantes de la
urbana (cuadro 1).

La distribucion territorial de la poblacién en Mé-
Xico se caracteriza por su concentracién en locali-
dades de 15 mil y mas habitantes y su dispersién
en aquellas menores a 2 500. El nimero de asenta-
mientos humanos en el pais, sobre todo aquellos
menores a 15 mil personas, esta sujeto a decisiones
de delimitacién y a la cartografia que dispone el
INEGI. Es por ello que la demografia de las localida-
des observa variaciones significativas en el tiempo.
Como se aprecia en el cuadro 1, aquellas menores
a 2500 individuos aumentaron de 154016 en 1990

México: localidades y poblacion segtin tamaiio, 1990-2020

Tamaiio de localidad “ 2000 2010 2020

Localidades

Total 156 602 199391 192247 189432
Menores a2 500 154016 196 350 188596 185243
habitantes
DelAnualiEey 2170 2528 3021 3448
habitantes
De 15 mil y més
habitantes 416 630 ol

Poblacion (miles)
Total 81250 97483 112337 126014
Menores a 2500 23220 24724 26048 26984
habitantes
BoZita s 11284 13340 16107 18713
habitantes
De 15 mil y més 46746 59419 70182 80317
habitantes

Fuente: INEGI. Censos de poblacion y vivienda (varias ediciones).
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a 196 350 en el 2000, un crecimiento absoluto en
mas de 40 mil y relativo de 27 por ciento. Sin embar-
go, su poblacién solo se increment6 en 1.5 millones
de habitantes o 6 por ciento. Del mismo modo,
entre el 2000 y 2020, las localidades con ese tama-
no se redujeron en poco mas de 11 mil, aunque el
numero de personas crecié en 9 por ciento. Estos
elementos ponen de manifiesto la dificultad para
definir y diferenciar propiamente a la poblacion
rural y la urbana en el pais.

La poblacién en localidades menores a 2 500
habitantes pasé de 23.2 millones de personas en
1990 a casi 27 millones en el 2020. En 1990, re-
presentaba 28.6 % del total nacional, porcentaje
que se redujo a 21.4. El discreto crecimiento po-
blacional, 3.7 millones de individuos, y la pérdi-
da participativa de esta poblacidon obedecieron a
cambios en la definicion y delimitacién de asen-
tamientos humanos, pero también a movimien-
tos migratorios que se originaron en estos y que
arribaron a localidades de mayor tamafio o a los
Estados Unidos de América (EE. UU.). En algunos
casos, la emigraciéon neta supera al crecimiento
natural, por lo que se presenta un despoblamien-
to o pérdida absoluta de poblacion.

Por otro lado, las localidades de 2 500 a 14 999
habitantes se incrementaron de 2 170 a 3 448 en-
tre 1990y el 2020 y su poblacién, de 11.3 millones
a 18.7 millones de personas. Su participacion de-
mografica en el total nacional avanzé ligeramen-
te de 13.9 a 14.8 % debido a la pertenencia de
un buen nimero de este tipo de asentamientos
humanos a la dindmica urbana del pais. Por ulti-
mo, las localidades con 15 mil y mas individuos
aumentaron de 416 en 1990 a 741 en el 2020,
mientras que la gente contenida en estas pasé de
46.7 millones a 80.3 millones. Para el primer ano,
mas de la mitad de la poblaciéon de México vivia
en asentamientos con tamano de 15 mil y mas
habitantes, 57.5 %, mientras que ese porcentaje
se elevé a 63.7 en el 2020. Casi dos de cada tres
personas vivian en este tipo de localidades. Estos
datos constituyen una primera aproximacion a la
poblacién urbana nacional, asi como la tendencia
a la concentracion en estas areas.
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A partir de estos antecedentes, en este articulo
se estudia la conformacién, dindmica demografi-
ca y estructura econémica del sistema urbano de
México en el 2020. Para cumplir con este propdsito,
se diseid y discutié una metodologia para la iden-
tificacion y delimitacion de las ciudades y zonas
metropolitanas (ZM), la cual permitié ser replicable
para 1990, 2000 y 2010, de tal manera que se ob-
tuvo una serie de tiempo del SU nacional homo-
logada en el periodo 1990-2020. La informacion
basica para el analisis proviene del INEGI y con-
siste en: i) resultados de los cuestionarios basico y
ampliado del CPV, ii) resultados definitivos de los
Censos Econdmicos 2019, iii) estadisticas vitales y
iv) Marco Geoestadistico del Censo de Poblaciéon
y Vivienda.

El trabajo se estructura de la siguiente manera:
en la siguiente seccién se describe la metodologia
y los resultados para la identificacién y delimita-
cion del sistema urbano nacional; posteriormen-
te, se analiza el cambio demogréfico entre 1990
y el 2020, enfatizando la redistribucion territorial
de la poblacién por efecto de la migracion inter-
na; después se discute sobre la estructura y espe-
cializacion productiva de las ciudades; y, por ulti-
mo, se presentan las conclusiones.

Ciudades y zonas metropolitanas:
el SU de México

Sistema urbano nacional

Este concepto o sistema de ciudades fue introduci-
do por Brian Berry (1964), quien propuso que estas
podian ser estudiadas a partir de sus interacciones e
interdependencias con otras urbes, interrelaciones
que abarcan elementos estructurales, funcionales o
de dinamica, y que conforman un sistema urbano
nacional y conjuntos de subsistemas regionales. Las
variables socioecondémicas son las mas significativas
para la valoracion de las interrelaciones. James Sim-
mons (1974) ofrecié aportaciones al estudio del SU
desde una perspectiva longitudinal a partir del ana-
lisis del crecimiento urbano de los asentamientos
humanos segun su tamafo y posicién geografica.
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Por su parte, Allan Pred (1977) sefal6 que cualquier
zona urbana en un pais o regién estaba econémi-
camente vinculada con una o a mas areas urbanas
en el mismo pais o regién, vinculos estrechamen-
te relacionados con elementos de costos, precios,
oferta, demanda y cuestiones tecnoldgicas.

El estudio del sistema de ciudades se realiza
a partir de considerar tres categorias de analisis
(Kunz, 1995): i) sus rasgos fundamentales, en cuan-
to a la definicién y cuantificacion de los atributos
de las urbes; ii) su comportamiento, respecto al
analisis y cuantificacion de las relaciones invaria-
bles en el tiempo (interacciones) y su correlato con
el comportamiento de los atributos del sistema;
y iii) su organizacion, o conjunto de propiedades
que producen la conducta del sistema.

Otra propuesta de analisis se aboca a los flujos
o interacciones, destacando tres elementos (Limta-
nakool et al, 2007): i) fortaleza de estas, relacionada
con el volumen de todos los tipos de flujos; ii) ba-
lance en estos, que pueden ir desde una completa
asimetria, por su unidireccionalidad, hasta una si-
metria total, o su bidireccionalidad; y iii) estructura
de los flujos, que va desde una jerarquica y con in-
terrelaciones verticales, hasta otra no jerarquizada
y con predominancia de flujos horizontales.

El sistema de ciudades permite valorar la evolu-
cién de la sociedad humana (Chase-Dunn y Man-
ning, 2002), asi como la distribucién territorial de
la poblaciéon y sus actividades. Este consiste en la
manera en la que las areas urbanas se ubican en
el territorio y se relacionan entre ellas a través de la
infraestructura para las comunicaciones y de las tec-
nologias de transporte. La relacién entre los asen-
tamientos humanos ocurre porque una ciudad no
es autosuficiente y no puede vivir en asilado o de
forma independiente a otros territorios y centros
urbanos (Kaplan et al, 2009: 61).

En este articulo se denominan aglomeraciones
urbanas a todas las localidades censales con pobla-
cion de 15 mil y mas habitantes. Cada aglomeracién
esta integrada por un asentamiento humano con po-
blacién de 15 mil o mas personas o por dos 0 mas
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que estan unidas fisicamente y que en conjunto
suman 15 mil o mas habitantes. La union fisica en-
tre dos localidades ocurre cuando estas contienen
limites espaciales que se intersectan. Para cono-
cerlas, se utilizoé la capa cartogréfica de localidades
urbanas del Marco Geoestadistico del Censo de
Poblacién y Vivienda 2020.2 La combinacion entre
ciudades y la superficie de las aglomeraciones ur-
banas se obtuvieron con el sistema de informacion
geografica ArcGis?

EI SU nacional se conforma con el total de aglome-
raciones urbanas de 15 mil y mas habitantes. Estas
se agrupan en tres tipos: i) areas urbanas, ii) conur-
baciones vy iii) zonas metropolitanas. Las primeras
son localidades censales individuales o unidas fisi-
camente y con 15 mil y mds personas, cuyo tejido
urbano se encuentra por completo al interior de su
territorio municipal. Las segundas corresponden
a la unién fisica de dos o mas localidades urbanas
censales contenidas en municipios contiguos, y que
su poblacién conjunta es menor a 50 mil habitantes.
Respecto a las terceras, enseguida se describen.

Zonas metropolitanas

Son la suma de dos o mas unidades territoriales
contiguas y continuas que contienen a una aglo-
meracién urbana cuya expansion fisica se ha lle-
vado a cabo en suelo de estas, que en el caso de
México son demarcaciones territoriales y muni-
cipios. La delimitacién de ZM no solo obedece a
cuestiones estadisticas, sino también de patrones
de organizacién espacial de la poblacién y sus acti-
vidades en el territorio, asi como los mecanismos a
implementar para el gobierno y la administraciéon
de este tipo de aglomeraciones.

N

El nimero de localidades que aparecen en esta capa son 4 911, desagregadas en 63 982

dreas geoestadisticas bsicas (AGEB) y superficie de 24 274 km? esta capa incluye a todas
las localidades de 15 mil y ms habitantes segtin tabulados del CPV, asi como a la mayoria
delasde2500a 14999 personas y otras menores a 2 500 que forman parte de una ciudad.
Disponible en: https:/www.inegi.org.mx/temas/mg/#Descargas.
El procedimiento utilizado para la unién fisica de localidades fue: Geoprocessing-Dissolve.
Por otro lado, para estimar la superficie, se utilizé la instruccién Calculate Geometry. Para
homologar los resultados de las superficies entre los afios de estudio, la base cartogréfica
de cada censo de poblacién y vivienda (1990, 2000, 2010 y 2020) se ajustd a la proyeccién
conica conforme de Lambert, Datum ITRF2008.
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El mundo se caracteriza por ser cada vez mas
urbano, es decir, se esta concentrando una ma-
yor proporcion de la poblacién en dreas urbanas,
ademas de que las ciudades dia a dia son mas
grandes. La comprensién sobre la estructura y di-
namica de las zonas metropolitanas contribuye al
analisis de cinco realidades emergentes (Delme-
lle, 2017; Lee, 2011; Metropolitan Policy Program,
2010: 7-8): i) crecimiento y expansion fisica hacia
el exterior; ii) diversificacion en los atributos de la
poblacioén; iii) envejecimiento de esta; iv) desigual
acceso a satisfactores colectivos, como educacion y
salud; y v) polarizacion del ingreso, segregaciéon so-
cioterritorial y aumento de la desigualdad social.

En México existen aportaciones desde la Aca-
demia para la definicién y delimitacion de sus
zonas metropolitanas. La primera corresponde a
Luis Unikel et al. (2016: 115-152), quienes las deli-
mitaron de 1960 y 1970; Maria Eugenia Negrete y
Héctor Salazar (1986) definieron las ZM de 1980; y
Jaime Sobrino (1993: 125-133;y 2003) ofrecié pro-
puestas de delimitacién de 1990 y del 2000, dan-
do un total de 48 metrépolis para el ultimo ano.

Por otro lado, la SEDESOL, el CONAPOQ y el Insti-
tuto Nacional de Estadistica, Geografia e Informa-
tica® (2004) conformaron a principios del nuevo
milenio un grupo interinstitucional abocado al
estudio y delimitacion de las zonas metropoli-
tanas del pais a partir del uso de criterios técni-
cos utilizados en México y en otras latitudes del
planeta, asi como otros de planeacion y politica
urbana. Su trabajo precursor dio como resultado
la delimitaciéon de 55 ZM en el 2000. Esa comision
replico el ejercicio para el 2005 (SEDESOL, CONAPO
e INEGI, 2007) y para el 2010, definieron 59 en ese
ano (SEDESOL, CONAPO e INEGI, 2012). Para la del
2015, la SEDESOL fue sustituida en el grupo por
la Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial y
Urbano (SEDATU), la cual relajé criterios técnicos
de delimitacion y agregé elementos subjetivos para
esta, como el otorgar un caracter prioritario o estra-
tégico a un centro urbano. Este ejercicio confuso

4 Hoy Instituto Nacional de Estadisticay Geografia en ocasién de su autonomia en el 2008,
y que conservd las mismas siglas: INEGI.
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dio un total de 74 zonas metropolitanas (SEDATU,
CONAPO e INEGI, 2018).

En este articulo se retoma la delimitaciéon de
zonas metropolitanas de México elaborada por
Isela Orihuela y Jaime Sobrino (2023), que se sus-
tenta en tres criterios: i) suma de municipios con-
tiguos y continuos donde hay un asentamiento
humano de al menos 50 mil habitantes con unién
fisica a otras localidades censales pertenecientes
a municipios contiguos y continuos, ii) suma de
municipios contiguos donde hay al menos un
asentamiento de 50 mil o mas personas y que
contiene relaciéon funcional con localidades de
15 mil y mas individuos ubicadas en uno o mas
municipios contiguos —Ila existencia de relaciéon
funcional se comprobd cuando maés de 15 % de
la poblacion ocupada en un municipio trabajaba
en el contiguo o continuo donde estaba la locali-
dad de 50 mil o mas habitantes— Yy iii) municipio
donde se localiza una ciudad fronteriza con pobla-
cién de 250 mil o mas personas y que tiene union
fisica con una localidad del otro lado de la fronte-
ra, constituyendo una metrépoli binacional.

Con base en la definicion y delimitacion de Ori-
huela y Sobrino (2023), México tenia en el 2020 un
total de 62 zonas metropolitanas en las que parti-
cipaban 338 municipios y poblacién conjunta de
72.8 millones de personas. En estas vivia 57.8 %
de los habitantes del pais. La nacién es predomi-
nantemente metropolitana porque casi tres de
cada cinco personas residen en un tejido urbano
que abarca suelo de dos o mas unidades politi-
co-administrativas distintas o que existe relacion
funcional entre las localidades urbanas. Del total
de ZM, 45 se definieron por el principio de unién
fisica; nueve, de relacién funcional; y ocho, de me-
trépoli binacional.

Analisis del sistema urbano de México
A partir del procedimiento metodolégico seguido,
la delimitacién del SU del pais quedé de la siguiente

manera: en el 2020 contaba con 410 ciudades, di-
vididas en 62 zonas metropolitanas (ver cuadro 5),
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23 conurbaciones y 325 areas urbanas.® Este ejerci-
cio de identificacién y delimitacion se replicé para
1990, 2000 y 2010, ya que para esos anos se tenia
la informacion estadistica y cartografica homolo-
gada. La cuantificacién y caracteristicas del sistema
urbano nacional en el periodo 1990-2020 se pre-
senta en el cuadro 2.

wv

Se decidi6 incorporar a las conurbaciones de Tepeji del Rio, Hidalgo, y de Capulhuac,
estado de México, dentro de las zonas metropolitanas por union fisica, ya que, si bien
en estas no habia una localidad de 50 mil o més habitantes, en el drea urbana contigua
residian poco més de 200 mil en la primera y casi 100 mil en la segunda. Asimismo, de
las 23 conurbaciones, las de Tenancingo, estado de México, Acatzingo, Puebla, Tepetitla,
Tlaxcala, y Acayucan, Veracruzde Ignacio de la Llave, tenian poco més de 50 mil habitantes,
siendo las de mayor propension a conformarse como ZM durante 2020-2030.

Cuadro 2

Las ciudades del SU de México aumentaron de
303 en 1990 a 410 en el 2020. Para el primero, es-
tas albergaban a 51.2 millones de habitantes y re-
presentaban 63 % del total del pais. En el segundo
eran 92.6 millones de personas, mientras que el
grado de urbanizacién se elevo a 73.5 %; esto sig-
nifica que, en esos 30 anos, la concentracion de
la poblacién en areas urbanas se incrementé en
10.5 puntos porcentuales, en gran medida por los
flujos de migracion interna desde las comunidades
rurales hacia las urbes; y en menor peso por las nue-
vas que se fueron incorporando al sistema nacional
de ciudades. Cabe mencionar que el ritmo de in-
corporacién de estas ha ido disminuyendo, ya que,

Sistema urbano de México, 1990-2020

Poblacidn total (miles de personas) 81250 97 483 112337 126014
Poblacion del sistema urbano (miles de personas) 51210 65 886 79878 92671
Grado de urbanizacién 63.0 67.6 711 73.5
Nimero de ciudades 303 339 382 410
Ciudades segun tipo
Zonas metropolitanas 41 50 57 62
Conurbaciones 14 19 23 23
Areas urbanas 248 270 302 325
Ciudades segtin tamafio de poblacion?
Millonarias 5 9 12 15
Intermedias 59 69 81 85
Pequenas 239 261 289 310
Poblacién segtin tamario (miles de personas)
Ciudad de México 15176 17927 19562 21231
Ciudades millonarias 8089 15414 22172 30129
Ciudades intermedias 20079 23 800 28749 31292
Pequedas ciudades 7866 8745 9395 10019
Poblacién rural 30040 31597 32459 33343
Area urbanizada (kilometros cuadrados)® 11406 14094 16 257 17 884
Densidad de poblacién (habitantes por hectdrea) 44 45 47 49

2 Las grandes ciudades, o millonarias, son aquellas con poblacién mayor a 1 millon de habitantes, las intermedias tienen un tamafio entre 100 mil y 999 mil, mientras que las pequefias, entre
15 mil'y 99 mil.

® Superficie de las localidades censales de 2 500 y mas habitantes que conforman el sistema urbano nacional.

“Cociente de la poblacién de las localidades censales de 2 500 y mds habitantes del sistema urbano nacional entre su superficie.

Fuente: elaboracién propia a partir de informacion de los censos de poblacién y vivienda (varias ediciones), principales resultados por localidad (ITER) y del Marco Geoestadistico.
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entre 1990 y el 2020, aumentaron en 12 %, pero
en 7 % para el lapso 2010-2020. Esta desacele-
racion en la agregacién es extensiva a todas las
ciudades segun su tipo, areas urbanas, conurba-
ciones o zonas metropolitanas, y va de la mano
con la pérdida de dinamismo en el crecimiento
poblacional, aspecto que se trata en la siguiente
seccion.

Al desagregar a la poblaciéon segun tamano y
ano de estudio, se tiene que las ciudades millo-
narias han sido las principales protagonistas del
cambio urbano en el pais. En 1990, a la zona me-
tropolitana de la Ciudad de México (ZMCDMX) se
le sumaban las de Guadalajara, Monterrey, Puebla
y Ledn, siendo las aglomeraciones urbanas con
mas de 1 millén de habitantes. Para el 2020, los
grandes asentamientos humanos aumentaron a
15, habiéndose incorporado las ZM de Toluca, Ti-
juana, Querétaro, Juarez, Torreén, Mérida, Aquas-
calientes, San Luis Potosi, Mexicali y Saltillo. Como
se observa, todas las urbes millonarias del pais ha-
bian conformado concentraciones de poblaciéon
de corte metropolitano.

La participacién demogréfica de las ciudades mi-

llonarias con respecto al total nacional, sin incluir
a la ZMCDMX, se elevo de 10 % en 1990 a 23.9 %

Mapas

en el 2020. En contraparte, la zona metropolitana
de la Ciudad de México disminuy6 su aportacion
de 18.7 a 16.8 %, mientras que las ciudades in-
termedias mantuvieron su contribucién en alrede-
dor de 25 % y las pequefias menguaron de 9.7 a
8 por ciento. Como corolario, la poblacién rural en
el pais aumentd en poco mas de 3 millones de
personas entre 1990 y el 2020 y su colaboracién
bajé de 37 % en 1990 a 26.5 % en el 2020.

A principios de la década de los 90, Crescencio
Ruiz (1993) publicé un articulo en el que describia y
auguraba a las ciudades intermedias del pais como
los centros emergentes del desarrollo urbano na-
cional. Esa vision fue correcta, ya que algunos de
esos centros urbanos han registrado importante
dinamismo demogréfico. En los mapas se puede
apreciar la conformacién del sistema urbano nacio-
nal en 1990 y el 2020. Las 32 entidades federativas
del pais tenian al menos una ciudad de 15 mil y mas
habitantes en el 2020, siendo Veracruz de Ignacio
de la Llave la de mayor niumero (41) seguida por
Jalisco (35), Michoacan de Ocampo (29), Chiapas
y Puebla (26 cada una) y Guanajuato (22). En estos
seis estados se ubicaban 179 ciudades, represen-
tando 43 % del total. Salvo Chiapas, los cinco res-
tantes se caracterizan por albergar a las areas ur-
banas del incipiente desarrollo urbano de la época

México: sistema urbano nacional, 1990y 2020

Fuente: elaboracion propia con informacion de los censos de poblacién y vivienda (varias ediciones).
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colonial y que han mantenido su presencia en el
México independiente (Garcia, 2008; Jauregui,
2008). Por otro lado, el nimero de asentamientos
humanos en la entidad federativa no necesaria-
mente es reflejo de su grado de urbanizacién. En la
Ciudad de México era de 100 %, con una sola urbe,
la ZMCDMX, mientras que Baja California, Coahuila
de Zaragoza, Nuevo Leédn y Tamaulipas, todos esta-
dos en la frontera norte de México, concentraban
amas de 90 % de sus habitantes en ciudades, pero
ninguno de ellos tenia mas de 10.

En términos generales, a mayor tamafno de po-
blacién de la entidad federativa mas numero de
ciudades; pero a mayor grado de urbanizacidon
menor cantidad de urbes. Estas relaciones ha-
blan de procesos de concentracién en algunos
estados del pais en torno a su aglomeracién ur-
bana primada.

En 1990, las 303 aglomeraciones del SU nacio-
nal habian desarrollado tejidos urbanos con una
extension de 11 406 km? y representando 0.6 % de
la superficie total del pais. Para el 2020, el area ur-
banizada en las 410 aglomeraciones sumé 17 884
km?, con una participacion de 0.9 % con respecto
al total del area de México. Esto significa que, en el
2020, tres de cada cuatro residentes en la nacién
se concentraban en 1 % de la superficie, mientras
que la cuarta persona se dispersaba en 99 % del
territorio nacional.

La densidad de poblacién mide el nimero de
habitantes promedio por unidad de superficie. Se
obtiene al dividir el total de personas de un area
metropolitana o urbana entre la extensién de su
suelo urbano, incluyendo las areas de vivienda, in-
dustriales, comerciales, servicios, infraestructura y
equipamiento, asi como las vialidades y los espa-
cios abiertos. Este indicador se ha utilizado para
conocery explicar los patrones de uso y ocupacion
del suelo urbano (Gottdiener et al, 2016: 3-9), la for-
macién de los gradientes de renta al interior de las
ciudades (Fujita, 1989: 200-2010; Mills y Hamilton,
1994: 131-154) o las tendencias de la desconcentra-
cién intrametropolitana de la poblacién (Millward y
Bunting, 2008; Tsai, 2005).
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En el sistema urbano nacional, la densidad se
ubicé en 44 habitantes por hectarea (hab./ha) en
1990 y en 49 hab./ha® en el 2020. Entre esos afios,
la poblacion urbana aumenté 81 % contra 56 % de
la superficie. La concentracién se incrementé con
el tiempo, lo que es reflejo de procesos de mayor
intensidad de ocupacion del suelo urbano. Esta in-
formacion sobre la superficie de las areas urbaniza-
das y su cambio en el tiempo contradice posturas
y comentarios que han aparecido en la bibliografia
sobre un excesivo crecimiento de las manchas ur-
banas y, con ello, de la propagacion de zonas ur-
banas dispersas (ver, por ejemplo, SEDESOL, 2012).

Dinamica demografica

La de cualquier territorio es el resultado del com-
portamiento conjunto del crecimiento natural y el
social. El primero es consecuencia de la diferencia
entre los nacimientos y las defunciones. La transi-
cién demogréfica es un modelo general de cambio
en el tiempo en las tasas de natalidad y mortalidad
(Lee y Reher, 2011).

Esta inici6 a principios del siglo XIX en las
grandes ciudades industriales de Europa y fue
producto de la introduccién del servicio de agua
potable a las viviendas, asi como por el aumento
en la cobertura de los sistemas de salud publica.
Con ello comenzé a disminuir la mortalidad por
enfermedades gastrointestinales, mientras que
las tasas de natalidad (TN) se mantuvieron en
un alto nivel, lo que implicé un importante cre-
cimiento poblacional. En un segqundo momento,
empez6 a disminuir la TN, situacién que se hizo
mas presente a partir de la segunda mitad del si-
glo XX debido a la mayor insercién de la mujer en
el mercado de trabajo y a los programas de salud
reproductiva. La disminucioén de la fecundidad re-
percute directamente en la baja en el crecimiento
total de la poblacién. La transicién demografica
tiene un considerable efecto en la estructura por

6 La densidad de poblacion promedio del sistema urbano nacional en el 2020 estaba por
arriba de la de las urbes en el planeta con 500 mil y més habitantes, que era de 42 hab./ha
(Demographia, 2022: 20).
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edades de la poblacién y hacia un patrén de enve-
jecimiento (Bongaarts y Bulatao, 1999).

Por otro lado, el crecimiento social, o saldo mi-
gratorio, es el balance de la poblacién de arribo
a un territorio (inmigrantes) menos la que sale
de ahi para residir en otro lugar (emigrantes). La
migracién interna es la responsable de la redistri-
bucién de los habitantes en el ambito nacional.
Este flujo en sus inicios se caracteriza porque los
lugares de origen son comunidades rurales y las
ciudades, los de destino. Conforme avanza la ur-
banizacién, el trafico campo-ciudad va cediendo
terreno ante la emergencia y consolidacién de los
movimientos con origen en una urbe y destino
en otra (Sobrino, 2022; Zelinsky, 1971). La migra-
cion interna inhibe el proceso de envejecimiento
en la composicion de la poblacién en los lugares
de destino, pero la acelera en los de origen. Esto
es asi porque la poblacién migrante interna es un
grupo selecto y con edades mayoritarias entre los
20y 34 anos.

Componentes del cambio poblacional:
crecimiento natural

El incremento de habitantes en una ciudad no es
homogéneo en el tiempo. El modelo de urbaniza-
cion diferencial, propuesto por Hermanus Geyer
y Thomas Kontuly (1993) en la década de los 90,
apunta a que el crecimiento de las ciudades en
un pais se va diferenciando en el tiempo segun
el tamano de las aglomeraciones urbanas. En una
primera etapa, la urbe mas grande es la que tiene
mayor dinamismo poblacional porque es el lugar
de arribo de la migracién interna con origen en
localidades rurales. Después, un grupo de asenta-
mientos humanos de tamafno intermedio compite
con la ciudad primada como destino de migracién
interna, propiciando la etapa del reverso de la po-
larizacién. Los autores proponen una tercera fase,
de contraurbanizacién, que se caracteriza porque
las pequenas urbes son las que tienen mayores
tasas de crecimiento poblacional gracias a los mo-
vimientos migratorios de origen rural y urbano y
que tienen como destino a estos nucleos de po-
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blacion. En este modelo, la dindmica demografica
de la ciudad se explica fundamentalmente por los
flujos de migracion interna.

Para estudiar el cambio poblacional en el siste-
ma urbano de México en el periodo 2010-2020,
se llevé a cabo el siguiente procedimiento: i) el
analisis se orienté en las 100 ciudades con pobla-
cion de 100 mil y mas habitantes en el 2020; ii) el
monto de poblacién para los afos inicial y final
se obtuvo de los censos de poblacién y vivienda
(varias ediciones) y correspondi6 al del municipio
donde se encontraba el area urbana o la conurba-
cién, o a la de la suma de los municipios que con-
formaban una zona metropolitana en el 2020; iii) el
crecimiento natural se estimé con la suma de los
nacimientos registrados por municipio en el pe-
riodo 2010-2019 menos la suma de las defuncio-
nes registradas por municipio en el periodo 2010-
2019;7 iv) el crecimiento social se calculé con la
resta del crecimiento total menos el natural; y v)
para cada ciudad se obtuvieron sus tasas de Cre-
cimiento Total (TCT), Natural (TCN) y Social (TCS),
promedio anual cada una.® Los resultados para ur-
bes seleccionadas se presentan en el cuadro 3.

A partir de la estimacion realizada se tiene que
la poblacién nacional aumenté en 13.6 millones de
personas entre el 2010 y 2020, de las cuales 17 mi-
llones fueron por crecimiento natural y -3.4 millones
por saldo de la migracién internacional, cantidad de
personas que salieron del pais y fue a residir princi-
palmente en los Estados Unidos de América. LaTCT
fue de 1.1 % anual promedio, siendo que la TCN se
ubicé en 1.4 %y en -0.3 % la TCS. Esto significa que,
en promedio, la salida neta de poblacion de Méxi-
co en el periodo de estudio fue de tres personas
por cada mil habitantes al afo.

7 Estainformacién se obtuvo de las estadisticas vitales publicadas por el INEGI: https://www.
inegi.org.mx/programas/natalidad/ y https://www.inegi.org.mx/programas/mortalidad/.
No se utilizé el periodo 2011-2020 debido al subregistro de nacimientos y al exceso de
defunciones en el 2020 por los efectos de la COVID-19.

8 Para el cdlculo de las tasas, se utiliza la formula del crecimiento geométrico: TC =
[(m/(Pob1 /Pobo) — 1] *100, donde n es el periodo intercensal (9.7562 afios); Pobo, la
poblacin total en el 2010; y Pobl, la poblacion en el 2010 mds el crecimiento total, o mds
el natural, o mds o menos el social. En forma adicional, la Tasa de Nacimientos (TNAC) y
la de Defunciones (TDEF) se calculan asi: TNAC = [(Suma de nacimientos en el periodo / 10)
/(Suma de la poblacién 2010y 2020/ 2)] * 1000. Esta tasa se interpreta como el nimero
promedio de nacimientos (o defunciones) al afio por cada mil habitantes.
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Por su parte, las principales ciudades del siste-
ma urbano nacional, es decir, aquellas con po-
blacién de 100 mil y mas habitantes en el 2020,
aumentaron en 10.9 millones de personas, siendo
9.8 millones por crecimiento natural y 1.1 millones
por el social. El natural fue, por mucho, el princi-
pal responsable del cambio demografico en las
urbes mas importantes del pais, comportamiento
muy de la mano al modelo propuesto por Nathan
Keyfitz (1980) sobre el cambio demografico en las
areas urbanas. La TCT para el conjunto de ciudades
fue de 1.4 %, el cual se desglosé en 1.3 % de TCN y
0.1 % de TCS.

Las ciudades mostraron diferencias significati-
vas en el comportamiento de su crecimiento total,
natural y social. Entre el 2010 y 2020, las TCT de
Cancun y Querétaro fueron mayores a 3 % anual
promedio, en tanto que Los Cabos experimenté un

dinamismo de 4 %y en Playa del Carmen fue cerca
de 8 por ciento. Son las urbes del pais que presen-
taron mayor ritmo de crecimiento demogréfico. En
el polo opuesto, Minatitlan, Poza Rica y Uriangato
tuvieron, practicamente, el mismo volumen de
poblaciéon en ambos afos, en tanto que Acapulco
observé despoblamiento absoluto de alrededor de
10 mil personas y TCT de -0.1 % anual promedio.
Estas cuatro urbes son las que tuvieron menor di-
namismo poblacional.

Desde el punto de vista del crecimiento natural, la
TCN en las ciudades de estudio oscil6 entre menos
de 0.9 % anual promedio en Ciudad Obregén, Ciu-
dad Guzman, Ciudad Valles y zonas metropolitanas
de Mérida y Veracruz, hasta mas de 1.9 % en Tapa-
chula, Los Cabos, San Cristébal de las Casas, Chil-
pancingoy Playa del Carmen. Esta TCN es producto
de la combinacion de tres elementos: i) intensidad

Cuadro 3 Continua
México, dinamica demografica 2010-2020 en ciudades seleccionadas
Crecimiento total Tasas de crecimiento
Ciudad )

(miles de personas) Total Natural Social
México 13677 1.18 1.46 -0.31
Ciudades intermedias y millonarias 10994 143 1.29 0.16
Playa del Carmen 174 7.88 2.54 6.32
Los Cabos 113 4.04 1.94 2.45
IM Canctin 284 3.65 1.58 2.35
IM Querétaro 464 3.38 1.53 2.09
IM Pachuca 141 292 1.03 2.04
ZM Monterrey 1115 243 1.38 1.18
IM Puerto Vallarta 100 242 1.57 0.97
IM Mérida 258 237 0.85 1.64
IM Saltillo 209 2.34 1.68 0.77
IMTijuana 399 224 1.43 0.92
ZM Puebla 401 1.64 1.48 0.18
IM Guadalajara 762 1.62 134 0.31
IMToluca 340 1.61 1.53 0.09
IM Veracruz 98 1.26 0.73 0.57
ZM Ciudad de México 1618 0.82 1.08 -0.29
IM Rioverde n 0.78 137 -0.67
ZM Orizaba 30 0.77 0.98 -0.22
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Cuadro 3

Concluye

México, dinamica demografica 2010-2020 en ciudades seleccionadas

Tasas de crecimiento

. Crecimiento total
Ciudad .
(N EG R ED)

IM Guaymas 5
Apatzingén 3
ZM Uriangato 0
IM Minatitlén 0
Acapulco -10

I I

0.24 1.29 -1.18
0.21 1.77 -1.84
0.01 1.09 -1.19
0.00 1.05 -1.15
-0.14 130 -1.63

Fuente: elaboracion propia con informacion de los censos de poblacion y vivienda (varias ediciones) y de las estadisticas vitales.

de los nacimientos, ii) intensidad de las defuncio-
nes y iii) composicion de la poblacién por grupos
de edad. En términos generales, a mayor TNAC
menor TDEF, lo cual significa que el conjunto de las
urbes objeto estaria atravesando la etapa inicial en
el modelo de transicion demogréfica y consistente
en la caida en la TDEF. Del mismo modo, la mayor
TNAC se asocia con una estructura de la poblacion
con presencia importante del grupo de 15 a 45
anos de edad, participacion mas alla de la espera-
day como resultado de su caracter como lugar de
arribo de poblacién migrante.

A mayor detalle se comprueba que algunas
ciudades aun no habrian iniciado la transicion
demografica por contener altos valores en las
TNAC y TDEF. En este caso aparecen, por ejemplo,
Uruapan y las zonas metropolitanas de Puebla y
Rioverde. En sentido contrario, las ZM de Cancun,
Matamoros y Monterrey estarian en la etapa final
de la transicién demografica, con bajas y sosteni-
das TNAC y TDEF, mientras que en Hermosilloy en
las ZM de la Ciudad de México y San Luis Potosi
exhibirian una fase avanzada, donde habria una
tendencia al aumento de la TDEF por la compo-
sicion envejecida de sus poblaciones, ante una
TNAC baja y sostenida.

Sin embargo, el modelo tedrico de la transicién
demografica debe ser ajustado al contexto del pais
y, en especifico, a la intensidad de las defunciones
en algunos puntos del territorio nacional ocasiona-
das por la violencia e inseguridad, lo cual propicia
valores elevados en la TDEF y del orden de mas de
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ocho defunciones totales por cada mil habitantes
al ano. Ciudades en esta situacion serian Acapulco,
Ciudad Obregodn, Fresnillo y las zonas metropolita-
nas de Colimay Zamora.

Migracion interna

El segundo elemento de la dindmica demogréfica
es el componente social o saldo migratorio. Como
se menciond arriba, las ciudades de estudio logra-
ron una TCS de 0.1 % anual promedio en el periodo
2010-2020, estando, por un lado, Acapulco, Apat-
zingan, Tuxtepec y las zonas metropolitanas de
Guaymas y Uriangato como las de mayor intensi-
dad de expulsién neta de poblacién y con valo-
res de -1.2 % anual promedio o menos, mientras
gue Los Cabos, Playa del Carmen y las ZM de Can-
cun, Pachuca y Querétaro son las que presentaron
mayor atraccién relativa de poblacién migrante y
con intensidades de 2 % o mdas anual promedio.
En términos generales, a mayor TCS mayor TCN, ya
que la poblaciéon inmigrante, por su grupo de edad
predominante, tiene injerencia en la natalidad en
el lugar de destino.

Asimismo, las ciudades con mayor atraccién
relativa de poblaciéon se caracterizaron por ser
centros turisticos de playa o por formar parte de
la corona regional de asentamientos humanos de la
ZMCDMX, megaurbe que registré una salida neta
de mas de 500 mil personas entre el 2010 y 2020,
buena parte de poblacién migrante con destino en
alguna aglomeracién ubicada en la regién centro
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del pais. Este comportamiento migratorio apunta
hacia un patrén demogréfico de desconcentracién
concentrada (ver Chavez et al, 2022).

En total, 42 de las ciudades de estudio consiguie-
ron atraccién neta de poblacion y las 58 restantes
tuvieron expulsién neta en el periodo 2010-2020.
Las urbes de arribo atrajeron a 2.5 millones de per-
sonas, en tanto que, de las aglomeraciones urba-
nas de expulsion, su saldo neto fue de -1.4 millo-
nes. Desde el punto de vista del volumen del saldo
migratorio, a la zona metropolitana de Monterrey
llegaron mas de 500 mil personas; a la de Queréta-
ro, mas de 200 mil; y a las de Cancun, Guadalajara,
Mérida y Tijuana, asi como a Playa del Carmen, mas
de 100 mil. La mayor atraccion de la ZM de Mon-
terrey con respecto a la de Guadalajara se tradujo
en un cambio en la jerarquia del sistema urbano
nacional, ya que, en el 2020, la metrépoli de Mon-
terrey se ubicé como la sequnda mas poblada del
pais, habiendo superado a la de Guadalajara.

En el polo opuesto, de la zona metropolitana de
la Ciudad de México salieron mas de 500 mil perso-
nas y de Acapulco, mas de 100 mil, asi como alre-
dedor de 30 mil de las ZM de Coatzacoalcos, Mina-
titlan y Tapachula. Algunas urbes con expulsion de
poblacién estuvieron asociadas con su especializa-
cién productiva en la industria petrolera.

Estructura economica

La actividad econdmica en México ha evidencia-
do transformaciones estructurales en las déca-
das recientes y relacionadas con un cambio en
el qué, como, para quién y dénde se produce, es
decir, reestructuracion productiva por sectores,
en el sistema de produccion, destino de la pro-
duccion y localizacion y redistribucion territorial,
respectivamente.

Los primeros afos de la década de los 80 ates-
tiguaron el fin del modelo de sustitucion de im-
portaciones, que se conjugdé con desbalances
significativos en las variables macroeconémicas y
elevado déficit publico. El nuevo modelo, de aper-
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tura comercial y menor participacién del Estado
en la economia, adopté las recomendaciones del
Banco Mundial, Fondo Monetario Internacional
y Sistema de Reserva Federal de los Estados Uni-
dos. México se transformo rapidamente de ser un
pais con férreas barreras al comercio fordneo a otro
con las menores tarifas y aranceles en el concierto
internacional (Blecker, 2009). La insercion del pais
en la globalizacién se concreté con la implemen-
tacion de tres principales mecanismos de politica
econdmica (Esquivel, 2010): i) firma de acuerdos de
libre comercio, involucrando a 43 naciones, siendo
el mas importante el Tratado de Libre Comercio de
América del Norte (NAFTA); ii) adopcién de esque-
mas contra la inflacién; y iii) introduccién de la Ley
Federal de Presupuesto y Responsabilidad Fiscal.

Evolucion macroecondomica

El desempeno de México en la globalizacién ha
sido de claroscuros. Con la firma de distintos acuer-
dos comerciales y la normatividad impuesta para
la apertura comercial, el pais consiguié un volu-
men considerable de exportaciones. En 1980, los
bienes y servicios vendidos al exterior sumaron
28 954 millones de délares, a precios constantes
del 2015, que representaron 0.8 % del comercio
internacional y 5.6 % del PIB total nacional (UN,
2023). En el 2018, las exportaciones se ubicaron
en 462 730 millones de ddlares, 16 veces mas en
relacion con 1980, monto que significdé 2 % de
las exportaciones mundiales y 37 % del PIB total
nacional. Estos datos dan cuenta de su insercion
en el comercio internacional durante la etapa de
globalizacién, asi como de la transformacion en el
destino de los bienes y servicios producidos. Por
su parte, la tasa de crecimiento del PIB nacional
fue de 1.8 % en la década de los 80, de 3.6 % en la
delos 90,de 1.5 % en la primera década del nuevo
milenioy de 2.4 % entre el 2010y 2018. La marcha
de la economia nacional estuvo alejada del dina-
mismo mostrado por las exportaciones.

El estancamiento de la economia se debid, fun-

damentalmente, a los siguientes factores (Audley
et al, 2003; Ize, 2019): i) desarticulacion y ruptura
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de cadenas productivas, ii) falta de inversién pro-
ductiva, iii) concentraciéon de las exportaciones
en grandes empresas, iv) concentracion en el
destino de las exportaciones hacia EE. UU. y v)
inadecuado sistema tributario. Estos problemas
han generado sincronizacién de la economia
nacional a la suerte de lo que ocurre en Estados
Unidos de América: débil generacién de empleo
formal bien remunerado, incremento en los nive-
les de pobreza y aumento en las desigualdades
sociales y territoriales. Las crisis financieras de la
globalizaciéon generaron una contraccion del or-
den de -6.3 % en 1995 (crisis interna) y de -5.3 %
en el 2009 (internacional).

EI 2020 sera recordado como el afio de la COVID-19.
Esta pandemia fue un asunto de poblacién y salud,
ademads de tener efectos econémicos de conside-
racion. En el contexto mundial, el PIB global tuvo
un decrecimiento anual de -3.2 % y de -8 % en Mé-
xico, donde la poblacién ocupada total disminuyd
de 55.8 millones de personas en noviembre del
2019 a 52.9 millones en noviembre del 2020, lo que
significo una salida del mercado de trabajo de casi
3 millones de personas y una contraccién relativa
de 5.2 por ciento.

Producto Interno Bruto de las ciudades

Para estimar el PIB de las principales urbes del pais
en el 2018, se llevé a cabo el siguiente procedi-
miento: i) se tomd como base la serie de tiempo de
los agregados macroecondmicos elaborada por la
Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) y que
comprende el periodo 1970-2021, donde el PIB
estd desagregado en siete sectores de actividad
econdmica (agropecuario, caza y pesca; mineria;
industria manufacturera; construccién; comercio,
restaurantes y hoteles; transporte y comunica-
ciones; y servicios), a precios constantes del 2015
(UN, 2023); ii) de los Censos Econémicos 2019 se
capté la produccion bruta total y las remuneracio-
nes 2018 por municipio para las actividades antes
mencionadas, excepto la agropecuaria, caza y pes-
ca; iii) para cada municipio se obtuvo su aportacion
por sector en el total nacional de la produccién
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bruta y las remuneraciones; iv) la participacion de
la producciéon bruta se multiplicé por 0.65 y por
0.35 la de las remuneraciones, como un proxy de
lo que aportan las ganancias y los sueldos y sa-
larios al PIB nacional, respectivamente; v) la con-
tribucién resultante se multiplicé por el PIB total
del sector segun la ONU; vi) para la estimacién del
PIB del sector primario se obtuvo la participaciéon
de cada municipio en el personal ocupado en las
actividades agropecuarias y forestales segun da-
tos del Censo de Poblacién y Vivienda 2020, y esa
aportacion se multiplicé por el PIB total del sector
segun la ONU; vii) el PIB total municipal se trabajé
con la suma de las estimaciones de los PIB por sec-
tor; viii) para cada ciudad y zona metropolitana de
estudio se le asigné el PIB del o de los municipios
de pertenencia; y ix) el ejercicio se replicd para
1988, 1998 y 2008. Los resultados se presentan en
el cuadro 4.

El PIB total de México se ubicd en 18.6 billones de
pesos en el 2018, a precios constantes del 2015, que
al dividirlos entre los 126 millones de habitantes del
2020 resulté un PIB por habitante de 148 142 pesos.
Este es un indicador de la eficiencia macroeconémi-
ca nacional, y un incremento en el tiempo puede
ilustrar avances en el bienestar de la poblacién
(Ruiz, 1999: 89-91), sin embargo, ha evidenciado
una evolucién por debajo de un gran nimero de
naciones, teniendo una tasa de 0.9 % anual prome-
dio entre el 2008 y 2018.

El crecimiento del PIB sectorial fue diferencial
en el tiempo. La industria manufacturera registré
un dinamismo comparable con la economia en su
conjunto en el periodo 1988-2018, con lo que su par-
ticipaciéon se mantuvo en poco mas de 18 % del
total, mientras que las actividades de comercio,
restaurantes y hoteles, asi como de transporte y
comunicaciones, son las que presentaron mayor
movimiento, elevando su contribucion de 24.7 %
en 1988 a 31.1 % en el 2018. En contraste, las cua-
tro restantes (agropecuaria, mineria, construccion
y servicios) tuvieron un ritmo de crecimiento me-
nor al de la economia en su conjunto y su apor-
tacion se redujo de 57 % en 1988 a 50.8 % en el
2018.
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Cuadro 4

Producto Interno Bruto de México, 1988-2018

zIeB| ;cét1a5l) (miles de millones de pesos a precios 8626 12160 15200 18668

PIB por habitante (pesos a precios del 2015) 106 166 124741 135304 148 142

PIB por sectores (miles de millones de pesos)
Agropecuario, caza y pesca 368 440 533 651
Mineria 870 1059 1124 151
Industria manufacturera 1581 251 2843 3386
Construccion 751 1026 1301 1382
Comercio, restaurantes y hoteles 1583 2371 3159 4070
Transporte y comunicaciones 552 838 1189 1743
Servicios al productor y al consumidor 2922 3915 5051 5925

ELB;::s:)del sistema urbano (miles de millones 8285 nes 14626 1779
PIB segtin tamano de localidad (miles de millones

de pesos)
Ciudad de México 3145 4237 4847 5607
Ciudades millonarias 2439 3343 4296 5588
Ciudades intermedias 2160 3042 4379 5271
Pequeas ciudades 541 1030 1104 1329
Poblacién rural 341 508 574 872

Fuente: elaboracién propia con informacion de los Censos Econdmicos 2019, censos de poblacion y vivienda (varias ediciones) y United Nations (2023).

Como se menciond parrafos atras, el SU de Méxi-
co estaba conformado en el 2020 por 410 ciudades,
las cuales concentraban a 73.5 % del total de habi-
tantesy en ellas se generaba 95.4 % del PIB nacional.
En ese mismo afno, en la zona metropolitana de la
Ciudad de México residia 16.8 % de la poblacién del
pais y producia 30 % del PIB nacional. Era la maxima
concentracion demografica y econémica y una de
las de mayor tamafio en el contexto internacional.
Después de esta metrépoli habia 12 urbes que, en
conjunto, generaban un PIB similar al de esta: Ciu-
dad del Carmeny las ZM de Monterrey, Guadalajara,
Villahermosa, Querétaro, Toluca, Ledn, Puebla, Ti-
juana, Saltillo, San Luis Potosi y Ciudad Juarez. En el
resto del pais se generaba el restante 39 % del PIB.
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La nacion mexicana exhibia una concentracién eco-
némica dentro de la demogréfica.

La eficiencia econdmica de las ciudades en Méxi-
co se encuentra estrechamente relacionada con el
tamano de poblacion, lo que confirma la existencia
y el aprovechamiento de economias de aglomera-
cién, es decir, la reduccion de costos de producciéon
o provisiéon de bienes y servicios que resulta cuan-
do las unidades econémicas se ubican cerca unas
de otras (Bluestone et al, 2008: 549). En el 2018,
el PIB por habitante de la zona metropolitana de
la Ciudad de México se ubicé en 264 084 pesos,
a precios constantes del 2015, disminuyendo el
monto a 185 481 para el conjunto de las metrépolis
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millonarias, a 168 453 para las ciudades interme-
dias, 132 668 para las pequefias y apenas 26 156 en
los municipios rurales.

Si bien la ZMCDMX contiene la maxima concen-
tracién de la actividad econdémica en el pais, su
evolucién ha sido discreta. En 1988 generaba 36.5 %
del PIB nacional, pero en el 2020 su participacion
se redujo a 30 %; esa pérdida participativa ha sido
en beneficio del resto del territorio nacional y, en
términos generales, a menor tamafo de poblacion
mayor dinamismo econdémico en el periodo 1988-
2018; por ejemplo, la tasa de crecimiento del PIB
de la zona metropolitana de la Ciudad de México
entre 1988 y el 2018 fue de 1.9 % anual promedio
contra 2.8 % de las metrépolis millonarias, 3 % de
las ciudades intermedias y pequefas y 3.2 % de los
municipios rurales.

En términos generales, las ciudades del pais
aprovechan economias de localizacién, derivadas
de su posicién geogrdfica, y de urbanizacion, a
partir de su volumen demogréfico, que inciden en
una estructura econdmica diferencial. Por ejemplo,
segun datos del Censo de Poblacién y Vivienda, en
el 2020, las urbes que tenian mayor concentracion
relativa, o especializacién, en la industria automo-
triz son Irapuato, Salamanca y las zonas metropo-
litanas de Saltillo, Ciudad Judrez y San Luis Potosi,
en tanto que las ZM de la Ciudad de México, Que-
rétaro, Monterrey, Mérida y Guadalajara contaban
con la mayor especializacion en servicios financie-
ros y profesionales. Por su parte, Playa del Carmen,
Los Cabos, Acapulco y las zonas metropolitanas de
Puerto Vallarta y Cancun fungian como los principa-
les polos turisticos, mientras que los asentamientos
humanos que tenian mayor concentracion relativa
de servicios educativos son Ciudad Victoria y las
ZM de Xalapa, Zacatecas, Pachuca y Morelia, todas
ellas capitales y sedes de las universidades publi-
cas estatales.

Conclusiones

En este articulo se presentan los resultados de una
propuesta de delimitacion del sistema urbano de

Vol. 15, Nim. 2, mayo-agosto, 2024.

México en el periodo 1990-2020 para después
estudiar la dindmica demogréfica y evolucién
econémica de las principales ciudades del pais.
La metodologia utilizada arrojo la identificacién
de 62 zonas metropolitanas en el 2020, asi como
100 ciudades y ZM con poblaciones de 100 mil y mas
habitantes. Esta se replicé para 1990, 2000 y 2010
con el propésito de tener una serie de tiempo
homologada y comparable.

La poblacién urbana de México era de 92.6 mi-
llones de personas en el 2020, es decir, 73.5 % del
total de habitantes. Esta ocupaba 17 884 km? de
suelo, lo que significé una densidad de poblacién
de 49 hab./ha o un promedio de ocupacion de
204 m? por habitante. La dindmica demogréfica
superé al ritmo de ocupacion del suelo urbano,
por lo que la densidad de poblacién aumenté de
manera paulatina, ya que en 1990 se ubicaba en
44 hab./ha, derivando en que la nacién mexicana
sea un pais predominantemente metropolitano
porque mas de la mitad de su poblacién habita en
este tipo de aglomeraciones urbanas.

Para el estudio de la dindmica demografica en
el periodo 2010-2020, se recurrié a las estadisticas
vitales por municipio, lo que permitié estimar el
crecimiento natural (nacimientos menos defuncio-
nes) y el social (inmigrantes menos emigrantes),
conocido también como migracion neta o como
saldo migratorio. En términos generales, en las
principales ciudades del pais, aquellas con 100 mil
y mas habitantes en el 2020, a mayor TNAC menor
TDEF, asociacién que pone en evidencia la ocurren-
cia de la transicion demogréfica. Asimismo, una
mayor proporcién de nacimientos se traduce en
una estructura poblacional menos envejecida. La
informacién sobre defunciones permite dar cuen-
ta del desafortunado avance de la mortalidad en
algunas urbes del pais debido a cuestiones de vio-
lencia e inseguridad.

La estructura, participacién y evolucién eco-
noémicas de las ciudades se analizé a través de
la estimacion del PIB por municipio para 1988,
1998, 2008 y 2018 empleando datos de la ONU
y los Censos Econdmicos 2019. Los resultados
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muestran que, en el 2018, el sistema urbano na-
cional generaba 95.4 % del PIB nacional, y el PIB
por habitante en el pais se ubicd en 148 142 pe-
sos, a precios constantes del 2015. En términos
generales, a mayor tamano de poblacién mayor
PIB por habitante, lo que pone de manifiesto la
existenciay el aprovechamiento de economias de
aglomeracién.

La ZMCDMX no solo es la aglomeracion urba-
na mas grande del pais, sino una de las de mayor
tamano en el contexto internacional. Su éarea ur-
bana en el 2020 abarcaba suelo de las 16 demar-
caciones territoriales de la Ciudad de México, un
municipio de Hidalgo y 41 del estado de México.
Su poblacién avanzé de 15.1 millones a 21.2 mi-
llones de habitantes entre 1990 y el 2020, pero
su participacion en el total nacional se redujo de
18.7 % en 1990 a 16.8 % en el 2020. Tuvo saldo
migratorio negativo estimado en -2.2 millones
de personas en el periodo de 30 anos de estu-
dio. Por otro lado, su PIB crecié de 3.1 billones
a 5.6 billones de pesos, a precios constantes del
2015, y también su ritmo de crecimiento estuvo
por debajo del total nacional, con lo que su par-

Cuadro 5

ticipacion en la generacién de riqueza nacional
cay6 de 36.5 % en 1988 a 30 % en el 2018.

Este articulo procura interrelacionar a las ciuda-
des con el cambio poblacional y la dindmica econé-
mica. Como se menciond, México y el planeta son
cada vez mas urbanos y las aglomeraciones son dia
a dia de mayor tamano. Si bien el crecimiento po-
blacional ha acusado una cierta disminucién por
la caida en las tasas de fecundidad, la atraccion de
migrantes aun repercute en el dinamismo de los
asentamientos humanos especificos. Estos movi-
mientos migratorios obedecen en gran medida a
oportunidades, reales o ficticias, de empleo en la
urbe de arribo, por lo que el cambio demogréfico
se asocia a la estructura y dindmica econémica de
la ciudad, pero también a su tamano. El analisis rea-
lizado ofrece una mirada sobre la forma en la que
la poblacién y sus actividades econdmicas se dis-
tribuyen en el territorio nacional y su cambio en el
tiempo. Esta informacién es de utilidad para el di-
sefnoy la puesta en marcha de politicas que tengan
el propésito de mitigar las desigualdades sociales
y territoriales en el pais, asi como aquellas con una
vision de desarrollo sostenible.

Continta

Zonas metropolitanas de México, 1990-2020

Aio de Ao de
Clave Clave Municipio
integracion integracion

1001 Aguascalientes 2000
1 1005 Jestis Marfa 2000 1
Pabellon
1 1006 e Arteaga 2000 2
1 1007 Rincon de Romos 2000 2
1 1011 San Francisco 2010 1
de los Romo
2 2002 Mexicali 1990 3
3 2004 Tijuana 1990 1
Playas
3 2005 de Rosarito 2000 !
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9014 Benito Judrez 1990

14 9015 Cuauhtémoc 1990 1

14 9016 Miguel Hidalgo 1990 1

14 9017 Venustiano 1990 1
(arranza

14 9002 Azcapotzalco 1990 1

14 9003 Coyoacén 1990 1

14 9004 Cuajimalpa 1990 1

14 9005 Gustavo A 1990 1
Madero

14 9006 Iztacalco 1990 1

14 9007 ztapalapa 1990 1
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Cuadro 5

o o0 o ©

10

10

N
n

N
n

12

“
integracion

5018
5006
5010

5031

5025
5003
5022

5028

5032

5030
5004
5027

5035
5017
10007
10012

6002
6010

7089

7015

7101
7012

7027
7086

8019

Continta

Zonas metropolitanas de México, 1990-2020

m
integracion

Monclova
(astarios
Frontera

San
Buenaventura

Piedras Negras
Allende
Nava

Sabinas

San Juan
de Sabinas

Saltillo
Arteaga

Ramos Arizpe

Torredn
Matamoros
Gomez Palacio
Lerdo

Colima

Villa de Alvarez

Tapachula

(Cacahoatan

Tuxtla Gutiérrez

Berriozabal
Chiapa de Corzo
Suchiapa

Chihuahua
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1990
1990
1990

1990

2000
2000
2000

2010

2010

1990
1990
1990

1990
1990
1990
1990

1990
1990

2020

2020

1990
2000

1990
2010

2000

_ a a

14

14
14
14

14

14
14
14
14

14

14

14

14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14
14

14

14
14
14
14
14

14
14

08| s | |
9009 Milpa Alta 1990 1
9010 Alvaro Obregén 1990 1
9011 Tldhuac 1990 1
9012 Tlalpan 1990 1
9013 Xochimilco 1990 1
13069 Tizayuca 1990 2
15002 Acolman 1990 1
15011 Atenco 1990 1
15013 ] é\gazraap;:za 1990 1
15020 (oacalco 1990 1
15022 Cocotitldn 2020 1
15023 Coyotepec 1990 1
15024 Cuautitlan 1990 1
15025 Chalco 1990 1
15028 Chiautla 1990 1
15029 Chicoloapan 1990 1
15030 Chiconcuac 1990 1
15031 Chimalhuacan 1990 1
15033 Ecatepec 1990 1
15035 Huehuetoca 2000 2
15037 Huixquilucan 1990 1
15038 Isidro Fabela 2020 1
15039 Ixtapaluca 1990 1
15044 Jaltenco 1990 2
15046 Jilotzingo 2020 1
15053 ggi‘[‘)’; 1990 1
15057 Naucalpan 1990 1
15058 Nezahualcéyotl 1990 1
15059 Nextlalpan 1990 2
15060 Nicolds Romero 1990 1
15069 Papalotla 2000 1
15070 La Paz 1990 1
15081 Tecdmac 1990 1

39




Cuadro 5 Continutia

Zonas metropolitanas de México, 1990-2020

integracion lntegraCIon

8002 Aldama 2000 15083 Temamatla 2020
12 8004 Aquiles Serdan 2020 2 14 15091 Teoloyucan 1990 1
14 15093 Tepetlaoxtoc 2000 1
13 8037 Juérez 1990 3 14 15095 Tepotzotldn 1990 1
14 15099 Texcoco 1990 1
15 11007 Celaya 1990 2 14 15100 Tezoyuca 1990 1
15 11011 Cortazar 1990 2 14 15103 Tlalmanalco 1990 1
15 11044 Villagran 1990 2 14 15104 Tlalnepantla 1990 1
14 15108 Tultepec 1990 1
16 11020 Ledn 1990 2 14 15109 Tultitldn 1990 1
16 11026 Romita 1990 2 14 15120 Zumpango 1990 2
16 11037 | Silao 1990 2 14 15121 Cuautitldn 1990 1
[zcalli
Valle de Chalco
14 15122 Solidaridad 1990 1
17 17031 | >anFrandsco 2000 1 14 15125 Tonanitla 1990 1
del Rincon
17 1025 | Pursima 2000 1
del Rincon
21 13076 Tula de Allende 2000 1
18 11041 Uriangato 2010 1 21 13010 Atitalaquia 2000 1
18 1021 | Moroleon 2010 1 2 13013 Atotonilco 2000 1
deTula
21 13063 Tepeji del Rio 2010 1
19 12029 Chilpancingo 1990 2 21 13070 Tlahuelilpan 2010 1
19 12075 Eduardo Neri 1990 2 21 13074 Tlaxcoapan 2010 1
20 13048 Pachuca 1990 1 22 13077 Tulancingo 1990 1
2 13057 | Mineral de 1990 1 2 13016 Cuautepec 1990 1
la Reforma
2 13083 | Zempoala 2020 1 2 13056 DG 1990 1
Tulantepec
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Cuadro 5

Ano de
Clave
integracion

23
23
23
23
23
23
23

23

24

24

24

25

25

26

26

26
26
26

27

27

27

27

27

27

14039
14044
14051
14070
14083
14097
14098
14101

14120

14063

14047

14066

14067

18020

15019

15006

15012
15043
15101

15106

15005

15018

15027

15051

15054

Zonas metropolitanas de México, 1990-2020

Guadalajara
Ixtlahuacén
Juanacatlén
El Salto
Tala
Tlajomulco
Tlaquepaque
Tonald

Zapopan

Ocotldn

Jamay

Poncitlan

Puerto Vallarta

Bahia de
Banderas

Capulhuac

Almoloya
del Rio

Atizapén
Xalatlaco
Tianguistenco

Toluca

Almoloya
de Judrez

(alimaya
Chapultepec

Lerma

Metepec
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1990
1990
1990
1990
1990
2000
1990
1990

1990

1990

2000

1990

2010

2010

2010

2010

2010
2010
2010

1990

1990

2000

2020

1990

1990

Ano de
Clave
integracion

34

35
35
35
35
35

35

35

35

35

35
35
35

35

35

35

35

35
35

36

36

36

36

36

36

36

18017
18008

19039
19001
19006
19009
19010

19012

19018

19019

19021

19025
19026
19031

19041

19045

19046

19047

19048
19049

20067

20023

20083

20087

20091

20107

20115

Tepic
Xalisco

Monterrey
Abasolo
Apodaca

(adereyta
Carmen
(iénega
de Flores

Garcia

San Pedro Garza
Garcia

General
Escobedo

General Zuazua
Guadalupe
Judrez

Pesqueria

Salinas Victoria

San Nicolds de
los Garza

Hidalgo

Santa Catarina
Santiago

Oaxaca
Cuildapam
de Guerrero

San Agustin de
las Juntas

San Agustin
Yatareni

San Andrés
Huayapam

San Antonio de
laGal

San Bartolo
Coyotepec

2000
2000

1990
2020
1990
1990
2010

2010

2000

1990

1990

2010
1990
1990

2020

2010

1990

2010

1990
1990

1990

2020

1990

1990

1990

1990

2020

Continta

41




Cuadro 5 Contintia

Zonas metropolitanas de México, 1990-2020

Ao de Aio de
Clave Municipio Clave
integracion integracion

15055 Mexicaltzingo | 2010 20157 San Jainto 2000
Amilpas
27 15062 Ocoyoacac 1990 2 36 20174 Animas Trujano 2020 1
7 15067 Otzolotepec 2000 1 36 20227 San Lorenzo 2010 1
(acaotepec
27 15072 Rayén 2010 2 36 20293 | SanPabloEtla 2010 1
27 15073 San Antonio 2010 2 36 034y | S Raymundo |0, 1
lalsla Jalpan
27 15076 S 1990 1 36 j0350 | Sansebastidn o0 1
Atenco Tutla
2 15087 Temoaya 2000 1 36 20375 Santa (ruz 1990 1
Amilpas
27 15090 LRz 2000 2 36 20385 S L 1990 1
del Valle Xoxocotlan
27 15115 Xonacatlan 2000 2 36 20390 | emaludadel |40, 1
Camino
. Santa Maria
27 15118 Zinacantepec 1990 1 36 20399 2000 1
Atzompa
36 20403 Santa Maria 2020 1
Coyotepec
28 16053 Morelia 2010 1 36 20409 SantaTl\l/Illaerla del | 199 1
28 16088 Tarimbaro 2010 1 36 20519 | *anteDomingo |40, 1
Tomaltepec
36 20553 Ul 1990 1
(Cabrera
29 16069 La Piedad 1990 1 36 20565 | Villade Zaachila | 2020 2
29 11023 Pénjamo 1990 1
37 20079 Salina Cruz 2000 2
30 16108 Zamora 1990 1 37 20043 Jucilishucls 2010 2
Zaragoza
30 16043 Jacona 1990 1 37 20124 San Blas Atempa 2010 1
37 20441 STELEE 2020 1
Xadani
31 17006 Cuautla 1990 1 37 20515 | SanteDomingo |0, 2
Tehuantepec
31 17002 Atlatlahucan 2010 1
31 17004 Ayala 1990 1 39 21132 5an Martin 2000 1
Texmelucan
31 17029 Yautepec 1990 1 39 21048 Chiautzingo 2010 1
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Cuadro 5

Continta

Zonas metropolitanas de México, 1990-2020

Ano de
Clave
integracion

32

32
32

32

32
32

33

33
33
33
38
38
38
38
38
38
38

38

38

38

38

38

38
38

38

17030

17007

17008
17011

17018

17028
17035

17031

17012
17024
17025
21114
21001
21015
21034
21041
21090
21106

21119

21125

21136

21140

21148

21163
29017

29025

Yecapixtla

Cuernavaca

Emiliano Zapata
Jiutepec

Temixco

Xochitepec
Xoxocotla

Zacatepec
de Hidalgo

Jojutla
Tlaltizapan
Tlaquiltenango
Puebla
Acajete
Amozoc
Coronango
Cuautlancingo
Juan C. Bonilla
Ocoyucan

San Andrés
Cholula

San Gregorio
Atzompa

San Miguel
Xoxtla

San Pedro
Cholula

Santa Isabel
Cholula

Tepatlaxco
Mazatecochco

San Pablo
del Monte
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2000

1990

1990
1990

1990

2000
2020

2020

2020
2020
2020
1990
2000
1990
1990
1990
1990
1990

1990

1990

1990

1990

2020

2010
1990

1990

n-
integracion

39

39

40

40

4

4

4

41
4

52
52
52
52
52
52
52

52

52

52

52

52

52
52

52

21074

21122

21143

21156

21149

22014

11004

11005

22006
2201

29033
29001
29002
29005
29009
29010
29018

29022

29024

29026

29028

29031

29035
29036

29038

Huejotzingo 2000
San Felipe
Teotlalcingo 2010 !
San Salvador el
Verde 2000 1
Tehuacan 2020 1
Santiago
Miahuatlan AU J
Querétaro 1990 1
Apaseo
el Alto 1990 2
Apaseo
el Grande e g
Corregidora 1990 1
El Marqués 2010 1
Tlaxcala 1990 1
Amaxac 1990 1
Apetatitldn 1990 1
Apizaco 1990 1
Cuaxomulco 2010 1
Chiautempan 1990 1
(Contla 1990 1
Acuamanala 2020 1
Panotla 1990 1
Santa Cruz 1990 1
Tlaxcala
Teolocholco 2000 1
Tetladela
Solidaridad [ !
Tocatlan 1990 1
Totolac 1990 1
Tzompantepec 2000 1
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44

38

38

38

38

38

38

38

38

4
)

43

43

4

45
45

46

47

47
47
48

29027
29029

29041

29042

29044

29053

29054

29058

29059

23005
23003

24024

24011

24028

24035

26029
26025

26043

27004

27010
27013
28022

Zonas metropolitanas de México, 1990-2020

Aio de Aio de
Clave Clave
integracion integracion

Tenancingo
Tepeyanco

Papalotla
Xicohtzinco

Zacatelco

San Juan
Huactzinco

San Lorenzo
Axocomanitla

Santa Catarina
Ayometla

Santa Cruz
Quilehtla

Benito Judrez
Isla Mujeres

Rioverde

Ciudad
Fernandez

San Luis Potosi

Soledad de
Graciano
Sanchez

Guaymas
Empalme

Nogales

Centro
(Villahermosa)

Jalpa de Méndez
Nacajuca
Matamoros

1990
1990

1990

1990

1990

2000

2000

2000

2000

2010
2010

2010

2010

1990

1990

1990
1990

2020

1990

2010
1990
1990

52

52

52

52

52

55

55

55
55
55
55

57

57

58

58

58
58
58

58

58

58

58
59
59

29039
29043

29048

29049

29050

29060

30087

30026

30038
30065
30092
30182

30108

30048

30118

30030

30074
30081
30085

30101

30115

30135

30138
30131
30040

Xaloztoc
Yauhquemecan

La Magdalena
Tlaltelulco

San Damidn
Texoloc

San Francisco
Tetlanohcan

Santa Isabel
Xiloxoxtla

Xalapa

Banderilla

(oatepec
Emiliano Zapata
Xico
Tlalnelhuayocan

Minatitlan

Cosoleacaque

Orizaba

Camerino Z.
Mendoza

Huiloapan
Ixhuatlancillo
Ixtaczoquitlan

Mariano
Escobedo

Nogales
Rafael Delgado

Rio Blanco
Poza Rica
Coatzintla

1990
1990

2000

2000

2000

2000

1990

1990

1990
2020
2010
2000

1990

1990

1990

1990

1990
1990
1990

1990

1990

1990

1990
1990
1990

Continta
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Cuadro 5 Conluye
Zonas metropolitanas de México, 1990-2020

Afio de Afio de
Clave Municipio Clave Municipio Tipo?
integracion integracion

28027 Nuevo Laredo 2000 30175 Tihuatlan 1990
60 30193 Veracruz 1990 1
50 28032 Reynosa 1990 2 60 30028 Boca del Rio 1990 1
50 28033 Rio Bravo 1990 2 60 30105 Medellin 2010 1
51 28038 Tampico 1990 1 61 31050 Mérida 1990 1
51 28003 Altamira 1990 1 61 31013 Conkal 2020 1
51 28009 Ciudad Madero 1990 1 61 31038 Hunucma 2000 2
51 30123 Pénuco 1990 1 61 31041 Kanasin 1990 1
51 30133 Pueblo Viejo 1990 1 61 31100 Ucd 2020 1
61 31101 Umén 1990 1
53 30039 Coatzacoalcos 1990 1
53 30206 Nanchital 1990 1 62 32056 Zacatecas 1990 1
62 32017 Guadalupe 1990 1
54 30044 (6rdoba 1990 1 62 32057 Trancoso 2020 2
54 30014 A;::gg;e‘:e 1990 1
54 30068 Fortin 1990 1
56 30102 Martinez de 2020 1
laTorre
56 30023 Atzalan 2020 1

21, unién fisica; 2, relacion funcional; 3, metropoli binacional.
Fuente: elaboracion propia con informacién de los censos de poblacion y vivienda (varias ediciones) y del Marco Geoestadistico.
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La pandemia por COVID-19
como limitante para la realizacion
de actividades deportivas
de las mujeres en México

The COVID-19 Pandemic
as a Limiting Factor for Women’s
Sports Activities in Mexico

Rocio Marisol Alanis Anaya*

La definicién de deporte proviene del latin de-portare,
que se traduce como el dejarse llevar o alejarse de lo
cotidiano; no obstante, la mayoria de las mujeres no
pueden reconocer esta sensacién debido a que se les
ha impuesto el papel de amas de casa, madres, cuida-
doras de personas vulnerables y profesionistas, lo cual
se acentud con la pandemia por COVID-19. En México,
la mayor parte del tiempo de ellas es destinado al traba-
jo remunerado y no remunerado, y si a esto se suma el
confinamiento con el traslado de la mayoria de las labo-
res a la casa, fue notorio que, ademas de sus quehaceres
diarios, también tuvieron que cumplir con el papel de
educadoras y cuidadoras de personas vulnerables, por
lo que no tuvieron las condiciones necesarias para ha-
cerle un espacio a las actividades deportivas o recreati-
vas dentro o fuera de su hogar.

Palabras clave: mujeres deportistas; actividades depor-
tivas; COVID-19.

* Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), rocioalanis@filos.unam.mx.

The definition of the word “sport” comes from the Lat-
in de-portare, which translates as letting go or getting
away from everyday activities. However, most wom-
en cannot recognize this feeling because the role of
housewives, mothers, caregivers of vulnerable peo-
ple, and professionals has been imposed on them,
which was accentuated by the COVID-19 pandemic.
In Mexico, most of their time is spent on both paid and
unpaid work, and if we add to this the confinement
with the transfer of most of the work to the home,
it was notable that, in addition to their daily chores,
they also had to fulfill the role of educators and car-
egivers of vulnerable people, so they did not have the
necessary conditions to make space for sports or rec-
reational activities inside or outside their home.

Key words: sportswomen; physical or sports activi-
ties; pandemic COVID-19.

Nota: este trabajo se desarrolld con informacién proveniente del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, por lo cual se le hace un reconocimiento al personal que levantd, procesd y publicé
lainformacion del Modulo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico, la Encuesta Telefénica sobre COVID-19 y Mercado Laboral, el Directorio Estadistico Nacional de Unidades Econémicas y el
Marco Geoestadistico Estatal, 2020; también, se agradece a los revisores de este documento que con sus observaciones ayudaron a mejorar y enriquecer el texto.
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Antecedentes
Mujeres en el deporte

La definicién de deporte proviene del latin de-por-
tare, que es posible traducirse como dejarse llevar
o alejarse de lo cotidiano; por ende, puede consi-
derarse como una actividad que permite la diver-
sion y/o recreacion (Herndndez y Recoder, 2015).

Si bien este concepto alude a las actividades re-
creativas y de goce, el término se ha modificado
y se enfoca mds en la accidn fisica competitiva y
organizada que favorece el desarrollo arménico e
integral del ser humano (Rodriguez, 2003). A pesar
de que la definicion no se limita a un sexo en espe-
cifico, las actividades deportivas se han relacionado
con la aplicacién de la fuerza y destreza, aptitudes
que por lo comun se asociaban a los hombres; no
obstante, las mujeres han demostrado que el de-
porte no es exclusivo de varones, y el mejor ejemplo
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Entrenamiento fisico en un club o en casa durante la pandemia de coronavirus COVID-19. Méscara facial desechable, mancuernas, agua

limpia, toalla y auriculares. Fotografia de etilo de vida saludable/leares/iStockphoto.

se encuentra en los resultados que ellas han obte-
nido en juegos olimpicos y, en especial, en discipli-
nas que requieren de mucha fortaleza fisica, como
la halterofilia.

El reconocimiento de las mujeres en el deporte
no ha sido un trabajo facil, por ejemplo, en la his-
toria de los juegos olimpicos, que iniciaron desde
1896 (Atenas), solo se incluian hombres, y fue cuatro
anos después que se permitié 2 % de participacion
femenina (Paris 1900), situacion que siguié en 1928
al aumentar 10 % y fue en Tokio 2020 cuando se al-
canz6 48 % (Salcedo, 1993; Anduro, 2018; COI, 2022).

En el caso de México, la primera incursién de muje-
res ocurrié en 1932 con la participacién de Maria Uri-
be Jasso en atletismo y Maria del Pilar Roldan Tapia en
esgrima; desde entonces, se han sumado 405 depor-
tistas, siendo hasta 1968 cuando pudieron aumen-
tar su participacion (42) ya que, antes de esa fecha,
la delegacién con mayor numero de integrantes fue
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para Londres en 1948 con siete mujeres. Asimismo,
los Juegos Olimpicos de Tokio 2020 tuvieron la re-
cepcion del contingente femenil mas grande para
México con la presencia de 65 mujeres. En total se
han obtenido 20 medallas a lo largo de los juegos
olimpicos (INMUJERES-CONADE, 2015; Mendoza,
2022; COI, 2022).

En este punto es necesario reiterar que la incur-
sion de las mujeres en los dmbitos del deporte no
ha sido facil ni para las deportistas ni para otras
mujeres que buscan ocupar cargos administrativos
o en medios de comunicacién de corte deportivo.

Si bien existen esfuerzos por alcanzar la paridad
desde 1995 a través de la Declaracién y Platafor-
ma de Accion de Beijing en la Cuarta Conferencia
Mundial sobre la Mujer, esto no se ha logrado del
todo (COI, 2022). Como muestra, basta mencionar
que en un inicio se tuvieron cuestionamientos so-
bre su fortaleza fisica, razén por la cual se impulsé
mas su participacion en deportes que se conside-
raban femeninos, como gimnasia o nado sincroni-
zado (Lallana del Rio, 2005). Otro ejemplo es que
en Tokio 2020, la inclusién de mujeres en la Comi-
sion Ejecutiva fue limitada con un méaximo de 33.3 %,
en tanto que la proporcion de entrenadoras fue
solo de 13 % (COI, 2022).

En los medios de comunicacién, las mujeres de-
portistas han tenido que lidiar con el hecho de que
se enfocan mas en su apariencia que en sus habili-
dades, pero también las que se dedican a la narra-
cion de actividades deportivas han sido sefaladas
de no saber lo suficiente del deporte, se les ha co-
sificado resaltando solo sus cualidades de belleza
fisica o se les ha acosado sexualmente (Lallana del
Rio, 2005; Mujika-Alberdi et al., 2021; COI, 2022).

Lo anterior es solo una muestra de lo que ocu-
rre con las deportistas en dmbitos publicos; en
el caso de infancias y mujeres que no realizan
actividades deportivas de forma profesional, su
vinculacién con estas surge de la sociabilizacion
establecida por la cultura del deporte y del género
que les atraviesa de manera individual, la cual se
puede desarrollar en una sociedad patriarcal que
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condiciona las habilidades de fuerza, resistencia,
velocidad y contacto a los hombres, mientras que
a ellas les permite la estética, ritmica y expresion
(Mosquera-Gonzélez, 2014). Es por esto que se
generan estereotipos de género que las mujeres
deben romper para poder realizar libremente una
practica deportiva (Mujika-Alberdi et al., 2021).

Los roles de género y el uso del tiempo
en mujeres

Estos les imponen repartir su tiempo de manera
desigual en relacion con los hombres; al respecto,
ONU Mujeres (2021a), en conjunto con el Centro
Global de Excelencia en Estadisticas de Género,
realiz6 una encuesta en 72 paises, y entre sus prin-
cipales resultados menciona que los hombres de-
dican 22 % de su tiempo a labores remuneradas y
las mujeres, solo 13.7 %; no obstante, 18.6 % del
tiempo de ellas se destina al trabajo no remunera-
do, que incluye labores domésticas, cuidado de ni-
Aas y ninos y compra de bienes y servicios, en tanto
que ellos Unicamente emplean 7.6 % a las mismas
actividades. El resto se reparte en necesidades,
como dormir, comer e higiene (49.2 % mujeres y
48.3 % hombres), y en tiempo libre (18.5y 22 %, en
ese mismo orden).

Por su parte, la Cuenta Satélite del Trabajo No
Remunerado de los Hogares de México 2021
(INEGI, 2022b) estima que, en ese aio, las mujeres
generaron 71 524 pesos con su trabajo no remune-
rado en labores domésticas y de cuidados, lo cual
se traduce en que ellas destinan 63.8 % de las horas
en la semana a estas actividades, mientras que los
hombres, solo 26.5 por ciento.

Si bien la participacion femenina en el deporte
a nivel profesional se ha incrementado, estas cifras
muestran que aun hace falta mucha labor para
que mas nifas y mujeres que realizan deporte de
manera recreativa puedan acceder de forma ha-
bitual a espacios deportivos sin que los prejuicios,
limitantes fisicas de estereotipos de género y/o las
actividades diarias impuestas por el rol de género
(cuidados y/o trabajos no remunerados) interfieran
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con el derecho al bienestar fisico y emocional que
surge del esparcimiento deportivo.

Impacto del COVID-19 en las mujeres

Sibien el 17 de marzo de 2020 se dio el cierre oficial
de establecimientos deportivos por la pandemia
(Magallan, 2020), en los siguientes meses se de-
finié que las actividades deportivas eran la mejor
estrategia para evitar el sedentarismo y proteger
la salud fisica y mental durante el confinamiento;
asimismo, se evidencié que las personas que rea-
lizaban ejercicio de manera regular eran las que
presentaban los cuadros menos graves ante el
contagio (Villaquiran Hurtado et al., 2020).

No obstante, con el cierre de espacios dedicados
a educacion, atencién y cuidados de infancias y per-
sonas vulnerables (guarderias, escuelas, hospitales y
centros de atencidn gerontoldgica), muchas muje-
res, ademas de hacerse cargo de sus actividades dia-
rias, también tuvieron que desempenar el papel de
maestras y cuidadoras de personas vulnerables (en-
fermos por COVID-19y crénicos, personas con disca-
pacidad y adultos mayores) y, con ello, aument6 su
carga fisica y mental, por lo que realizar algun tipo
de ejercicio fisico-deportivo no fue posible para ellas.

En este sentido, las cifras del Estudio sobre Trabajo
y Dindmicas del Hogar en el Contexto del COVID-19,
realizado por el Centro Regional de Investigaciones
Multidisciplinarias, estimaron, de manera prelimi-
nar, promedios que muestran que las mujeres des-
tinaron 4.3 horas diarias al cuidado de menores,
mientras que los hombres, solo 1.5; ademas, ellas
apoyaron a sus hijas e hijos en las tareas y clases
virtuales 1.4 horas al dia y ellos, 24 minutos; en el
cuidado de personas vulnerables, las mujeres des-
tinaron 1 hora diaria, en tanto que los hombres
ocuparon alrededor de 18 minutos; y en las tareas
no remuneradas del hogar, ellas dedicaron 8.9 ho-
ras diarias y ellos, 5.5 (Casique y Frias, 2022).

En términos de la exposicion a la violencia, ONU
Mujeres (2021b), a través de su plataforma Las Mu-
jeres Cuentan, realiz6 una evaluacién llamada La
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violencia contra las mujeres durante el COVID-19, en
la que se pregunt6 acerca de las circunstancias de
salud mental y violencia a 16 154 mujeres de 13
paises (Albania, Bangladesh, Camerun, Colombia,
Costa de Marfil, Jordania, Kenia, Kirguistan, Ma-
rruecos, Nigeria, Paraguay, Tailandia y Ucrania), y
en sus principales resultados se observa que 45 %
informd que ellas o alguna conocida experimenta-
ron un aumento de la violencia desde el inicio de
la pandemia; 58 % se sintieron mas inseguras para
salir debido al COVID-19; 41 % ha visto deteriorada
su salud mental con la contingencia sanitaria; 48 %
le preocupaba no tener suficientes recursos para
cubrir su alimentacién; y 20.2 % vivia con alguna
discapacidad, lo que las hacia mas vulnerables.

Dado lo anterior, se evidencia que la pandemia
por COVID-19 reafirmé que las mujeres siguen vi-
viendo distintos tipos de violencia y que sus cargas
mentales se intensificaron con el trabajo no remu-
nerado, el cuidado de infancias y la atencién a per-
sonas vulnerables, razén por la cual no han tenido
las condiciones fisicas y emocionales con las que
puedan iniciar o continuar con actividades depor-
tivas que las alejen de lo cotidiano. Por el contrario,
la contingencia sanitaria perpetué los roles de gé-
nero, ya que no les permitié destinar tiempo para
el cuidado de si mismas, influyendo directamente
en la percepcion de sus capacidades fisicas y de las
prioridades que, de acuerdo con el modelo patriar-
cal, debieran tener como mujeres.

Objetivo

Identificar circunstancias que durante la pandemia
por COVID-19 fueron limitantes para la realizacion
de actividades deportivas en las mujeres de México.

Metodologia

Se realiz6é un analisis de estadistica descriptiva
que partio de las preguntas de las encuestas del
Moédulo de Practica Deportiva y Ejercicio Fisico
(MOPRADEF) para el 2018, 2019, 2020, 2021 y
2022, realizada por el Instituto Nacional de Esta-
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distica y Geografia (INEGI) de forma anual desde
el 2015 y que considera un estudio probabilistico,
estratificado y por conglomerados con un tama-
Ao de muestra de 2 336 viviendas y una cobertu-
ra tematica de 18 reactivos a personas mayores
de 18 anos de edad (MOPRADEF, 2023).

Asimismo, se incorporaron datos sobre las activida-
des que las personas realizaron durante la pandemia
en abril, mayo, junio y julio del 2020, los cuales estan
incluidos en la Encuesta Telefénica sobre COVID-19 'y
Mercado Laboral (ECOVID-ML).! Esta se recabd con
una cobertura tematica de cinco temas (vivienda,
sociodemografia, ocupacion, contingencia laboral y
de vivienda) que incluyeron 70 preguntas a perso-
nas mayores de 18 anos de edad; el disefio de mues-
treo fue probabilistico, unietapico y estratificado a
nivel nacional, en el que se incluyé el levantamien-
to de 28 619 numeros telefénicos en abril, 56 564
en mayo, 64 411 en junio y 76 088 en julio (INEGI,
2021b). También, se considerd la infraestructura pu-
blica deportiva en México para noviembre del 2020
(afo de inicio de la pandemia), informacion que esta
contenida en el Directorio Estadistico Nacional de
Unidades Econémicas (DENUE)? el cual es un registro
de establecimientos que a través de una entrevista
directa obtiene sus datos generales, giro econémico
y ubicacién geografica (INEGI, 2020b).

Siendo asi, a partir del filtrado de preguntas con-
tenidas en el MOPRADEF, la ECOVID_MLy el DENUE
se realizaron cartografias y gréficas estadisticas a
nivel nacional sobre los siguientes indicadores:

a. Mujeres y hombres deportistas.

b. Instalaciones publicas para realizar activida-
des deportivas.

¢. Lugares donde estas se realizan.

d. Razones por las que no se practican.

e. Relacién entre la actividad deportiva y el nivel
de escolaridad.

f. Condicién de la ocupacion actual de las per-
sonas que practican actividades deportivas.

1 Programa estadistico del INEGI.
2 Sistema de consulta del INEGI.
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g. Principales actividades que realizaron en casa
durante la pandemia.

h. Limitantes para buscar un empleo durante la
contingencia sanitaria.

Estos expresan informacion sobre la vida depor-
tiva de las personas antes, durante y después de la
pandemia por COVID-19 (a y ¢); cuantifican la dis-
ponibilidad de infraestructura publica que pueda
coadyuvar o no a realizar actividades deportivas
(b); y permiten la identificacién de causas por las
cuales las mujeres no las llevaron a cabo durante
la contingencia (d, &, f, g y h). Ademas, para realizar
la cartografia de los indicadores a, b y e, se usé el
Marco Geoestadistico Estatal 2020 (INEGI, 2020c¢),
el cual sirvié de contenedor espacial para mostrar
los datos del filtrado por entidad federativa de
cada indicador; para ello, se modificaron las tablas
de atributos y se les asign6 simbologia utilizando
el sistema de informacion geografica QGIS 3.28.11.

Resultados y discusion

A continuacién, se muestran los resultados del
andlisis estadistico descriptivo para cada indicador
evaluado. Cabe mencionar que los datos que se
observan en las gréficas corresponden a los totales
de todas las entidades federativas para cada indi-
cador, los cuales se expresaron en porcentajes y se
desagregaron entre mujeres y hombres que practi-
can alguna actividad deportiva; lo anterior, para te-
ner comparaciones de cada indicador segun sexo a
nivel nacional.

Relacion entre mujeres y hombres
deportistas con respectoala
disponibilidad de instalaciones
publicas deportivas

Para esta investigacion, se consideré como de-
portista a cualquier persona que realice una acti-
vidad deportiva, haciendo alusién a la definicion
en Herndndez y Recoder (2015), que identifica al
deporte como una acciéon que permite alejarse de
lo cotidiano. Considerando lo anterior, del total de
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encuestados entre el 2018 y 2022, se observo que
en el 2019 fue el afo con mayor ndmero de muje-
res que afirmaron realizar una practica deportiva;
ademas, en el 2020, decrementé el nimero de per-
sonas que hacian deporte, aumentando paulatina-
mente al pasar de los ailos, pero sin alcanzar las ci-
fras previas ala pandemia en el 2019 (ver cuadro 1).

Al evaluar la distribucién de mujeres deportistas
por entidad federativa para el 2020 (ver mapa 1),
se observd que en la mayoria de los estados ellas
tenian poca participacion en el deporte con menos
de 3.34 %; donde se presentaron mayores regis-
tros son Nuevo Ledn y Jalisco (13.93 % cada uno),
México (7.80 %) y Ciudad de México (7.24 %).

Respecto a la distribucion de la disponibilidad
de instalaciones deportivas publicas, los datos del
DENUE muestran que la entidad federativa que re-
gistré6 menos cantidad de estas es Baja California
Sur (13), mientras que Ciudad de México (236), Mé-
xico (270) y Jalisco (333) son las que tenian mayor
numero (ver mapa 1).

Cuadro 1

El mapa deja claro que para el 2020 son pocas
las entidades federativas que proveian de espacios
deportivos publicos en funcién del nimero de mu-
jeres deportistas (Jalisco, México y CDMX) y en el
resto no se aprecia una tendencia clara sobre si la
baja oferta de esa infraestructura corresponde a
una poca demanda por parte de ellas. No obstan-
te, la deficiente disponibilidad de sitios adecuados
para las practicas fisicas ocasiona que las interesa-
das en hacer deporte deban desplazarse grandes
distancias, utilizando recursos econémicos y de
tiempo del que, posiblemente, no dispongan, obs-
taculos que se suman a los estereotipos de género,
actividades laborales, trabajos no remunerados y
de cuidados, lo cual impide que las mujeres se de-
sarrollen como deportistas. Por ello, es importante
gue aumente la oferta de estos lugares en todo el
pais y que los gobiernos trabajen mas en ofrecer
espacios dignos y seguros.

Las personas que realizan actividades deporti-
vas coinciden en que las instalaciones publicas son
las que mas utilizan, reiterando la importancia de

Relacion de encuestados en el MOPRADEF y personas que realizaban una actividad deportiva

Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres
LS 2018 2018 2019 2019 2020 2020
Total de 1080 929 1098 1048 890
encuestados
JGEUL 382 447 412 359 362
deportistas
Personas
deportistas (%) 46.1 53.9 50.8 49.8 50.2
Mujeres Hombres Mujeres Hombres
DS 2021 2021 2022 2022
Total de 1098 835 1077 890
encuestados
FEEILS 357 398 399
deportistas
Personas
deportistas (%) 47.2 52.8 50.3

Fuente: datos procesados de INEGI. MOPRADEF. Ediciones 2018-2022.

Vol. 15, Nim. 2, mayo-agosto, 2024.

53




Mapa 1
Relacion entre las instalaciones publicas para realizar actividades deportivas
y el porcentaje de mujeres deportistas en el 2020

01. Aguascalientes, 02. Baja California, 03. Baja California Sur, 04. Campeche, 05. Coahuila de Zaragoza, 06. Colima, 07. Chiapas, 08. Chihuahua, 09. Ciudad de México, 10. Durango, 11. Guanajuato,
12. Guerrero, 13. Hidalgo, 14. Jalisco, 15. México, 16. Michoacan de Ocampo, 17. Morelos, 18. Nayarit, 19. Nuevo Ledn, 20. Oaxaca, 21. Puebla, 22. Querétaro, 23. Quintana Roo, 24. San Luis Potosf,

25. Sinaloa, 26. Sonora, 27. Tabasco, 28. Tamaulipas, 29. Tlaxcala, 30. Veracruz de Ignacio de la Llave, 31. Yucatdn y 32. Zacatecas.

Fuentes: INEGI. DENUE, 2021. // INEGI. MOPRADEF 2020.

proveer espacios adecuados en todas las entida-
des federativas del pais para que mas mujeres pue-
dan acceder a este tipo de practica (ver gréfica 1).

En esta misma grafica también es notorio que
en el 2020 se observé un incremento considerable
de la practica de actividades deportivas en casa,
mientras que ocurrié un decremento en la asisten-
cia a instalaciones publicas y privadas, situacién
que coincide directamente con la mayor incidencia
de casos de COVID-19 y el cierre de esos lugares.
Lo anterior demuestra que las mujeres que ya ha-
cian deporte buscaron una alternativa segura para
seguirlo practicando, sin embargo, no se tienen
datos de cudntas de ellas comenzaron a realizar ac-
tividades fisicas a raiz de la pandemia.
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i{Por qué las mujeres no realizaron
actividades deportivas en México
durante la pandemia por
COVID-19?

a) Falta de tiempo, cansancio y problemas de salud
Estas son las principales razones que mencionaron
las mujeres por las que no pudieron practicar acti-
vidades deportivas, mientras que los hombres indica-
ron falta de dinero, problemas de salud y cansancio
por quehaceres cotidianos (ver grafica 2).

Dado lo anterior, se puede inferir que dichas cau-
sas en ellas pueden estar relacionadas con la carga
fisica y mental que les dejaban las labores no re-
muneradas y de cuidados, lo cual coincide con el
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Grafica 1
Lugares donde se practican actividades deportivas

Casa

Instalaciones privadas

Instalaciones publicas

Mujeres Hombres

100 80 60 40 20 0 20 40 60 80 100
%
2018 [ 2019 2020 2021 W2022
Fuente: INEGI. MOPRADEF. Ediciones 2018-2022.
Grafica 2
Razones por las que no se pudieron realizar actividades deportivas
Mujeres Hoeres
Cansancio por actividades cotidianas
Falta de dinero
Falta de instalaciones adecuadas
Falta de tiempo
Inseguridad en su colonia
Por pobreza o desgano
Problemas de salud
100 80 60 40 20 0 20 40 60 80 100
%
2018 [ 2019 2020 2021 W 2022
Fuente: INEGI. MOPRADEF. Ediciones 2018-2022.
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hecho de que las mujeres en México destinan 63.8 %
de su tiempo a estas (INEGI, 2022b) y, con ello, les im-
posibilitd que pudieran incursionar en actividades
deportivas.

También, destaca que los hombres registraron
un aumento muy notorio en la causa de falta de
tiempo entre el segundo y tercer afo posterior al
inicio de la pandemia (ver grafica 2), lo cual puede
sugerir que en el confinamiento tuvieron que reali-
zar labores remuneradas a distancia combinandolas
con las domésticas, por lo que se alteré la disponibi-
lidad del tiempo que dedicaban al deporte antes
de la contingencia sanitaria.

Respecto a los problemas de salud, resulta has-
ta cierto punto obvio que sea una razén para no
realizar actividad deportiva durante y después de
una pandemia. No obstante, hacen falta estadisti-
cas mas especificas que vinculen la causal de no
hacer deporte con diferentes tipos de padecimien-
tos, por ejemplo, en México se reportd que 19.5 %
de las mujeres padecian depresion (INEGI, 2021¢),
dato que también se puede relacionar con los es-
tereotipos de género que ocasionan en ellas una
sensacion de falta de habilidades fisicas o menta-

Grafica 3

les, la exposicion a situaciones de violencia y la im-
posicion de cargas fisicas y mentales derivadas de
trabajos no remunerados y de cuidados.

b) Nivel de escolaridad

El MOPRADEF también incluye preguntas sobre la
escolaridad que poseen las mujeres deportistas, y
los datos muestran que quienes tenian estudios de
nivel superior fueron las que mas actividades depor-
tivas realizaban, seguidas por aquellas con educa-
cion basica y media superior. Por otro lado, las que
se encontraban en los extremos (sin escolaridad y
con estudios de posgrado) eran las que menos las
practicaban, situacion que se repitio en el caso de
los hombres (ver grafica 3).

En este sentido, llama la atenciéon que sean las
personas de los extremos educativos las que me-
nos actividades deportivas realicen, y en las mu-
jeres esto puede explicarse debido a que es mas
comun que quienes carecen de escolaridad sean
contratadas en los trabajos mas precarizados, con
alta demanda fisico-mental y salarios bajos que
apenas les permiten la subsistencia (Escoto Castillo,
2010), por lo cual no tienen el tiempo o los recursos

Nivel de escolaridad de las personas que realizaban actividades deportivas

Mujeres Hombres
Sin escolaridad
Escolaridad bésica
Educacion media superior
Educacion superior
Educacion de posgrado
100 80 60 40 20 0 20 40 60 80 100

W 2018

Fuente: INEGI. MOPRADEF. Ediciones 2018-2022.
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econdmicos para financiar las cuotas o materiales
requeridos para realizar una practica deportiva. Por
otra parte, aquellas con educacion de posgrado
usualmente se dedican a la investigacion cientifica
y/o desempefian cargos de alta responsabilidad en
empresas o instituciones cientifico-académicas, lo
cual les demanda jornadas de trabajo extenuantes.
Asi, en ambos casos se puede observar que son
mujeres que tienen altas cargas fisicas y mentales
que se derivan de sus actividades laborales que se
suman a los trabajos no remunerados y de cuida-
dos al llegar a sus hogares; por ello, practicar algun
deporte no es compatible.

Al analizar la distribucién de mujeres deportistas
durante la pandemia, se observé que, en el 2020,
las entidades federativas de Nuevo Ledn (17.36 %),
Jalisco (10.41 %) y Ciudad de México (6.94 %) son

Mapa 2

las que concentraron el mayor porcentaje de ellas
con educacién superior y en el resto de los estados
no fue superior a 5.55 % (ver mapa 2).

Por otro lado, también en el 2020 se observé que
en México solo cuatro mujeres del total de depor-
tistas encuestadas (359) no contaban con escolari-
dady aun asi se tomaron el tiempo para realizar ac-
tividades deportivas en medio de una pandemia;
ellas se ubicaban en Baja California, Jalisco, Queré-
taro y Veracruz de Ignacio de la Llave (ver mapa 3).

Los resultados sobre el nivel de escolaridad y la
realizacion de actividades deportivas muestran que si
las mujeres no tienen estudios o si cuentan con pos-
grado es menos probable que se tomen el tiempo
para practicarlas debido a la carga fisica y mental
que se deriva de los puestos laborales en los que se

Porcentaje de mujeres deportistas con educacion superior en el 2020

Nota: consultar nombres de claves de entidades federativas en el mapa 1.
Fuente: INEGI. MOPRADEF 2020.
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Mapa 3

Porcentaje de mujeres deportistas que no contaban con escolaridad en el 2020

Nota: consultar nombres de claves de entidades federativas en el mapa 1.
Fuente: INEGI. MOPRADEF 2020.

desarrolla, ademas de que en ambos casos se pue-
de estar maternando y/o atendiendo labores en el
hogar y de cuidados a personas vulnerables.

¢) Condicién de ocupacion

En el andlisis de la encuesta del MOPRADEF para el
2018 y 2020, se observé que las mujeres con tra-
bajo y las que se dedican a las labores del hogar
son las que mas han logrado darse espacios para
realizar actividades deportivas, mientras que en los
hombres se muestra que la mayor cantidad de de-
portistas ocurre en quienes trabajan para obtener
ingresos y los que estan jubilados o pensionados
(ver gréfica 4). En estos casos parece que tanto mu-
jeres como hombres que tienen un ingreso hasta
cierto punto asegurado son quienes se permiten
realizar una actividad ajena a las labores cotidianas.

Por otra parte, la menor cantidad de mujeres
deportistas se presenta en aquellas incapacitadas
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para trabajar, desempleadas, que trabajan sin remu-
neracion o estan en espera de resolucién a solici-
tud de empleo. Lo anterior puede indicar que esas
condiciones de no ocupacién dan una mayor dis-
ponibilidad de tiempo para la practica deportiva;
no obstante, también son en las que podrian surgir
estados emocionales no favorables por la falta de
ingresos, lo que imposibilita tener recursos para fi-
nanciar una actividad deportiva o de esparcimiento.

Por otro lado, a partir de la pandemia se tuvie-
ron que cerrar escuelas, por lo que muchas mu-
jeres pasaron a tomar el papel de educadoras y
también se vieron imposibilitadas a buscar em-
pleo debido a no tener con quien dejar a sus hijos
menores. Esto se refleja en la ECOVID-ML realiza-
da entre abril y julio del 2020, especificamente
con la pregunta: “;Por qué no buscoé trabajo en el
ultimo mes?”. Si bien la principal razén fue por la
contingencia de COVID-19, en segundo lugar fue
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Grafica 4

Condicion de la actividad de mujeres y hombres deportistas

Busca trabajo Mujeres
Es estudiante

En espera de resolucién a una solicitud
Es jubilada(o) o pensionado(a)

Esta desempleada(o)

Esta incapacitada(o) para trabajar

Se dedica a las labores del hogar

Trabaja para obtener ingresos

Trabaja sin remuneracién

Hombres

-1

100 80 60

M 2018

Fuente: INEGI. MOPRADEF. Ediciones 2018-2022.

la respuesta de no tener quien cuide hijos, adultos
mayores o enfermos (ver grafica 5).

Es evidente que si las mujeres no pudieron sa-
lir a buscar trabajo durante la pandemia debido a
que no tenian con quien dejar a las infancias y a
las personas vulnerables fue menos probable que
se tomaran el tiempo para realizar actividades de-
portivas o de esparcimiento que las alejaran de

20 0 20 60
%

2020

40 40 80 100

2019 2021 W 2022

los quehaceres cotidianos. Lo anterior también
se refuerza con las respuestas a la pregunta so-
bre cudles fueron las actividades que realizaron la
semana pasada, previa al levantamiento de la En-
cuesta, las cuales muestran que las mujeres fue-
ron las que mas se hicieron cargo de las labores
del hogar y los cuidados de nifios y nifias, adul-
tos mayores y/o personas enfermas por COVID-19
(ver gréfica 6).

Grafica 5
Mujeres y hombres que no pudieron salir a buscar trabajo debido a que no habia
quien cuidara a sus familiares vulnerables
Mujeres
Hombres B Abril Mayo Junio  MJulio
0 20 40 60 80 100

Fuente: INEGI. ECOVID-ML 2020.
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Grafica 6

Principales actividades que realizaron la semana pasada, previa a la Encuesta

Mujeres Hombres
Reparaciones en el hogar
Labores del hogar
Cuidados de infancias, adultos
mayores y/o personas enfermas
por la pandemia
100 80 60 40 20 0 20 40 60 80 100

M Abril

Fuente: INEGI. ECOVID-ML 2020.

En esta ultima grafica se resume el papel que
ocuparon las mujeres durante la pandemia por
COVID-19, colocandolas como las encargadas de
las labores del hogar y los cuidados a personas
vulnerables, sin importar que muchas de ellas
también tuvieron que trabajar en confinamiento
y formar académicamente a las infancias a su cui-
dado, por lo cual muchas no pudieron acceder a
las actividades deportivas, ya que lo cotidiano del
trabajo, las labores no remuneradas del hogar, las
tareas escolares de niflos y nifias y los cuidados a
personas vulnerables desplazaron los momentos
que pudieran tener para si mismas.

En resumen, la pandemia por COVID-19 intensi-
fico los roles de género impuestos por el sistema
patriarcal: las mujeres tuvieron que conjuntar su
trabajo y/o vida académica con labores no remu-
neradas, de cuidados y de educacion de infancias.
Ademads, debido al confinamiento, aumentaron
las cargas fisico-mentales derivadas de las activi-
dades ya mencionadas, la pérdida de empleos y
la exposicidn a la violencia (ONU Mujeres, 2021b).
En este escenario, muchas mujeres no pudieron
acceder a un tiempo de esparcimiento o a la prac-
tica de algun deporte en un espacio fisico, tempo-
ral y seguro.
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Consideraciones finales

El desarrollo de las mujeres en el terreno deportivo
ha presentado diversos obstaculos provenientes,
principalmente, del sistema patriarcal.

En el ambito publico, las deportistas profesiona-
les de alto rendimiento han tenido que lidiar con
estereotipos de género que cuestionan sus habili-
dades en razén de su fuerza, agilidad, destreza y/o
apariencia fisica, por lo cual su trabajo ha sido exte-
nuante para que las reconozcan por sus logros de-
portivos al luchar contra la cosificacién y el acoso
sexual. Si bien ha habido avances para alcanzar la
paridad de deportistas en competencias de alto ni-
vel, como los Juegos Olimpicos de Tokio 2020, aun
existen rubros como el de las entrenadoras, comi-
sionadas y comentaristas en medios de comunica-
cion que siguen siendo acaparados por hombres.

En la esfera privada, el desarrollo de mujeres en el
deporte también ha estado enmarcado por el siste-
ma patriarcal; en este sentido, son los roles de género
que permiten que los hombres incursionen en activi-
dades fisicas de fuerza, resistencia, velocidad y con-
tacto, excluyendo histéricamente a las mujeres de
cualquier deporte que requiera estas caracteristicas.

REVISTA INTERNACIONAL DE ESTADISTICA Y GEOGRAFiA



El uso de tiempo también estd condicionado por
los roles de género que, ademas del trabajo remu-
nerado, exige que las mujeres usen la mayor parte
de su dia en actividades no remuneradas en el ho-
gary a los cuidados de las infancias y de personas
vulnerables, quehaceres que les proveen de car-
gas fisicas y mentales que las imposibilitan a incur-
sionar o mantenerse en una actividad deportiva de
manera regular.

La pandemia por COVID-19 mostré la importan-
cia de las practicas deportivas para la promociéon
de la salud fisica y para contrarrestar el sedenta-
rismo derivado del confinamiento; sin embargo,
también dejé a las mujeres mas vulnerables debi-
do tanto a la pérdida de empleos como a las caren-
cias econdmicas que eso conlleva; en otros casos, las
obligé a combinar las labores remuneradas (home
office) con actividades de trabajo no remunerado
en el hogar, ya que no podian salir a trabajar y no
tenian con quien dejar a sus hijos, adultos mayores
y/o enfermos.

Al respecto, también destaca que, en el 2020, con
el inicio de la contingencia sanitaria por COVID-19,
se observé un decremento de personas deportis-
tas, que en los afos siguientes fueron aumentan-
do, pero no se ha logrado alcanzar las cifras previas
ala pandemia en el 2019.

Asimismo, al 2020, las entidades federativas don-
de se presentaba mayor disponibilidad de instala-
ciones deportivas era en Baja California Sur, Ciudad
de México, México y Jalisco, evidenciando que en
las 28 restantes hacia falta aumentar el nimero de
espacios publicos para las practicas deportivas a
costos accesibles y, con ello, evitar que las mujeres
no realizaran deporte debido a la falta de recursos
econdémicos y/o al tiempo que se requiere para re-
correr largas distancias ya que, en este sentido, en
dichoslugares son donde mas se llevan a cabo esas
actividades.

De igual forma, las deportistas mencionaron
como principales causas para no realizar deporte al
cansancio, la falta de tiempo y a los problemas de
salud, motivos que pueden estar directamente co-
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rrelacionados con la carga fisica y mental derivada
de los roles de género que imponen a las mujeres
el cumplir con labores remuneradas y no remune-
radas, crianza de infancias y cuidados de personas
vulnerables, lo cual se hace mds extenuante cuan-
do no se cuenta con escolaridad y los empleadores
solo ofrecen trabajos precarizados con bajos sala-
rios y altas demandas de tiempo laboral, situacion
que también les impide puedan tener el tiempo
para desarrollarse en un deporte.

No obstante, en México si existe el interés por
parte de las mujeres para realizar actividades de-
portivas, y esto se refleja en que quienes dedican la
mayor parte de su tiempo al trabajo remunerado
y las labores del hogar son las que han encontra-
do como alejarse de lo cotidiano a través del de-
porte, ya que tienen acceso a recursos econémicos
que, ademas de proveer las necesidades basicas,
les permite la practica de alguno.

Si bien el alcance del MOPRADEF es limitado, si
contribuye a dar un panorama sobre la proporcién
de mujeres que practican deporte, sus caracteris-
ticas sociodemogriéficas, el uso de su tiempo y las
razones por las que otras mujeres no pueden de-
sarrollarse en una actividad deportiva; lo anterior
deja abierta la puerta a realizar encuestas mas am-
plias y focalizadas en temas de deporte y género.

La pandemia por COVID-19 ocasiond la intensi-
ficacion de las cargas fisicas y mentales en las mu-
jeres al combinar las labores remuneradas con las
no remuneradas en el hogar, asi como con la asis-
tencia escolar al asumir el papel de educadoras de-
bido al cierre de escuelas, el cuidado de personas
vulnerables, la pérdida del espacio personal, las ca-
rencias econdmicas, el miedo a la enfermedad y la
violencia que se agudizé durante el confinamiento.

Finalmente, en México es necesario aumentar
la oferta de espacios publicos deportivos seguros,
dignos y accesibles tanto en costo como en distan-
cia; ademas, se requiere trabajar desde los ambitos
laboral, académico, sanitario y politico para hacer
conciencia desde las infancias hasta los adultos
mayores y evitar que los roles de género sigan
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perpetuandose y mermando la calidad de vida de
las mujeres. Lo anterior se debe a que el sistema
patriarcal les ha imposibilitado a muchas mujeres
el destinar parte de su dia a una actividad deporti-
va que las aleje de lo cotidiano, les permita la apro-
piacién de sus cuerpos, les genere un descanso
mental y, con ello, repercuta positivamente en su
salud fisica.
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Impacto economico

por la COVID-19:
las rupturas en los canales de suministros
importados entre Texas-Meéxico, California-México
y Estados Unidos de América-México

Economic Impact
of COVID-19:
Disruptions in Imported Supply Channels between Texas-Mexico,
(alifornia-Mexico, and United States-Mexico

Noé Arén Fuentes Flores,* Ramon Amadeo Castillo Ponce** y Miguel Gonzalez Cota**

Se mide el impacto econémico en la Produccion Bruta
Total (PBT) mexicana inducido por la interrupcién de los
canales de suministros productivos estadounidenses al
momento del estallido de la pandemia por COVID-19
empleando matrices intersectoriales birregionales glo-
bales entre Texas-México (TX-MX), California-México
(CA-MX) y Estados Unidos de América-México (EE. UU.-
MX). La caida inmediata de la PBT nacional fue de 3.3 por
ciento. Geograficamente, se aprecian efectos diferencia-
dos de este desplome de 1.4 % provocado por la relacion
comercial entre TX-MXy de 0.7 %, por la de CA-MX, lo cual
significaria 64 % del choque de oferta estadounidense.

Palabras clave: Modelo Insumo-Producto de Oferta; ca-
denas de valor; COVID-19.

*E| Colegio de la Frontera Norte (COLEF), afuentes@colef.mx.

The economic impact on Mexican Gross Total Produc-
tion (GTP) induced by the disruption of U.S. productive
supply channels at the time of the outbreak of the CO-
VID-19 pandemic is measured using global bi-regional
intersectoral matrices between Texas-Mexico (TX-MX),
California-Mexico (CA-MX), and United States of Ameri-
ca-Mexico (U.S.-MX). The immediate drop in national PBT
was 3.3 percent. Geographically, there are differentiated
effects of this drop of 1.4 percent caused by the TX-MX
trade relationship and 0.7 percent caused by the CA-
MX trade relationship, which would mean 64 percent
of the U.S. supply shock.

Key words: Supply Side Input-Output Model; supply
chains; COVID-19.

** Universidad Autonoma de Baja California (UABC), ramon.castillo@uabc.edu.mx y miguel.gonzalez.cota@uabc.edu.mx, respectivamente.
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l. Introduccion

En febrero del 2020, el estallamiento de la pandemia
por COVID-19 ocasiond rupturas en las cadenas
de suministros productivos importados y retrasos
en sus entregas que tuvieron repercusiones ne-
gativas sobre los volumenes de produccién de las
empresas globales.

En México, un nimero sustancial de estas vieron
afectadas sus actividades econémicas ante el subi-
to rompimiento de los canales industriales origina-
rios de Estados Unidos de América (EE. UU.), Asia y
la Union Europea (UE) a inicios de la contingencia
sanitaria. Este inesperado fendmeno provocd que

Vol. 15, Nim. 2, mayo-agosto, 2024.

el banco central optara por medir las consecuen-
cias del choque de oferta’ sobre la Produccién Bru-
ta Total (PBT) en los ambitos sectorial, regional y
nacional (BANXICO, 2020ay b).

La medicién del choque de corto plazo indu-
cido por la pandemia se llevé a cabo mediante el
Modelo de Oferta de Ghosh (MOG: Ghosh, 1958)
partiendo de matrices multisectoriales regiona-
les globales elaboradas, con la base 2013, por

1 BANXICO (2020a, p. 1) midid el choque solo debido a la ruptura de las cadenas de
suministros. Lo hizo como: la caida anual de las importaciones de bienes intermedios
provenientes de EE. UU. y Ia UE durante abril del 2020, asi como la de las importaciones
de insumos originarios de China en febrero-marzo ese mismo afio.
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BANXICO.2 De los resultados, destacamos que: “...
ocasiond una caida inmediata en la PBT del pais del
2.9%, y del 7.9% en las manufacturas [... Ademas]
de la contracciéon repentina en la PBT nacional un
2.4% provino exclusivamente por la caida del sumi-
nistro de insumos importados de EEUU...">*3

Un detalle con los resultados anteriores, que es
importante subrayar, es que la colindancia geo-
gréfica entre EE. UU. y México (MX) no represen-
ta un espacio homogéneo sino, mas bien, uno de
diferencias. Se tienen distintos patrones y grados
de interaccion al interior de la economia estadou-
nidense con la mexicana. Por ejemplo, se observa
que Texas (TX) y California (CA) son los dos prin-
cipales socios comerciales de MX y viceversa. Por
ello, es necesario entender las complejidades
entre TX-MX y CA-MX relativas a los flujos co-
merciales de mercancias intermedias y finales, la
estructura de las cadenas de suministros regiona-
les —o secuencia de actividades que realizan las
empresas para producir un bien o servicio—y los
efectos diferenciados que la participacion en estas
cadenas de TX y CA tienen en términos del creci-
miento econdmico de MX.

El texto tiene como objetivo cuantificar la subita
caida del volumen de la PBT mexicana que podria
haber resultado exclusivamente por la ruptura de
los canales de suministros productivos importados

2 BANXICO (op. cit., p. 1) considera que “... Las estimaciones se realizaron utilizando la
Produccion Bruta Total (PBT) y no utilizando el Producto Interno Bruto (PIB), dado que
el primer concepto es el que se utiliza en las matrices insumo producto regionales base
2013 estimadas. ..".

3 “... [También] tuvo efectos heterogéneos entre regiones mexicanas en funcion
de su estructura productiva e intensidad relativa en la utilizacion de bienes
intermedios importados. Se estimé que la regién norte pudiera haber registrado
los mayores efectos relativos en su produccién bruta asociados a la disrupcion de
las cadenas de suministros de insumos [una caida de 5.5 %], mientras que la region
sur habria experimentado los menores efectos relativos [una caida de 0.7 %]..."
(BANXICO, op. cit., p. 1).

4 " .. [Ademds] hubo afectaciones por un choque de demanda; el cual sucede cuando se
contrae el flujo de insumos importados derivado de un menor gasto en consumo de los
hogares debido al menor ingreso obtenido durante la pandemia...” (BANXICO, op. cit.,
p.1).

5 En el 2019, la Matriz de Insumo-Producto (MIP) base 2013 era la dltima publicacién
oficial del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI). Por ello, la amplia
literatura centrada en la evaluacion de los impactos econdmicos multisectoriales por
COVID-19 en México la utiliz. Algunas variantes aplicadas de la MIP 2013 fueron la MIP
nacional (Murillo et al., 2020 y Albornoz et al., 2021), la regional (BANXICO, 2020b) y la
Matriz de Contabilidad Social Regional (Chapa, 2020; Ddvila y Valdés, 2020). Por motivos
de comparabilidad metodoldgica y de resultados con las investigaciones citadas,
usamos una matriz intersectorial birregional del 2013.
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de TX-MX, CA-MXy EE. UU.-MX en ocasion del esta-
Ilido de la crisis sanitaria por COVID-19.

Para alcanzarlo, empleamos el MOG a partir de
matrices multisectoriales birregionales globales que
posibilitan desglosar el comercio exterior segun las
mercancias sean intermedias, finales, locales o fora-
neas. La metodologia ha sido utilizada por distintos
autores e instituciones para estudiar problematicas
relacionadas con los efectos de la interrelacion co-
mercial y productiva entre paises (usando la base
WIOD: Timmer et al.,, 2015 y 2016; Koopman et al.,
2014; De la Cruz et al., 2011; Wang et al., 2018; entre
muchos otros). Las desarrolladas tienen base 2013y
estan desagregadas a cuatro digitos del Sistema de
Clasificacion Industrial de América del Norte (SCIAN)
e integradas por 249 sectores.

El trabajo se organiza como sigue: en la seccién I
se describe, en términos convencionales, el comer-
cio exterior entre TX-MX y CA-MX; en la lll se espe-
cifica la metodologia para medir el impacto econé-
mico de la ruptura de las cadenas de suministros
globales debida a la pandemia; en la IV se resefian
las fuentes de la tabla estadistica intersectorial e in-
terregional y de las exportaciones e importaciones
de todos los dmbitos econdmicos usados; en la V
se explican los resultados empiricos; y en la VI se
presentan las conclusiones.

Il. Comercio exterior convencional
entre TX-MX y CA-MX

Los estados de Texas y California, en EE. UU., co-
lindan geogréficamente con México y representan
dos fronteras en progreso con un conjunto de ciu-
dades y sectores econémicos propios. Estas dos
entidades estadounidenses tienen un valor mo-
netario del Producto Interno Bruto (PIB) que las
convierte en un Estado-Pais. Por ejemplo, segun el
valor monetario del PIB de TX y CA, en el 2013 ocu-
paron el 14.°y 10.° lugar mundial, respectivamente
(WEF, 2015).6

6 Entanto, MX ocupd el 55.° lugar mundial (WEF op, cit,; Fuentes et al., 2023).
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Texas cuenta con el tramo mas extenso de fron-
tera internacional entre EE. UU.-MX y con la mayoria
de los puertos terrestres de entrada convirtiéndolo
en el primer socio comercial de México y viceversa.
Las estadisticas sobre el valor bruto del comercio
exterior de TX con MX y otros importantes socios
comerciales en el 2013 se muestran en las graficas 1.

De las cifras en estas se observa que el valor de
las exportaciones brutas de TX a MX alcanzé un
monto de 102 604 millones de ddélares anuales, es
decir, Texas dirigi6 36 % del total a México. En tanto,
TX importd de MX 90 013 millones, en otras pala-
bras, una participacién de casi 30 % de sus compras
totales estatales.

En las gréficas 2 se exhibe la tasa porcentual de
comercio exterior entre TX y MX desglosada segun
sectores econdmicos (los cinco principales produc-
tos) en el 2013.

Las cifras revelan que las exportaciones secto-
riales mas relevantes de TX a MX son: productos

Graficas 1

electrénicos y de computo, del petréleo y carbén,
asi como quimicos basicos; equipo tanto de trans-
porte y sus partes como eléctrico, de electrodo-
mésticos y componentes; y otros sectores. En las
importaciones sobresalen, en importancia decre-
ciente: computadoras y equipo electrénico; petré-
leoy gas; equipo de transporte y sus partes; equipo
eléctrico, de electrodomésticos y componentes; y
otros.

Por otra parte, el estado de California, con el tra-
mo mas pequeiio de frontera internacional entre
EE. UU.-MX, representa el segundo socio comercial
de México y viceversa. El valor bruto de las expor-
taciones e importaciones de CA-MX y otros socios
comerciales en el 2013 se expone en las gréficas 3.

De las cifras se aprecia que México es el principal
mercado de exportacién para California. Las ventas
de CA a MX sumaron 24 378 millones de délares en
el 2013, representando 14.2 % del total. Mientras
tanto, CA importd de MX 36 128 millones, es decir,
9.5 % de las compras estatales totales para ese afo.

Paises destino de las exportaciones e importaciones brutas de TX, 2013*

Exportaciones
Texas

102 604

M México = Canadd M Brasil China M Holanda

2 Millones de dolares.
Fuente: US Department of Commerce. Trade and Industry Analysis, 2013.
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Graficas 2
Distribucion por productos de exportacion e importacion TX-MX, 2013

Exportaciones Importaciones
Texas Texas

2 Computadoras [ Petrdleoygas M Equipo de % Computadoras y [ Productos de M Quimicos
y productos electronicos transporte productos electronicos petréleo y carbon
Equipo eléctrico, M Maquinaria, B Otros Equipo de M Equipo eléctrico, M Otros
electrodomésticos excepto transporte electrodomésticos
y componentes eléctrica y componentes

Fuente: US Department of Commerce. Trade and Industry Analysis, 2013.

Graficas 3
Paises destino de las exportaciones e importaciones brutas de CA, 20132

Exportaciones Importaciones
(alifornia (alifornia

[ México [ México
[ Canadd [ Canada
[ China I China
Japén Japén
I Sur Corea I Sur Corea

129983

2Millones de délares.
Fuente: US Department of Commerce. Trade and Industry Analysis, 2013.
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Las gréficas 4 presentan la tasa porcentual de co-
mercio entre CA-MX desglosada por sectores econo-
micos (los cinco principales productos) en el 2013.

Como se puede deducir de la informacién con-
tenida en estas, las principales exportaciones de
California a México fueron: equipos electrénicos y
de computo, vehiculos de transporte, maquinaria
(se excluye eléctrica), petréleo y gas y productos
quimicos basicos. En cuanto a las importaciones
para ese mismo ano fueron: computadoras y
productos electrénicos, vehiculos de transpor-
te, productos agricolas y maquinas automaticas
tanto de procesamiento de datos como de voz e
imagen o datos.

Bajo el enfoque de comercio exterior convencio-
nal y de acuerdo con las cifras anteriores, se puede
sefalar que, entre TX-MX, el valor bruto del comer-
cio bilateral alcanzé 192 617 millones de délares y
existia un superdvit para Texas por la cantidad de

Graficas 4

12 591 millones en el 2013. Mientras tanto, entre
CA-MX, el comercio reciproco fue de 60 506 millo-
nes y habia un déficit para California de 11 750 mi-
llones. Ademas, entre TX-MX se observa un patrén
de comercio energético-tecnolégico y en el caso de
CA-MX, uno tecnolégico-energético.

Sin embargo, de las mismas estadisticas anterio-
res se puede advertir que la mayor parte del flu-
jo de comercio entre estos pares es bidireccional
respecto a los mismos sectores. Esto implicaria la
existencia de amplios canales de suministros pro-
ductivos importados entre las empresas localiza-
das en TX-MX y CA-MX. Este resultado provocaria
importantes sesgos que podrian alterar nuestra
comprensién de su realidad comercial. Las estadis-
ticas convencionales miden el valor bruto de co-
mercio exterior, cuando deberian dar cuenta del
flujo de insumos intermedios y finales, asi como
locales y foraneos, ademas del correspondiente al
valor agregado entre estos binomios.

Distribucion por productos de las exportaciones e importaciones de CA a MX

Exportaciones
(alifornia

Importaciones
(alifornia

% Computadoras Equipo de M Productos
y productos transporte agricolas
electronicos
Otros productos W Equipo elécrico, [ Otros

industriales electrodomésticos

Fuente: US Department of Commerce. Trade and Industry Analysis, 2013.
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I1l. Modelo Insumo-Producto
Birregional Global de Oferta
(MIPBGO)

El comercio exterior cuantificado Unicamente por
el valor bruto de las exportaciones e importaciones
ha dejado de ser informativo respecto a las ganan-
cias del intercambio entre economias con empresas
globales. Para solucionar esta limitacion, es necesa-
rio utilizar una metodologia que contabilice no
solo los flujos de mercancias locales y fordneas,
sino también de intermedias y finales, ademas del
valor agregado en los diferentes sectores industria-
les de las economias y del resto del mundo.

Una matriz insumo-producto birregional global
es una herramienta que ofrece la posibilidad de
integrar un sistema productivo sectorial de dos o
mas economias explicando los niveles de exporta-
ciones de bienes intermedios y finales en funcién
de la demanda de importaciones de estos en otras
regiones y paises. Esta puede ser el resultado de
una combinacién de dos o mas naciones para for-
mar una unidad econémica mayor (supranacional)

Diagrama

o la consecuencia de una subdivisién de dos o mas
areas geogréficas que no necesariamente coinci-
den con una unidad politica. En este ultimo sen-
tido, es posible agregar las economias para formar
una regién (Estado-Pais) uniforme desde el punto
de vista estructural de un sistema productivo.

En el diagrama se muestra la estructura fun-
damental de la matriz intersectorial birregional
global para el caso de dos regiones: R = TX, CA,
EE. UU.y S = MX.

El sistema de ecuaciones de balance del MIPBGO
son:

o)

X R X..RR+ XijSR+ X“WR+VAFJ{

J 1]

X=X X5 X VA

J J

(1)

donde, para el caso de laregién S,X]Ses elvalorde
la produccion bruta; X:°, el uso de insumos inter-
medios de S en su producciéon doméstica; X”_Rs, el
uso intermedio de mercancias por S de las expor-
taciones de R; X/ son los insumos intermedios

Estructura basica de la matriz insumo-producto birregional global

Demanda intermedia

Sectores
1,2,..,n 1,2,..,n
1, Uso intermedio del Uso intermedio por S de
5 producto doméstico las exportaciones de R
R ' RR RS
: % X;
n
1, Uso intermedio por R de Uso intermedio del
2 las exportaciones de S producto doméstico
§ !
. SR ss
N X”. i
n
Resto del mundo X WR X Ws
1] 1
Valor agregado VAR VAS
pj 1j
Produccion bruta XJ_R st

Demanda final
Produccion
bruta

1,2, ..,k

ROW 1,2,..,k ROW

Uso final del Uso final por S
producto doméstico exportaciones de R
RR RS XR
Yi k Yi k !
Uso final por R de las Uso final del

exportaciones de S producto doméstico

SR SS S
4 4 X;

Fuente: elaboracion propia con base en Morales (2019).
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importados de S del resto del mundo; y VApSJ. es
su valor agregado de los insumos primarios de S.
Considerando los ultimos dos términos, podemos
definir V°= X"*+VA" como el valor agregado bru-
to compuesto por el regional, impuestos, com-
pras de insumos productivos al resto del mundo e
importaciones de bienes intermedios de la regién
R. Similar interpretacion seria para R.

Basados en la linealidad de la funcion de pro-
duccion del modelo birregional, podemos obtener
los coeficientes de distribucion, i.e., 5, :% de la
siguiente forma:

o= XX
S = XX
o =X IXE
o= XTIXE (2)

ij

donde, para el caso de la regién S, 5* representa
la matriz de coeficientes directos de distribucion
intrarregional y 6% es la matriz de coeficientes
directos interregional. Similar interpretacién seria
para R.

Sustituyendo (2) en (1) tenemos:

R_ ¢RRy RR R y SR R
X]_&.X. +a$ij XIJ +ViJ

ij 7

X5= 5F X4 5Sx SpyS
J 1] 1] J] 1] ij

3)

Expresando al MIPBGO para el caso del modelo
multisectorial birregional global, en forma matri-
cial tenemos que:

R RR SRR1XR R
[%RJz{gRS gRsM§sJ+[\\;sJ=B' X+V (4)

donde B' es la matriz de distribucion transpuesta.

Despejando para V en la ecuacién (4) se encuen-
tra la solucion del MIPBGO:

XRi_[]=gRR SR -1 VRI_ o B
X5 125 | [Vsl=a -8y (5)
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donde (1 = B')' es la matriz inversa de oferta (2n x
2n), cuyos elementos de las submatrices o sefialan
el aumento o reducciéon en el valor de la produc-
cién bruta regional que se produce ante un cambio
de una unidad en el valor de alguno de los compo-
nentes contenidos en V. Especificamente, debido
a que nuestro objetivo es analizar el impacto en
la produccién bruta sectorial en la regién S ante la
disrupcién de las importaciones de insumos inter-
medios sectoriales de R, el choque de oferta inicial
se captura mediante el vector V °. Los elementos
de 6 °® representan los multiplicadores de los in-
sumos intermedios importados, los cuales indican
el cambio en la produccion bruta del sector j ante
un cambio unitario de oferta de bienes intermedios
importados del i.

De acuerdo con Trinh et al. (2005) y Miller y Blair
(2009), para analizar la estructura sectorial y com-
prender los efectos de propagacién regionales, cal-
culamos varios tipos de multiplicadores aplicando
la formula de Schsur (1911) a la matriz inversa de
oferta:

XR1_[(1 = 5RRY) = SR(] — ORR '15RS
[XSJ_ {( 5RS)(| _ 5Rg)1 )

5SR(| _533)'1 VR

(| _588) _ 5RS(| _553)-155RJ [VSJ

(6)

Por ejemplo, los multiplicadores del uso de insu-
mos intermedios de la region S de las exportacio-
nes de R se obtienen como la suma de las filas de
la submatriz §5% (1 655)". Dado que el interés prin-
cipal del texto es mostrar el cambio en la PBT sec-
torial de S ante una reduccién de las exportaciones
de insumos intermedios de R, el choque de oferta
se captura de la siguiente manera:

AXS=R(l =5%)'AV S 7)
El vector AV Sse plantea como sigue:

AV 3 = (A% MI R) % m x VA S = (A% MI R)x M| R
(8)
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donde el término entre paréntesis (A% MI F) re-
presenta la tasa de cambio porcentual de las im-
portaciones de uso intermedio de la regién S que
provienen de R al estallar la pandemia en el 2020,
mientras que m es la participaciéon porcentual que
tienen los insumos intermedios en el valor agrega-
do, VAS es el monto del valor agregado de Sy MI SR
es el valor de las importaciones de uso intermedio
de S que provienen de R obtenidas de la matriz in-
sumo-producto birregional del 2013.

De esta forma, el efecto sobre la produccion bru-
ta del sector j como resultado del choque de oferta
inicial derivado de una reduccién de la importa-
cién de insumos intermedios de todos los sectores
de laregién S estd dado por la siguiente sumatoria:

Oy =Y" AXS (9)

donde O} captura el efecto sobre la produccién
bruta del sector j como producto de la contraccion
en la cadena de insumos intermedios en la regién S.

Para identificar el choque de oferta por el esta-
llido de la crisis por COVID-19 sobre la ruptura de
los canales de suministros productivos, que a su
vez afecté de manera negativa el crecimiento de
la PBT, se utilizaron: 1) la matriz insumo-producto
birregional con base en el 2013 estimadas para
TX-MX, CA-MX y EE. UU.-MX, esto considerando la
hipétesis de que la estructura productiva secto-
rial del 2020 es igual a la del 2013, es decir, que no
cambiaron la fuerza ni direccién de las relaciones
de los sectores econémicos primario, secundario
y terciario; 2) el choque inicial de oferta se midié
mediante las tasas tanto de cambio de las impor-
taciones de bienes intermedios durante abril del
2020 con respecto al mismo mes del 2019 como la
de la caida anual de las importaciones de insumos
intermedios durante febrero y marzo del 2020 res-
pecto al mismo periodo del afo previo, esto bajo
el supuesto de que el shock se refiere inicamente
a la disrupcién de las cadenas de suministro de in-
sumos, es decir, que en dichos periodos las impor-
taciones de insumos intermedios aun no estaban
afectadas de forma importante por la demanda; y
3) el valor de las importaciones de insumos inter-
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medios importados del 2019y 2020 transformados
a dolares constantes del 20137 Las anteriores con-
diciones deben interpretarse como una estimacién
de la magnitud del choque de oferta sobre la ac-
tividad econémica del 2013 ante una caida de las
importaciones de insumos intermedios producti-
vos, como la que sucedio en el 2020.

IV. Fuentes de informacion
estadistica

Las matrices multisectoriales birregionales globa-
les que forman las bases estadisticas del MIPBGO
se construyeron al mayor nivel de desagregacion
posible. Para las economias estadounidenses, se
emplearon las estimadas por el IMPLAN (Minneso-
ta IMPLAN Group-MIG, Inc., 2017) para el 2013, con
una estructura de 526 sectores, mientras que en el
caso de MX se utilizé la de insumo-producto mexi-
cana oficial para el 2012 (INEGI, 2014) desagregada
al nivel de cuatro digitos del SCIAN, integrada por
249 sectores.®

La MIP mexicana fue actualizada al 2013 (INEGI,
2014) para que coincidiera temporalmente con las
estadounidenses (estatales y nacional) y encajara
con el afo al que se refieren los datos de los Censos
Econdmicos (CE) 2014. Se realiz6 mediante la técni-
ca RAS (Lahr y De Mesnard, 2004).° Los datos de los
agregados de los bordes de la Matriz se tomaron
de las estadisticas de los CE 2014.

7  Paraello, obtuvimos las importaciones de insumos productivos, o I MS?, para la region
Senel2019y2020. Dado que las matrices estan a precios del 2013, los valores en ddlares
corrientes de lasimportaciones mensuales del 2019 y 2020 de insumos intermedios fueron
transformados a dolares constantes del 2013 utilizando los deflactores implicitos base
2013 =100 por sector.

8 La homologacion sectorial entre EE. UU. y MX se basé en el documento del IMPLAN:
Clouse, Candi. IMPLAN Industries & NAICS. Disponible en: https://support.implan.com/
hc/en-us/articles/115009674428-IMPLAN-Industries-NAICS-Correspondences.

9 Enel 2018, el INEGI publicd la Matriz de Insumo-Producto, base 2013. Sin embargo, en
el momento en el que se elabord la de insumo-producto birregional EE. UU.-MX, solo
habia hecho disponible la Actualizacion de la Matriz de Insumo-Producto (AMIP) 2012
para la cual utilizé la técnica RAS, que admite de forma implicita que la matriz inicial es
modificada por dos tipos de efectos, uno que afecta proporcional y simulténeamente
las transacciones por filas y otro que impacta de la misma manera las transacciones
por columna, de modo que es posible reconstruir los bordes propuestos con datos de
todas las fuentes disponibles en el afio de actualizacidn, incluidos el Sistema de Cuentas
Nacionales de México (INEGI, 2014) y encuestas.
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Para la homologacion de las matrices intersec-
toriales interregionales globales integradas de
TX-MX, CA-MX y EE. UU.-MX, se buscé la compa-
tibilidad sectorial de las individuales. De los 526
sectores, un total de 488 tenian correspondencia
total a nivel de cuatro digitos del SCIAN y los 38
restantes combinaban actividades de varios otros,
los cuales fueron asignados de acuerdo con un
ponderador basado en la participacion relativa de
estos en su agregado utilizando los datos de los
Censos Econdmicos. De este proceso resultaron
249 sectores.

A partir de estos, realizamos una reconfigura-
cion de las matrices a una clasificacién com-
patible con el comercio exterior. Para ello, su
construccion requirio de la estimacién de los
flujos de comercio entre ambas entidades esta-
dounidenses y México a nivel de interaccién de
sectores individuales. El razonamiento que fun-
damenta la estimacion de estas comienza por
considerar que el comercio entre TX-MX, CA-MX
y EE. UU.-MX ya forma parte de los agregados de
importaciones y exportaciones de las matrices
de cada unidad politica y, por ello, su incorpora-
cion a la MIP nacional considera de manera inicial
sustraer los valores de los flujos de los totales de
importaciones y exportaciones de las de los tres
binomios segun corresponda. Consecuentemen-
te, la compatibilizacion de las actividades entre
las matrices requirié de ajustes menores en las
clasificaciones, de las cuales se mantuvieron 249
sectores econdmicos de actividad.

Por otra parte, para estimar y distribuir el choque
exdgeno de las importaciones de bienes interme-
dios, se recurrié a la base de datos mensuales (en
bruto) de estas variables del Bureau of Transporta-
tion Statistics (BTS) disponible en https.//www.bts.
gov/topics/transborder-raw-data, que muestra valo-
res acumulados con origen estatal y nacional hasta
el mes determinado, o sea, las de diciembre tienen
todo el afio por meses y los codigos de estas estan
armonizados con los de aduanas. Ademas, se acce-
dié a USA Trade Online (https://usatrade.census.
gov/), donde los datos estan con las clasificaciones
de laTarifa de la Ley de los Impuestos Generales de
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Importacién y de Exportacién (TIGIE) y el SCIAN.
Asimismo, se recolectaron los datos disponibles
en https://www.census.gov/foreign-trade/referen-
ce/products/UTOAvailableData.pdf. En cuanto a
estas ultimas, debemos notar que la informacion
sobre el valor de las importaciones originalmente
paraTX, CAyEE.UU. del 2019y 2021 se obtuvieron
de inicio como en la TIGIE a seis digitos. Sin embar-
go, dado que las matrices insumo-producto birre-
gionales globales con base 2013 fueron estimadas
utilizando la clasificacién del SCIAN, fue necesario
hacer una reclasificaciéon. Para esto, la informa-
cién con TIGIE se convirtié a la SCIAN empleando
la Tabla de Correlacion entre TIGIE a SCIAN actua-
lizacién 2019 a seis digitos, disponible en https://
www.inegi.org.mx/app/tigie/. Después, se hicieron
agrupaciones a cuatro digitos derivado de que este
es el desglose de actividades econémicas que pre-
sentan las matrices insumo-producto birregionales
2013.

V. Discusion de resultados

A efecto de analizar la relacion comercial entre
TX-MX, CA-MX y EE. UU.-MX, se puede recurrir a
una presentacién sectorial del sistema productivo
introduciendo a la clasificacion convencional de
actividades econémicas la division no solo entre
mercancias de uso intermedio y final, sino también
entre locales y foraneas.

De este modo, la presentacién de la estructura
basica de una matriz insumo-producto birregio-
nal permite cuantificar por origen y destino las
vinculaciones de las actividades productivas (in-
termedias y finales) y comerciales (internas y ex-
ternas) entre las economias para TX-MX, CA-MXy
EE. UU.-MX.

En el cuadro 1 se muestra la representacion agre-
gada de la matriz multisectorial birregional global
de TX-MX (MIPTX-MX). De esta se puede observar
que el area de la demanda intermedia esta subdivi-
dida en cuadrantes que permiten identificar, en el
caso de TX y MX, como oferentes y demandantes
de mercancias para uso intermedio.
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Cuadro 1

Representacion agregada de la tabla interregional global TX-MX, 2013>

Demanda intermedia

Texas Texas
Texas 919908 69 644 969 208
México 64 461 633529 37552
Importaciones
del resto del 404 580 232615 289 635
mundo
Valor agregado 1408 144 1225461
Produccion
Bruta Total 2796093 2164249

Demanda final
Exportaciones Exportaciones | Disponibilidad
al resto del ’
resto del pais total
mundo
20679 1481 694 845 2796093
1145837 286107 2166486
83724
138959
5101538

2 Millones de délares.
Fuente: estimacion directa a partir de la MIPTX-MX base 2013.

De las cifras de los cuadrantes de demanda in-
termedia se hace explicito que un monto de 69 644
millones de ddlares es el uso de mercancias inter-
medias por México de las exportaciones de Texas y
el valor de 633 529 millones representa los insumos
intermedios que MX se abastece domésticamente
para realizar su produccién. Del mismo modo, in-
dica que el de 64 461 millones corresponde al uso
intermedio por TX de las exportaciones de MX, y TX
se abastece a si mismo de insumos intermedios por
una cantidad de 919 908 millones de ddlares.

Por otra parte, dentro del area de demanda final
hay una subdivision en cuadrantes posibilitando
identificar a TX y MX como oferentes y demandan-
tes de bienes finales. El valor de 20 679 millones de
délares sefala el uso de bienes finales de MX de las
exportaciones de TX y el de 1 145 837 millones in-
dica la produccion doméstica de bienes finales de
MX para satisfacer su demanda final. De la misma
forma, el valor de 37 552 millones de ddlares es el
uso de bienes finales de Texas de las exportaciones
de México y el de 969 208 millones representa la
produccién de bienes finales de TX para satisfacer
la demanda final.

Como se eligié un modelo birregional global, se
requiere importar insumos por 404 580 millones
y 232 615 millones de délares y bienes finales del

resto del mundo con valores de 289 635 millo-
nes y 83 724 millones tanto de TX como de MX.
Del mismo modo, se exportan bienes al resto del
mundo por 114 811 millones y 286 107 millones
(puesto que se utiliza solo el estado de Texas, es
necesario incluir las exportaciones con el resto de
EE. UU. con valor de 694 845 millones). Los 1408 144
y 1 225 461 indican, respectivamente, los valores
agregados en millones de dolares que generan TX
y MX. Finalmente, los 2 796 093 y 2 164 249 sefalan
los valores de la PBT en millones de délares alcan-
zados por Texas y México, en ese orden.

En el cuadro 2 se exhibe la representacién agre-
gada de la matriz intersectorial birregional global
de CA-MX. El cuadrante que muestra el valor de
6 192 millones de doélares indica los insumos inter-
medios que vende México de California y el que
presenta el de 633 529 millones sefala los insumos
intermedios que MX se provee a si mismo. De igual
forma, CA se autoabastece de insumos interme-
dios por un monto de 1 087 655 millones a la vez
que proporciona mercancias de uso intermedio a
MX por 24 989 millones de ddlares.

Por otra parte, en el mismo cuadro, el cuadrante
con el valor de 18 187 millones de délares indica
el uso de bienes finales por MX de las exportacio-
nes de CAy el de 1 145 837 millones representa las
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Cuadro 2

Representacion agregada de la tabla interregional global CA-MX, 2013

Demanda intermedia

Demanda final
Exportaciones Exportaciones | Disponibilidad
resto del :
resto del pais total
mundo
11140 180282 700800 3444435
1145 837 360 505 2164249
97 262
250010
5858693

(alifornia México (alifornia
(alifornia 1087 655 24989 1439568
México 6192 633529 18187
Importaciones
del resto del 404 367 280270 336184
mundo
Valor agregado 1946221 1225461
Produccion
Bruta Total 3444 435 2164249

Millones de ddlares.
Fuente: estimacion directa a partir de la MIPCA-MX base 2013.

mercancias finales domésticas de México. De ma-
nera similar, California se abastece a si mismo insu-
mos primarios por un valor de 1 439 568 millones
ala vez que exporta bienes finales a MX por 11 140
millones.

En tanto, los montos que se aprecian de 1 946 221
millones y 1225 461 millones de délares sefialan los
valores agregados que generan California y Méxi-
co. Para que la suma sea igual al PIB, debemos adi-
cionar los 180 282 millones y 360 505 millones a
CA y MX por concepto de comercio exterior con
el resto del mundo vy, para CA, agregar el valor
de 700 800 millones resultado del comercio con
el resto de Estados Unidos de América. Del mismo
modo, los 3 444 435 millones y 2 164 249 millones
indican los valores brutos alcanzados por la PBT
entre CA y MX, respectivamente.

Andlogamente, en el drea de los valores agrega-
dos, las cifras de CA (1 946 221 millones de ddlares)
y MX (1225 461 millones) contabilizan la importan-
cia de California y México en la formacion de pagos
afactores primarios, insumos intermedios naciona-
les e internacionales, asi como impuestos.

En el cuadro 3 se realiza una presentacion agre-
gada de la matriz multisectorial birregional global
EE. UU.-MX (MIPEE.UU.-MX). Su estructura es simi-
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lar a las anteriores, excepto que se elimina el efec-
to del resto de la economia de Estados Unidos de
América.

De ese cuadro destacamos que el cuadrante que
incluye el valor de 178 839 millones de ddlares in-
dica el uso intermedio de suministros importados
por México de EE. UU., y que el que tiene el monto
de 633 529 millones representa los insumos inter-
medios que MX se provee domésticamente para
su produccion. Por otra parte, EE. UU. importa un
monto de 160 295 millones de MX a Estados Uni-
dos de América a la vez que el pais vecino del nor-
te se autoabastece de insumos intermedios por un
monto de 12 165 962 millones.

Podemos sefalar que las cifras de los valores agre-
gados de EE. UU. (14 897 988 millones de ddlares) y
MX (1 225 461 millones) representan la importan-
cia de la nacién vecina y México en la formacién de
pagos a factores primarios, insumos intermedios
nacionales e internacionales, asi como impuestos
que se aplican para sus crecimientos productivos.
En este sentido, por ejemplo, podria apreciarse la
incidencia inmediata que tendria la interrupcion
de insumos intermedios importados utilizados
por estas economias mediante AVS, que contiene
el vector de los choques de corto plazo en los in-
sumos intermedios de cada una de las economias
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Cuadro 3
Representacion agregada de la tabla bilateral EE. UU.-MX, 20132

Exportaciones al Disponibilidad
resto del mundo total

EE. UU. 12165962 178839 14377515 57185 1658142 28437643
Meéxico 160 295 633529 126658 1165839 97930 2164249
Importaciones del 1213399 1226419 1063476 51218

resto del mundo

Valor agregado 14897 988 1225 465 1884123 1884123
Produccidn 28437643 2164249 1884123

Bruta Total

2 Millones de délares.
Fuente: estimacion directa a partir de MIPEE. UU.-MX base 2013.

globales, y de esta manera deducir el impacto in-
mediato sobre el crecimiento de la PBT.

Por lo anterior, en los cuadros 4, 5, y 6 presenta-
mos las cifras relativas a la composicion de la caida
de insumos intermedios importados en términos
monetarios entre TX-MX, CA-MX y EE. UU.-MX ocu-
rrida durante los primeros meses de la pandemia,
previo a que las importaciones también resultaran
afectadas de forma negativa por choques de de-
manda." Estos valores miden el choque de oferta
de corto plazo de dos maneras: 1) via las tasas de
variacion negativas mensuales del valor de los su-
ministros de insumos intermedios provenientes
de TX, CA y EE. UU. entre febrero y marzo y 2) via
las tasas de caida anual de las importaciones de
mercancias intermedias de estos mismos estados y
pais durante abril del 2020 respecto al mismo mes
del afo previo.

En el cuadro 4 se presentan los datos observa-
dos relativos a la participacion porcentual que tie-
nen los insumos intermedios en el valor agregado
y las tasas de variacién negativas del valor moneta-
rio de los insumos importados de TX para cada uno
de los dos escenarios anteriores.

10 El efecto de demanda sucede cuando se contrae el flujo de comercio de insumos
intermedios derivados del menor gasto en consumo de los hogares debido al menor
ingreso obtenido por la crisis sanitaria (BANXICO, 2020a).

De la informacién contenida en la cuarta colum-
na, tenemos las tasas de cambio mensual de las
actividades manufactureras del sector energético,
por ejemplo, la de fabricaciéon de productos deri-
vados del petréleo y del carbon fue de -4.2 % y la
de productos quimicos basicos, de-10.1 por ciento.
En tanto, en el del transporte encontramos que la
fabricacion de carrocerias y remolques disminu-
y6 13.4 % y la de automoviles y camiones, 5.7 %,
mientras que la de partes para vehiculos auto-
motores aumenté 6.2 por ciento. Del sector de
maquinaria y herramientas (excepto eléctrica),
en la industria basica del hierro y acero, el cam-
bio fue de -63.6 %; en la basica del aluminio, de
-13.6 %; y en las industrias de metales no ferrosos,
excepto aluminio, -23.6 por ciento. Por ultimo, en
la fabricacion de equipo de audio y video, la caida
fue de 28.6 %, mientras que en la de otros equipos
y accesorios eléctricos y de equipo aeroespacial re-
sultaron al alza.

En el mismo cuadro, pero en la columna cinco,
las tasas anuales de las importaciones de insumos
intermedios originarios de TX mostraron profundas
caidas en practicamente todos los sectores econé-
micos. En el caso del energético, la de fabricacion
de productos derivados del petréleo y del carbon
fue de 30.5 por ciento. En la industria automotriz,
la de fabricacion de carrocerias y remolques fue de
-52.7 %, la de automoéviles y camiones retrocedié
57.5 % y la de partes para vehiculos automotores
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Cuadro 4

Caida observada en las importaciones de insumos intermedios de TX por sector

g‘;‘:}?ﬁ Descripcion de la actividad — 202002/202003 (%) |  202004/2019.04 (%)

2121-31 Mineria no petrolera -
2113 Energia eléctrica, suministro 0.0357 75 183
deaguay gas
3149 Fabricacion de otros textllgs, 00116 49 545
excepto prendas de vestir
Confeccion accesorios de
3159 vesti y otas prendas de 0.0109 26 97
vestir no clasificadas
en otra parte
3219 Fabricacion de oros 0.0034 127 5.8
productos de madera
321 Fabricacén de pulpa 00117 7.2 275
papel y carton
Fabricacion de productos
3241 derivados del petréleo 0.0109 -4.2 -30.5
y del carbén
3251 Fabricacin de productos 0.0094 10,1 317
quimicos basicos
Fabricacion de otros
3279 productos a base de 0.0010 -134 -47.5
minerales no metalicos
311 Industria bisica 0.0065 63.6 69.0
del hierro y acero
312 Fabrlcaq‘on de productos 0.0069 a4 146
de hierro y acero
3313 Industria basica del aluminio 0.0112 -13.6 -49.1
3314 Industrias de metales no 0.0106 236 32
ferrosos, excepto aluminio
3383 Fabricaci6n de equipo 0.0087 -286 376
de audio y de video
Fabricacién de equipo de
3353 generacion y distribucion 0.0085 -5.4 -59.5
de energia eléctrica
3359 SRR SC T 0.0036 10.1 498
y accesorios eléctricos
3361 Fabricacion dg automdviles 0.0053 57 575
y camiones
3362 Fabricacién de carrocerias 0.0061 134 526
y remolques
Fabricacion de partes para
3363 ) 0.0090 6.2 -82.0
vehiculos automotores
3364 LT 0.0055 67 -87.4
aeroespacial

*Participacion porcentual que tienen los insumos intermedios en el valor agregado.
Fuente: Bureau of Transportation Statistics, 2023.
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fue de -82 por ciento. La de elaboracion de produc-
tos quimicos basicos resulté en una disminuciéon
de 31.7 por ciento. En la produccion de equipo de
audio y video se redujo 37.6 %, mientras que la
de otros equipos y accesorios eléctricos cambi6
en -49.8 % y en la de equipo aeroespacial resultd
afectada de manera negativa en 87.4 por ciento. Fi-
nalmente, el sector de maquinaria y herramientas
(excepto eléctrica), la industria basica del hierro y
acero tuvo una afectacion de -69 %; la basica del
aluminio, de -49.1 %; y las industrias de metales no
ferrosos, excepto aluminio, de -43.2 por ciento.

En el cuadro 5 se exhibe la incidencia que ten-
dria la interrupcién de insumos intermedios im-
portados utilizados por CA-MX medidos con los
mismos dos criterios anteriores.

Las cifras en la columna cuatro presentan las ta-
sas de caida mensual de las importaciones de in-
sumos manufactureros con origen en California
y con destino a México. En ella, la fabricacién de
equipo de audio y video muestra una variacion
negativa de 9.4 %; la de otros equipos y accesorios
eléctricos, 10.6 %; y la de equipo aeroespacial, 14.9
por ciento. Respecto a la industria automotriz, en la
fabricacién de carrocerias y remolques se produjo
un cambio de -4.9 %; en la de automoviles y camio-
nes, -32 %; y en la de partes para vehiculos auto-
motores, -0.6 por ciento. En el sector de maquinaria
y herramientas (excepto eléctrica), la industria ba-

Cuadro 5

sica del hierro y acero se redujo 5.8 %; la basica del
aluminio decrecié 26.4 %; las industrias de meta-
les no ferrosos, excepto aluminio, 10.5 por ciento.
Ademas, en el sector energético, la elaboracién
de productos derivados del petréleo y el carbon
varié -14.6 % y la de productos quimicos basicos,
-47.7 por ciento.

Las cifras contenidas en la columna cinco del
cuadro muestran las tasas de variacién anual de
las importaciones de insumos intermedios origina-
rios de California y con destino a México. En esta se
aprecia una caida en todos los sectores econdmi-
COs y sin una variacion en su composicion sectorial.
La de fabricacién de equipo de audio y video fue
de -62.6 %; la de otros equipos y accesorios eléctri-
cos, -36.6 %; y la de equipo aeroespacial, -49.9 por
ciento. En la industria automotriz, la de produc-
cién de carrocerias y remolques fue de -77.9 %; la
de automoviles y camiones, -92.4 %; y la de partes
para vehiculos automotores, -85.3 por ciento. En
el sector de maquinaria y herramientas (excepto
eléctrica), la tasa de la industria basica del hierro
y acero fue de -52.7 % y de la basica del aluminio,
-15 por ciento. En el energético, la elaboracién de
productos derivados del petréleo y el carbén cam-
bié en -21.6 %, mientras que para la fabricacion de
productos quimicos basicos fue de -65.8 por cien-
to. Finalmente, la tasa de la fabricacion de otros
textiles, excepto prendas de vestir, fue afectada
en -40.7 por ciento.

Continta

Caida observada en las importaciones de insumos intermedios de CA por sector

Codigo Descripcion de 2020-02/2020-03 2020-04/2019-04
SCIAN la actividad (%) (%)

2121-31 Mineria no petrolera 0.0026 -19.5 -37.2
2211-13 Energia eléctrica, suministro agua y gas 0.0378 -17.1 -56.7
3149 Fabricacion de otros textiles, excepto prendas de vestir 0.029 -18.8 -40.7
3219 Fabricacion de otros productos de madera 0.011 -10.4 -28.3
3221 Fabricacion de pulpa, papel y carton 0.002 17.7 -48.7
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Cuadro 5

Caida observada en las importaciones de insumos intermedios de CA por sector

Concluye

Cédigo Descripcion de - 2020-02/2020-03 | 2020-04/2019-04
SCIAN la actividad (%) (%)

3241
3251

3279

331
3312
3313
3314
3343

3353

3359
3361
3362
3363
3364

Fabricacién de productos derivados del petréleo y del carbon
Fabricacion de productos quimicos bdsicos

Fabricacion de otros productos a base
de minerales no metalicos

Industria bésica del hierro y acero
Fabricacién de productos de fierro y acero
Industria bésica del aluminio
Industrias de metales no ferrosos, excepto aluminio

Fabricacion de equipo de audio y de video

Fabricacién de equipo de generacion y distribucion
de energia eléctrica

Fabricacién de otros equipos y accesorios eléctricos
Fabricacion de automdviles y camiones
Fabricacién de carrocerias y remolques

Fabricacién de partes para vehiculos automotores

Fabricacién de equipo aeroespacial

0.006
0.007

0.026

0.025
0.004
0.031
0.073
0.069

0.086

0.058
0.073
0.079
0.062
0.071

-14.6

-47.7

10.2

-21.6
-65.8

-69.2

-52.7
-42.1
-15.0
-62.9
-62.6

-30.2

-36.6
-92.4
-71.9
-85.3
-499

*Participacion porcentual que tienen los insumos intermedios en el valor agregado.
Fuente: Bureau of Transportation Statistics, 2023.

En el cuadro 6 se aprecian las tasas de variacion
negativas del valor monetario de los insumos im-
portados y las cifras de la propension a importar
insumos intermedios de EE. UU. para los dos cho-
ques de oferta.

Cuadro 6

(Cddigo

SCIAN

2121-31

2211-13

De los datos contenidos en la columna cuatro,
resaltamos las tasas negativas de las importaciones
de insumos intermedios de mineria y manufacturas
provenientes de EE. UU. en el bimestre febrero-mar-

zo del 2020. En particular, en el sector energético, la

Descripcion de
la actividad

Mineria no petrolera

Energia eléctrica, suministro agua y gas
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Cuadro 6 Concluye
Caida observada en las importaciones de insumos intermedios de EE. UU.

(odigo Descripcion de 2020-02/2020-03 | 2020-04/2019-04

SCIAN la actividad (%) (%)

3149 Fabricacién de otros textiles, excepto prendas de vestir 0.0261 -9.5 -50.0
3159 | Confeccion accesorios de vestir, y otras prendas de vestir no clasificadas en otra parte | 0.0234 53 -30.6
3219 Fabricacion de otros productos de madera 0.0089 5.1 -66.8
3221 Fabricacién de pulpa, papel y cartdn 0.0127 1.0 -34.5
3241 Fabricacién de productos derivados del petréleo y del carbon 0.0139 -1.6 -27.6
3251 Fabricacion de productos quimicos bdsicos 0.0129 -22.5 -43.0
3279 Fabricacién de otros productos a base de minerales no metalicos 0.014 -5.6 -54.7
331 Industria bésica del hierro y acero 0.019 -44.5 -63.6
3312 Fabricacion de productos de hierro y acero 0.0089 7.1 -4.1

3313 Industria bésica del aluminio 0.0267 -17.8 -37.9
3314 Industrias de metales no ferrosos, excepto aluminio 0.0471 -19.3 -49.7
3343 Fabricacion de equipo de audio y de video 0.0432 -22.3 -45.9
3353 Fabricacién de equipo de generacion y distribucién de energia eléctrica 0.0515 -5.2 -49.8
3359 Fabricacién de otros equipos y accesorios eléctricos 0.0326 33 -45.4
3361 Fabricacién de automdviles y camiones 0.0418 -14.4 -69.0
3362 Fabricacion de carrocerias y remolques 0.0456 -10.6 -61.0
3363 Fabricacion de partes para vehiculos automotores 0.04 4.0 -83.1
3364 Fabricacion de equipo aeroespacial 0.041 -0.4 -75.0

*Participacion porcentual que tienen los insumos intermedios en el valor agregado.
Fuente: Bureau of Transportation Statistics, 2023.

de fabricacion de productos derivados del petréleo  mientras que la de partes para vehiculos automo-
y del carbén fue de -7.6 % y la de productos quimi-  tores tuvo valor positivo de 4 por ciento. Del sector
cos bdsicos, -22.5 por ciento. Del transporte tene-  de maquinaria y herramientas (excepto eléctrica), en
mos que la produccion de carrocerias y remolques  la industria basica del hierro y acero resulté de -44.5 %;
cay6 10.6 %y la de automoviles y camiones, -14.4 %,  la del aluminio, -17.8 %; y en las de metales no ferrosos,
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excepto aluminio, -19.3 por ciento. Por ultimo, en
la fabricacién de equipo de audio y video presen-
t6 una de -22.3 %; la de otros equipos y accesorios
eléctricos tuvo una tasa positiva de 3.3 %, mientras
que la de equipo aeroespacial resulté afectada con
una de -0.4 por ciento.

Por otra parte, la tasa de variacion anual de las
importaciones de insumos intermedios de EE. UU.
sefala en la columna cinco una caida mas profunda
en todos los sectores econdmicos y una variacién en
su composicion sectorial. La fabricacién de produc-
tos derivados del petréleo y del carbén reflejé un
cambio en -27.6 por ciento. De la industria automo-
triz, en la produccion de carrocerias y remolques fue
de -61 %; la de automoviles y camiones, -69 %; y la
de partes para vehiculos automotores, 83 por cien-
to. La de elaboracion de productos quimicos basicos
resulté de -43 por ciento. En la fabricacion de equipo
de audio y video disminuy6 45.9 %; la de otros equi-
pos y accesorios eléctricos, -45.4 %; y la de equipo
aeroespacial, -75 por ciento. Por ultimo, del sector
de maquinaria y herramientas (excepto eléctrica), la
rama de las industrias de metales no ferrosos, excep-
to aluminio se redujo 49.7 por ciento.

Una vez identificados los efectos diferenciados
de la disrupcién entre las cadenas de insumos
importados, no solo en dmbitos regionales sino
también en el nacional, podemos computar, me-
diante el Modelo de Oferta de Ghosh, el impacto
inmediato sobre el crecimiento econémico de MX
al inicio de la contingencia sanitaria, es decir, debe
interpretarse como una estimacion de la magnitud
del choque de oferta en la actividad econémica en

Cuadro 7

el 2013 ante una caida de las importaciones de bie-
nes intermedios, como la sucedida en el 2020.

En el cuadro 7 se muestra la estimacién de las
variaciones inmediatas sobre la PBT mexicana in-
ducidas por las rupturas en las cadenas de insumos
importados estadounidenses a inicios de la pande-
mia por COVID-19.

En la columna cuatro se muestran los efectos de
la ruptura de las cadenas de insumos importados
de origen estadounidense sobre el volumen de
la PBT en términos absolutos, de tal forma que la
suma de los impactos inmediatos en TX-MX y CA-
MX resulta en 45 259 millones de doélares. En la
cinco y seis se aprecian estos mismos resultados
en numeros relativos al cambio inmediato en la
PBT, es decir, la suma de los efectos de TX-MX y
CA-MX es de 2.1 %, o sea, 64 % de la secuela total.
A partir de la ultima columna ya pueden obser-
varse algunas evidencias sobre la variabilidad in-
mediata de la PBT mexicana debido a la relacion
entre dichos pares a inicios de la pandemia por
COVID-19.

VI. Conclusiones

Metodolbdgicamente se emplean matrices multisec-
toriales birregionales globales entre TX-MX, CA-MX
y EE. UU.-MX para calcular los efectos diferenciados
que la disrupcién repentina en las cadenas de su-
ministros importados regionales tiene en términos
de la pérdida del crecimiento econémico de México
ocasionada al estallar la pandemia por COVID-19.

Variacion de la PBT mexicana debido al choque inicial por la pandemia

PBT MX antes PBT MX después

(millones de dolares)

(millones de dolares)

TX-MX 2164 249 2134155
CA-MX 2164249 2149321
EE. UU.-MX 2164 249 2092992

APBT Tasa de cambio Tasa de cambio
(millones de délares) (%) (% acumulado)
-30 094 1.4 42.0
-15165 0.7 64.0
-73 494 33 100.0

Fuente: estimacion directa a partir de MIPTX-MX, MIPCA-MX y MIPEE. UU.-MX.
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Se muestra evidencia de que el choque de corto
plazo gener6 un declive inmediato de la PBT na-
cional de 3.3 % debido a la brusca interrupcién de
insumos solo estadounidenses. Geograficamente
se aprecian efectos diferenciados en su caida inme-
diata de 1.4 % inducida por la relacién comercial
entre TX-MXy de 0.7 %, por la de CA-MX. El desplo-
me en la PBT en la economia de México proceden-
te de Texas y California significaria 64 % del choque
de oferta estadounidense.

Esta diferenciacion de la caida de la PBT tiene
su légica en la relacién comercial entre estos dos
pares que tienen un conjunto de ciudades, sec-
tores econémicos propios, un distinto patrén de
comercio energético y/o tecnolégico y una inten-
sidad relativa propia en la utilizacion de insumos
importados.

A manera de corolario, la estrategia propuesta
por las empresas globales —mejor conocida como
nearshoring—, que surge como una tactica clave
para reducir la dependencia del suministro de insu-
mos importados del exterior de la regiéon de Amé-
rica del Norte, muestra su vulnerabilidad ante un
evento no esperado como fue la epidemia mundial
por COVID-19.

En este sentido, la evidencia para México indica
que no deberiamos estar tan convencidos de que
las empresas globales deban considerar al nears-
horing como la estrategia clave o segura para forta-
lecer a la regidon de América del Norte y asi mejorar
su posicion en el escenario mundial. Los resultados
del texto son una invitacion a explorar un plan
nacional alternativo, sustentado e innovador de
nuestra participacion futura.
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En México se utiliza el Puntaje de Consumo de Alimen-
tos (PCA) para evaluar el acceso a una alimentacién nu-
tritivay de calidad, lo cual forma parte de la medicion de
la pobreza. Sin embargo, se desconoce su validez en el
contexto de naciones de ingreso medio. El objetivo de
nuestro estudio fue evaluar la validez concurrente, pre-
dictiva y de constructo de este indicador en los hogares
del pais. Analizamos la base de datos de la Encuesta Na-
cional de Ingresos y Gastos de los Hogares que el Insti-
tuto Nacional de Estadistica y Geografia realiz6 con una
muestra representativa de estos en el 2022 (n =90 102).
Se compararon los resultados del PCA con los de la Es-
cala Latinoaméricay Caribefa de Seguridad Alimentaria
(ELCSA). Un porcentaje muy bajo (4.3) tuvo inseguridad
alimentaria (IA) con el PCA; en tanto, cerca de la mitad de
los hogares tuvo algun grado de experiencias de IA en
la ELCSA (41 %). Se encontré que el PCA no identifico
adecuadamente a los hogares que tienen menor acceso
a los alimentos saludables, nutrimentos y energia. Por
lo tanto, no es adecuado para la medicién de la pobreza
alimentaria. Mientras se determina otro indicador de la
dimension cuantitativa del derecho a la alimentacion,
bastaria el uso de la ELCSA.

Palabras clave: Puntaje de Consumo de Alimentos; in-
seguridad alimentaria; disponibilidad nutricional; con-
sumo de alimentos; México.

Introduccion

La pobreza es un rasgo estructural de la sociedad
mexicana. El porcentaje de personas en esa situa-
cién a nivel nacional en el 2008 ascendié a 44.4
(49.5 millones de habitantes), mientras que en el
2018 fue de 41.9 (52.4 millones) (Consejo Nacional
de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social,
CONEVAL, 2020). Vinculado con la insuficiencia en
el ingreso o recursos, la mitad de los hogares en
México ha experimentado algun grado de insegu-
ridad alimentaria (IA), de los cuales 24.9 % corres-
pondié a IA leve; 14.6 %, a moderada; y 10.5 %, a
severa (Valencia-Valero y Ortiz-Hernandez, 2014).

Vol. 15, Nim. 2, mayo-agosto, 2024.

In Mexico, the Food Consumption Score (PCA in Spani-
sh) is used to evaluate access to nutritious and quality
food, which is part of poverty measurement. However,
the validity of the PCA in the context of middle-income
countries is unknown. The objective of our study was to
evaluate the concurrent, predictive and construct validi-
ty of the PCA in Mexican households. We analyzed the
database of the National Survey of Household Income
and Expenses (ENIGH) carried out with a representative
sample of Mexican households in 2022 (n=90,102). The
results of the PCA were compared with those of the La-
tin American and Caribbean Food Security Scale (ELCSA
in Spanish). A very low percentage (4.3%) of households
had food insecurity (IA in Spanish) with the PCA; whi-
le more than half of the households had some degree
of IA experiences in the ELCSA (41%). The PCA did not
adequately identify households that have less access
to healthy foods, nutrients, and energy. Therefore, the
PCA is not an appropriate indicator for measuring food
poverty. While another indicator of the quantitative di-
mension of the right to food is identified, the use of the
ELCSA would be sufficient.

Key words: Food Consumption Score; food insecurity;
nutritional availability; food consumption; Mexico.

Esta condicion es un fendmeno multidimen-
sional, ya que no solo abarca la falta de bienestar
econdémico, sino también la de acceso a satisfac-
tores de derechos sociales y el contexto territorial.
Considerando estas tres dimensiones, el CONEVAL
(2019, p. 37) mide la pobreza en México. La dimen-
sion de bienestar econdmico considera el indica-
dor de ingreso corriente per capita, mientras que
para la dimension de derechos sociales se evalian
seis indicadores de carencia social: educacion, sa-
lud, seguridad social, vivienda, servicios basicos y
la alimentacién nutritiva y de calidad. El contexto
territorial se mide con la cohesion social y accesibi-
lidad a carreteras pavimentadas.
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El CONEVAL (2019, p. 37) identificd que el con-
ceptoy los indicadores de la seguridad alimentaria
(SA) son adecuados para evaluar el cumplimiento
del derecho a la alimentacion. En especifico, distin-
gui6 dos componentes del derecho a la alimenta-
cion con sus respectivas mediciones:

1) La ausencia de hambre, que se evalla con
la version modificada de la Escala Latinoa-
mérica y Caribena de Seguridad Alimenta-
ria (ELCSA) (FAO, 2012), con la cual se inda-
ga la presencia de limitaciones econémicas
de los hogares para adquirir una alimenta-
cién saludable y la experiencia de hambre
en sus miembros.

2) El acceso a una alimentacion nutritiva y de
calidad, que se calcula con el Puntaje de
Consumo de Alimentos (PCA o Food Con-
sumption Score) en los hogares. Para obte-
nerlo, se investiga si en el hogar se consu-
mieron o no 12 grupos de alimentos en los
siete dias previos a la entrevista (Leroy et al.,
2015).

Se reconoce que la seguridad-inseguridad ali-
mentarias (SA-IA) tiene cuatro dimensiones (dis-
ponibilidad, acceso, utilizacién y estabilidad), seis
niveles (global, regional, nacional, comunitario,
hogar e individual) y cuatro componentes (cali-
dad, cantidad, seguridad y aceptabilidad cultu-
ral) (Leroy et al., 2015). A nivel de los hogares, las
dimensiones de la SA-IA se han medido con tres
indicadores: escalas basadas en la experiencia
(ej. la ELCSA), estrategias de afrontamiento y la
diversidad dietética (ej. PCA). La ELCSA ha sido
validada como un instrumento para evaluar la
SA-1A en el contexto mexicano (Melgar-Quifionez
etal., 2005; Romo-Aviles & Ortiz-Hernandez, 2018;
Valencia-Valero y Ortiz, 2014) y en América Latina
(FAO, 2012). Sin embargo, es nula la evidencia so-
bre la validez del PCA en paises de ingreso medio,
como México.

El PCA fue creado por el Programa Mundial de
Alimentos (PMA) en 1996 y es una variacion del
Dietary Diversity Score en el hogar (Leroy et al.,
2015; PMA, 2009). EI PCA, como otras mediciones
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de la diversidad de la dieta, se considera indicador
sustituto del consumo de energia y macro y mi-
cronutrimentos (PMA, 2009). De igual modo, en la
evaluacién multidimensional de la pobreza, el PCA
se utiliza como una estimacién del acceso de los
hogares a una alimentacion sana, nutritiva y de ca-
lidad, es decir, se asumié que el PCA es una aproxi-
macion a la adecuacion de nutrientes (CONEVAL,
2019, pp. 37y 59).

EI PCA hasido utilizado en paises de ingreso bajo
y medio bajo de Africa (Uganda y Malawi), Asia (Sri
Lanka y Nepal) y América (Haiti y El Salvador) (Lo-
von & Mathiassen, 2014; Marivoet et al., 2019; PMA,
2009). En estas naciones, el PCA tiene correlacién
positiva de baja a moderada (r = 0.20 a 0.62) con
la ingesta de energia (Leroy et al., 2015; Lovon &
Mathiassen, 2014). Esto muestra que, en estos con-
textos, el PCA es un indicador adecuado de la di-
mensién cuantitativa de la IA. Los primeros puntos
de corte del PCA se usaron en Burundi (Wiesmann
et al., 2009; PMA, 2009) y fueron: pobre de 0.0 a
21.0, limitrofe de 21.5 a 35.4 y aceptable de 35.5 0
mas. El PMA (2009) propuso cortes mas altos por el
elevado consumo de aceite y azucar en poblacio-
nes como las de Haiti y Sri Lanka: pobre de 0 a 28,
limitrofe de 28.5 a 42.4 y aceptable de 42.5 a mas.

Para la medicion de la pobreza, el CONEVAL
(2019) retomo6 los puntos de corte del PCA que
fueron utilizados en Sri Lanka y Haiti. Sin embar-
go, se desconoce si estos cortes realmente identi-
fican a los hogares en México que no tienen sufi-
cientes alimentos para cubrir los requerimientos de
sus miembros, es decir, no se sabe si el PCA tiene la
misma validez en paises de ingreso medio que en
los de ingreso bajo. Es probable que los puntos de
corte del PMA sean demasiado bajos para nacio-
nes de ingreso medio, donde la disponibilidad de
alimentos —y por lo tanto de energia y nutrimen-
tos— es mayor.

De acuerdo con las hojas de balance de la FAO
(2023), para el 2021, en México existian 3 278 Kcal
disponibles por habitante, las cuales son mayores a
las disponibles en los paises donde se ha validado
el PCA. La diferencia menor es con Nepal (donde

REVISTA INTERNACIONAL DE ESTADISTICA Y GEOGRAFIA



la energia disponible fue de 2 945 Kcal) y la mayor,
con Haiti (2 076 Kcal). Las naciones de ingreso bajo
tienen mas poblacién en dreas rurales dedicadas
a actividades agropecuarias, por lo tanto, su ali-
mentacion es susceptible a las variaciones clima-
ticas. En contraparte, en las de ingreso medio, los
habitantes se encuentran predominantemente en
zonas urbanas y, por ello, es menos probable que
este tipo de cambios los afecten.

El PCA tampoco ha sido validado como una me-
dicion de la calidad de los alimentos disponibles
en los hogares, es decir, en qué medida también se
correlaciona con cualidades de la dieta asociadas con
el desarrollo o prevenciéon de enfermedades créni-
cas relacionadas con la nutricién (ECRN). Esto es
relevante especialmente en sociedades en tran-
sicibn —como la mexicana— que se caracterizan
por la coexistencia de deficiencias nutricionales y
ECRN (Fernandez et al., 2017). Por todo lo anterior,
el objetivo del presente estudio fue evaluar la vali-
dez concurrente, predictiva y de constructo (Setia,
2017) del PCA para medir las dimensiones de cali-
dad y cantidad de los alimentos disponibles en los
hogares de México.

Material y métodos

Se analiz6 la base de datos de la Encuesta Nacio-
nal de Ingresos y Gastos de los Hogares (ENIGH)!
realizada en México del 11 de agosto al 18 de no-
viembre de 2022 (INEGI, 2022a), la cual se aprove-
cha para la medicion de la pobreza. La muestra de
la ENIGH es probabilistica, ya que utiliza un disefio
bietapico, estratificado y por conglomerados. En la
muestra se incluyeron a 90 102 hogares (unidades
de observacién) a nivel nacional.

Tedricamente, el PCA es un indicador de la can-
tidad y calidad de la dieta, las cuales son dimensio-
nes de SA-IA (Leroy et al., 2015; PMA, 2009). Para
su validez predictiva, se analizé la relacién de los
ingresos monetarios con este. De acuerdo con el
modelo tedrico de la SA-IA (FAO, 2012), se espera-

1 Programa estadistico del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).
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ria unarelacién inversa entre los recursos econémi-
cos y la inseguridad alimentaria, pues los primeros
son el principal determinante de la segunda. Para
la validez concurrente del PCA, se analizé su rela-
cién con la ELCSA, la cual es otra forma de medir la
SA-IA. Para evaluar la de constructo del PCA, se uti-
lizaron como criterios la disponibilidad de energia
y nutrimentos en el hogar y la de alimentos asocia-
dos con las ECRN.

Caracteristicas socioeconomicas
de los hogares

Se identificaron aquellos con integrantes menores
de 11 afos de edad. El tamaio de localidad fue di-
vidido en rural (con menos de 2 500 habitantes),
semirrural (2 500 a 14 999), urbanos (15 mil a
99 999) y ciudades (100 mil y mas). Los estados
donde se ubicaban fueron separados en seis regio-
nes: Noroeste (Baja California, Baja California Sur,
Chihuahua, Durango, Sinaloa y Sonora), Noreste
(Coahuila de Zaragoza, Nuevo Ledn, San Luis Po-
tosi y Tamaulipas), Occidente-Bajio (Aguascalien-
tes, Guanajuato, Jalisco, Michoacan de Ocampo,
Nayarit, Querétaro, Zacatecas y Colima), Ciudad
de México, Centro-Sur-Oriente (estado de Méxi-
co, Hidalgo, Morelos, Puebla, Tlaxcala y Veracruz
de Ignacio de la Llave) y Sur (Campeche, Chiapas,
Guerrero, Quintana Roo, Tabasco, Yucatdn y Oaxa-
ca). Se analizé el ingreso corriente, el cual es una
variable compuesta por la “Suma de los ingresos
por trabajo, los provenientes de rentas, de transfe-
rencias, de estimacién del alquiler y de otros ingre-
sos...” (INEGI, 2022b). El ingreso fue ajustado por el
numero de personas que formaban el hogar y se
establecieron cuartiles.

Puntaje de Consumo de Alimentos

En la ENIGH se indagd el nimero de dias que los
integrantes del hogar consumieron 12 grupos de
alimentos en la semana previa a la entrevista. A
partir de estos se crearon nueve variables, ya que
algunos de ellos son combinados; por ejemplo,
de los de carne, huevo y pescado se identificé la
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frecuencia de consumo mas alta, la cual se utili-
z6 para estimar el puntaje; los de los cereales y
tubérculos también lo son (CONEVAL, 2019, p. 37;
PMA, 2009). Se sumaron las respuestas del nime-
ro de dias en los cuales se consumié cada grupo
de alimentos en el hogar.

Se estimaron tres diferentes PCA: ponderado,
sin ponderary 7 alimentos. Para el primero, se uti-
lizaron los pesos sugeridos por el PMA (2009):
de 2 para cereales y tubérculos; 3 leguminosas;
1 verduras y frutas; 4 lacteos, huevo, carnes y pes-
cado; y 0.5 azlcary aceites. Estas ponderaciones dan
mas valor a los alimentos que tienen mayor densi-
dad nutrimental. Se multiplicé el nimero de dias
que consumieron el grupo de alimentos por el peso
correspondiente. Siguiendo las recomendaciones
del PMAy que son empleadas para la medicién de
la pobreza en México, a partir del PCA ponderado
se formaron tres grupos: pobre de 0 a 28, limitrofe
de 28.5 a 42y aceptable de 42.5 a mas.

Para el PCA sin ponderar, solo se sumo la fre-
cuencia de consumo de los 12 grupos. Para el PCA-
7 alimentos, se sum¢ la frecuencia de consumo de
los siete grupos de alimentos con alta densidad nu-
tricional (verduras, frutas, carne, huevo, pescado,
leguminosas y lacteos). Para ambos indicadores, se
utilizaron las respuestas originales sin ponderar.

Experiencias de inseguridad alimentaria

Para evaluar las experiencias de IA de los hogares,
se utilizd una versidon modificada de la ELCSA. En
la ENIGH se aplican 16 items sobre experiencias de
IA, de los cuales siete pertenecen a la de menores
de edad; cinco, a las de adultos; y cuatro, a las de
los hogares. Se excluyd un item que se aplica en
la ENIGH (i. e., pedir limosna o mandar a nifos a
trabajar), porque no forma parte de la ELCSA (FAO,
2012). En el caso de los que cuentan con menores,
se sumaron los items afirmativos de nifios, adultos
y hogares; en cambio, en aquellos sin menores solo
se sumaron los afirmativos de adultos y hogares.
Se formaron cuatro niveles de SA-IA usando pun-
tos de corte diferentes en funcién de si en el hogar
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habia 0 no menores de edad: SA (ningun item posi-
tivo), IA leve (uno-cinco positivos para hogares con
menores 0 uno-tres positivos para hogares sin me-
nores), moderada (seis-10 o cuatro-seis positivos) y
severa (11-15 o siete-ocho positivos).

Disponibilidad de energia y nutrimentos

Para la ENIGH, un informante debe registrar por
una semana todas las compras realizadas en el
hogar. Los entrevistadores revisan y codifican esa
informacién. Los alimentos y las bebidas que se
adquirieron se codificaron en 209 productos indi-
viduales (ej. naranja) o categorias (ej. mandarina,
nectarina, tangerina). Se truncé la disponibilidad
de aquellos que fueran mayores a 5 desviaciones
estandar. A partir de los cédigos? de los alimentos,
se estimo la disponibilidad de energia, proteinas, gra-
sa total, fibra, aztcares, acidos grasos saturados, cal-
cio, hierro, magnesio, fésforo, potasio, sodio, zinc,
folato, asi como vitaminas B12, Ay C. Se llevaron
a cabo procedimientos estandarizados para depu-
rar y analizar los datos de alimentos disponibles en
el hogar (Fiedler et al., 2012; Smith & Subandoro,
2007). El contenido de calorias y nutrientes fue ob-
tenido de las tablas nacionales de valor nutritivo
(Munoz et al., 2014). Cuando no se encontr6 infor-
macién en estas, se recurrié a la base de datos en
linea del Departamento de Agricultura de los Esta-
dos Unidos (2020).

Todas las estimaciones se expresaron como adul-
to equivalente (AE). Los valores para calcularlo fue-
ron tomados de las Escalas de Equivalencia para
México: 0.70 para nifos de 0 a 5 afnos de edad, 0.74
de 6 a 12 anos, 0.71 para adolescentes de 13 a 18
y 0.99 para personas de 19 a 111 (Teruel y Santana,
2005). La energia fue expresada como Kcal/AE y la
proteina, en gramos/AE.

Se consultaron diferentes fuentes para obte-
ner el requerimiento de fésforo, magnesio, folato,
vitaminas C y E (Medicine, 2000, pp. 282-283), calcio
(EFSA, 2017, pp. 44, 46), vitaminas B12 y A, zinc, hierro

2 Los cédigos utilizados para dichas estimaciones se pueden solicitar a los autores.
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(FAO y OMS, 2004, pp. 35, 238, 271, 284, 296) y po-
tasio (Bourges et al., 2009, pp. 77-78; OMS, 2012, p.
2). Se identificd la composicion por edad y sexo de
los miembros de cada hogar. A partir de ello, se pro-
mediaron los requerimientos de cada nutrimento
de estos. Se estimé el porcentaje de adecuacion
dividiendo la disponibilidad de nutrimentos del
hogar por adulto equivalente entre el promedio de
requerimientos de los miembros de este. Los por-
centajes de adecuacién fueron truncados a 200.
Ademas, se calculé un puntaje de micronutrimen-
tos, el cual consiste en la media del porcentaje de
adecuacioén de los 11 nutrimentos. Se consideré
disponibilidad suficiente de nutrimentos cuando
el porcentaje de adecuacién era de 100 o0 mas.

indice de Dieta Saludable (IDS)

Se basa en las recomendaciones dietéticas mun-
diales para la prevencién de las ECRN (Herforth et
al., 2020). Los items incluidos y sus recomendacio-
nes diarias son: frutas y vegetales (> 400 g), frijoles
y otras leguminosas (> 0 g), oleaginosas y nueces
(> 0 g), cereales integrales (> 0 g), fibra dietética
(> 25 g), grasa total (< 30 % energia total), grasa
saturada (< 10 % energia total), sodio (< 2 g),
azucares libres (< 10 % energia total), asi como
carne procesada (0 g), carne roja sin procesar
(< 71 g). Estos criterios se utilizaron para analizar
los alimentos y nutrimentos disponibles en los
hogares. A cada item se le asigné una puntuacion
de 1 si se cumplié con la recomendacién y 0 cuan-
do ocurrié lo contrario.

Analisis estadistico

Este se realizd en el programa STATA 16. Se uti-
lizaron los comandos de encuestas complejas
(svy), con lo cual se tomaron en cuenta los pon-
deradores, estratos y conglomerados muestra-
les. Para caracterizar a la muestra, se estimo la
frecuencia relativa de las caracteristicas sociode-
mogréficas de los hogares. Se llevd a cabo ané-
lisis factorial exploratorio con los 12 grupos de
alimentos que conforman el PCA. Considerando
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gue podria existir correlacién entre los factores,
se empled rotacion oblicua. Se calculé el prome-
dio de cada grupo del 2014 al 2022.

Se estimaron las medias de las tres formas del
PCA segun el ingreso familiar y las experiencias
de IA evaluadas con la ELCSA. Las medias de
energia y proteina disponibles, asi como de los
porcentajes de adecuacién de micronutrimen-
tos, fueron estimadas de acuerdo con terciles del
PCA ponderado, ingreso familiar y experiencias
de IA. Se calcularon los correspondientes inter-
valos de confianza de 95 % de las medias y se
consideré que existian diferencias significativas
entre grupos cuando los intervalos no se trasla-
paban entre si.

Las proporciones de hogares que tenian un
puntaje de adecuaciéon mayores a 100 % o que
cubrian las recomendaciones de dieta saludable
fueron estimadas de acuerdo con terciles del PCA
ponderado, ingreso familiar y experiencias de IA.
Para saber si existian diferencias significativas en-
tre grupos, se calculd la prueba chi cuadrada ajus-
tada. Se estimaron modelos de regresion lineal en
los que la disponibilidad de energia y proteina eran
las variables dependientes y el PCA ponderado, la
variable independiente. Se estimaron modelos de
regresion logistica en los que las variables depen-
dientes fueron de los porcentajes de adecuacion
de micronutrimentos y la variable independiente,
el PCA ponderado.

Se utilizaron las curvas ROC (Receiver Opera-
ting Characteristic) (Akobeng, 2007) con el fin de
evaluar la exactitud del PCA para identificar a los
hogares que tenian suficiente disponibilidad de
nutrimentos para cubrir los requerimientos de sus
miembros o que abarcaban las recomendaciones
de dieta saludable. Con esta metodologia se eva-
Ida la capacidad de una prueba bajo estudio (en
este caso, el PCA) para reconocer correctamente
a las unidades de observacion (hogares) que si
presentan la condicién de interés (la sensibilidad
para distinguir a las que cubren los requerimien-
tos de nutrimentos o recomendaciones dieté-
ticas), asi como aquellas que no la presentan (la
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especificidad para identificar las que no cubren
los requerimientos o recomendaciones dietéticas).
A partir de esto se obtiene una estadistica resumen
llamada area bajo la curva (ABC). Una prueba se con-
sidera que tiene exactitud adecuada cuando el ABC
es = 0.90; moderada, de 0.70 a 0.89; baja, de 0.51 a
0.69; y cuando el valor es de 0.50, esta no permite
diferenciar a los casos positivos de los negativos.

Cuadro 1

Resultados

De acuerdo con el PCA, 96 % de los hogares en
México se encontraban en el rango aceptable; en con-
traste, cuatro de cada 10 tuvieron algun grado de
experiencias de IA segun la ELCSA (cuadro 1). En
39.1 % de estos habia menores de edad, casi la mi-
tad estaba localizada en las ciudades y un tercio, en

Caracteristicas sociodemograficas de hogares de México, 2022 (n =90 102)

Puntaje de consumo de alimentos
Pobre

Limitrofe

Aceptable

Experiencias de inseguridad alimentaria (ELCSA)
Sequridad

Inseguridad leve

Inseguridad moderada

Insequridad severa

Ingreso familiar, cuartiles

I

Il

1l

v

Hogares con menores

No

Si

Tamafio de localidad (habitantes)
Ciudades (100 mil)

Urbano (15 mil a 99 999)

Urbano (2 500 a 14 999)

Rural (menos de 2 500)

Region

Noroeste

Noreste

Occidente-Bajio

Ciudad de México
Centro-Sur-Oriente

Sur

)

0.4
3.6
96.0

59.0
23.9
13
5.8

25.0
25.0
25.0
25.0

60.9
39.1

485
14.6
13.9
23.0

13.4
12,5
20.7
8.0
29.6
15.8
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la region Centro-Sur-Oriente; ademas, la mayoria
mantuvo igual el consumo de alimentos.

Los grupos de alimentos que mas se consumie-
ron son cereales, aceites, azlicares o mieles y otros,
mientras que los menos consumidos, pescados,
raices y tubérculos, carnes y huevo (cuadro 2). Del
2014 al 2022, el orden entre estos, practicamente,
se mantuvo sin cambios. A pesar de lo anterior,
existié incremento del promedio de seis grupos
(raices y tubérculos, verduras, frutas, carne, huevo
y otros alimentos). En el andlisis factorial con los
datos del 2022 emergieron tres factores: en el pri-
mero se incluyé el consumo de raices y tubérculos,
frutasy verduras, carnes, pescados y lacteos; los ce-
reales, huevo, leguminosasy aceites se ubicaron en
el segundo; en el tercero quedaron incluidos azu-
cares y otros alimentos.

Los porcentajes de adecuacién mas altos fue-
ron los del fésforo, magnesio y vitaminas B12 y C,
mientras que los mas bajos, potasio, hierro, vitami-
na Ay zinc (cuadro 3). Las recomendaciones die-
téticas que fueron cubiertas por mas hogares son:
grasas saturada y total, azlcares y cereales integra-
les, mientras que las que menos hogares cubrieron
resultaron ser oleaginosas, fibra, frutas y verdurasy
leguminosas.

Los valores de las tres formas del PCA fueron ma-
yores conforme el ingreso familiar fue mas alto. La
relacién de este con la disponibilidad de energia
tuvo forma de U. Los porcentajes de adecuacion
de calcio, zinc, vitamina A, potasio y la disponibi-
lidad de proteina fueron mayores en los hogares
con mayor ingreso de familia. Por el contrario, la
adecuacion de hierro, folato, magnesio, vitamina E

Cambios en la frecuencia de consumo de alimentos en los tltimos siete dias
en hogares de México, 2014-2022, y analisis factorial del 2022

Cuadro 2
Eigenvalue
% varianza
Cereales 6.7 6.7 6.7 6.6
i) 15 15 15 16
tubérculos
Verduras 3.6 3.8 3.9 41
Frutas 3.6 3.8 3.8 3.8
Carnes 2.3 24 2.5 2.6
Huevo 3.0 3.2 34 3.7
Pescados 0.7 0.7 0.6 0.6
Leguminosas 4.8 4.6 4.7 4.6
Lacteos 43 44 43 41
Aceites 6.4 6.4 6.4 6.5
Azicar 57 58 57 57
0 mieles
Ve 50 51 54 56
alimentos

* Rotacion oblicua.

M, media ponderada; F, factor.
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2.17 1.57 1.51
18.1 13.1 12.6
6.6 -0.17 0.43 0.24
1.7 0.46 0.31 -0.12
4.2 0.65 0.06 -0.00
4.0 0.70 -0.07 0.04
2.8 0.68 -0.11 0.04
3.7 0.25 0.59 -0.10
0.6 0.43 -0.06 -0.07
4.6 -0.10 0.76 -0.02
4.1 0.52 0.16 0.15
6.4 0.03 0.48 0.26
5.6 -0.01 0.04 0.81
5.6 0.06 -0.06 0.78
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Cuadro 3

Puntaje de frecuencia de consumo de alimentos y adecuacion a recomendaciones

nutricionales de acuerdo con el ingreso familiar en hogares de México, 2022

PCA ponderado 79.6 72.7 78.6° 82.3® 84,73
PCA sin ponderar 53.1 49.1 52.2 54.5% 56.6°
PCA-7 items 26.2 222 25.1 27 .4 30.0%
Energia, Kcal/AE 1782.0 1805.2 17812 1776.6 1764.5°
Proteina, g/AE 57.8 54.5 56.72 58.4 61.6%
Puntaje MN, %A 107.4 109.4 111.12 107.4® 101.5%«
Calcio, %A 93.4 87.2 92.9° 95.8% 98.0%
Zinc, %A 84.6 80.4 82.9° 85.8% 89.4%¢
Vitamina A, %A 723 61.9 71.6° 74.5%® 81,4
Hierro, %A 50.2 533 50.72 49.7° 47.6°
Folato, %A 115.9 122.6 1231 113.6% 104, 0%¢
Vitamina B12, %A 144.1 1395 151.8? 147.5% 137.7%
Vitamina C, %A 139.5 142.7 145.7° 138.7% 130.7%¢
Magnesio, %A 176.6 189.7 186.8° 176.6% 152.8%¢
Potasio, %A 259 25.5 254 25.5 PYARS
Vitamina E, %A 933 107.8 99.6° 89.3® 76.2%¢
Fésforo, %A 1853 193.0 191.5? 185.2% 171.2%¢
IDS 6.4 6.8 6.6° 6.4% 5.9%
s rcomendsdon : & * * .
E]”igrtjfﬁmiemes 623 64.8 66.5 62.1 55.6*
Sodio 744 79.7 76.0 73.2 68.6%
Grasa total 93.4 98.2 96.9 93.7 93.4%
Grasa saturada 93.9 98.7 97.5 94.5 84.8%
Carne procesada 45.6 47.2 39.9 441 51.1*
Carne no procesada 79.4 89.3 81.2 76.0 71.0%
Aziicares 89.6 95.2 93.6 88.9 80.7%
Fibra 6.2 6.2 4.5 5.4 8.5%
Leguminosas 455 59.8 511 425 28.4%
Cereales integrales 88.4 90.2 93.8 91.8 71.9%
Frutas y verduras 20.4 1.2 18.3 22.7 29.5%
Oleaginosas 3.6 3.5 35 3.2 4.2%

Ingreso familiar

M, media ponderada; %A, porcentaje de adecuacién; MN, micronutrimentos; * hay diferencia (p < 0.05) contra I; ® hay diferencia (p < 0.05) contra II; < hay diferencia (p < 0.05) contra lll;
* p < 0.050 en prueba de chi? ajustada.
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y fosforo fue mas alta en hogares de menor ingre-
so. Los del cuartil IV son los que tuvieron valores
mas bajos del puntaje de micronutrimentos y de
adecuacién de vitaminas B12y C.

El indice de Dieta Saludable fue menor confor-
me el ingreso era mayor. En los hogares con menor
ingreso fue mas frecuente que cubrieran las reco-
mendaciones de sodio, grasa total, grasa saturada,
carnes no procesadas, azlcares y leguminosas. Por
el contrario, en los que tenian mayor ingreso fue
mas frecuente que cubrieran las recomendacio-
nes de carnes procesadas, fibra, frutas y verduras
y oleaginosas. La proporcién mas alta de unidades
de observacion que cubrieron la recomendacion de
cereales integrales correspondié al cuartil Il.

Cuadro 4

Las medias de las tres formas del PCA fueron ma-
yores en hogares que experimentaban SA (cuadro
4). Respecto a los hogares que tenian SA, aquellos
con |A tuvieron mayor disponibilidad de energia,
pero menor de proteinas. El porcentaje de adecua-
cién de calcio, zinc, vitamina A y potasio mas alto
fue observado en el grupo de SA. En comparacion
con los hogares con SA, IA moderada o severa, los
gue presentaron IA leve tuvieron mayor disponibi-
lidad de folato, vitaminas B12 y C, magnesio y fos-
foro, asi como del puntaje de micronutrientes. La
adecuacion de hierro y vitamina E fue mas alta en
aquellos con IA moderada.

Entre los hogares con SA fue mas frecuente que
cubrieran las recomendaciones de frutas y verduras

Continuta

Adecuacion a recomendaciones nutricionales de acuerdo con la experiencia de inseguridad
alimentaria y puntajes de frecuencia de consumo de alimentos en hogares de México, 2022

PCA ponderado 83.6 71.3 70.7% 65.0%

PCA sin ponderar 55.7 51.6° 47.2% 43.6%

PCA-7 items 285 15 211% 18.6

Energia, Kcal/AE | 17333 | 1840.5° 1886.1° 1830.3° 1906.7 1754.9° 1681.4% -0.05%
Proteina, g/AE 57.9 57.9 58.2 55.6° 59.6 57.4° 56.4° -0.01
Puntaje MN, %A | 106.1 110.6° 109.4° 103.0% 105.4 107.72 109.1% 0.07*
Calcio, %A 93.6 93.6 94.2 90,37 949 93.1° 92.3° 0.01
Zinc, %A 847 847 85.0 81.9° 86.9 84.1° 82.7% 0.01*
Vitamina A, %A | 742 70.6° 69.6° 64.9% 68.4 73.0° 75.5% 0.07*
Hierro, %A 48.0 572 54.4% 5412 524 495 48.5% -0.04*
Folato, %A 1136 1202 118.9% 107.2%¢ 110.4 116.4° 121.0% 0.09%
\g%m;;a\ 1457 1476 138.6% 125.0% 1283 1483 156.1% 0.18*
VitaminaC, %A | 138.0 1443 14172 130.2%¢ 1402 139.2 139.0 0.03*
Magnesio, %A | 172.2 184.4° 183.12 176.1%¢ 1746 176.9° 178.4% 0.05*
Potasio, %A 257 262 266 2438 273 25.4° 24.8* -0.03*
Vitamina E, %A 88.4 100.9° 101.9° 94.9%« 927 92.8 94.5° 0.03*
Fésforo, %A 1828 190.0° 189.2° 183.5% 183.4 1857 187.3% 0.06*
IDS 63 6.6° 6.6 6.5 6.4 6.4 -0.04%
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Cuadro 4 Concluye
Adecuacion a recomendaciones nutricionales de acuerdo con la experiencia de inseguridad
alimentaria y puntajes de frecuencia de consumo de alimentos en hogares de México, 2022

Hogares

que cubren % % % % % % % g
recomendacion

Puntaje 61.0 65.8 64.1 57.5% 60.2 63.0 63.7* 0.07%
micronutrientes

Sodio 73.4 75.7 75.2 76.3* 74.4 743 74.4 -0.00*
Grasa total 92.3 95.6 95.2 93.1* 91.8 93.6 94.9% 0.02%
Grasa saturada 92.6 96.1 95.7 94.8* 92.8 93.9 95.1* 0.02*
(Carne procesada 46.1 44.1 442 48.8* 49.9 438 42.9% -0.01%
ST 759 83.0 85.8 87.0% 823 787 77.0% -0.02%
procesada

Aziicares 88.4 92.3 91.7 87.1* 87.5 89.7 91.6* 0.02*
Fibra 6.0 6.2 6.9 6.7 8.3 5.4 4.8* -0.02*
Leguminosas 40.2 51.1 55.5 56.2* 49.6 447 42.0% -0.01*
G 86.9 90.6 91.0 89.7% 872 88.9 89.2% 0.01%
integrales

Frutas y verduras 229 17.7 16.7 13.0% 21.1 20.1 20.0 0.01*
Oleaginosas 3.6 3.7 3.6 3.1 3.6 3.6 3.6 0.00

M, media ponderada; SA., sequridad alimentaria; 1A, inseguridad alimentaria; %A, porcentaje de adecuacion; IDS, indice de Dieta Saludable; PCA, Puntaje de Consumo de Alimentos; * hay
diferencia (p < 0.05) contra sequridad alimentaria o tercil |; ® hay diferencia (p < 0.05) contra IA leve o tercil II; < hay diferencia (p < 0.05) contra IA moderada; B/m, coeficiente de regresion lineal;
B,Og, coeficiente de regresion logistica; * p < 0.050 en prueba de chi2 ajustada o en modelos de regresion.

y oleaginosas. En aquellos con IA leve fue mas fre-
cuente que cubrieran las recomendaciones de pun-
taje de micronutrientes, sodio, grasas total y saturada,
azucares y cereales integrales. La proporcion de los
que cubrieron la recomendaciéon de leguminosas
fue mayor en las unidades de observaciéon con IA
moderada o severa. En los hogares que presentaron
IA severa fue mayor la proporcion que cubrié la re-
comendacion de carne procesada, carne no proce-
sada y fibra.

La media de disponibilidad de energia y de los
porcentajes de adecuacion de proteina, zing, hierro
y potasio fueron mayores en los hogares con PCA
mas bajos (tercil I). En comparacién con los de los
terciles I y lll, los del Il del PCA tuvieron mayor ade-
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cuacion de calcio. El puntaje de micronutrientes y el
porcentaje de adecuacién de vitaminas A, B12 y E,
folato, magnesio y fésforo fueron mas altos en los
del Il del PCA. Los hogares del tercil Il tuvieron
la mayor frecuencia de cobertura del puntaje de
micronutrientes.

Conforme el PCA fue mds bajo se hizo mas fre-
cuente que cubrieran las recomendaciones de car-
nes procesada y no procesada, fibra y leguminosas.
En contraste, mas hogares del tercil lll del PCA cu-
brieron las recomendaciones de grasas total y satu-
rada, azlcares y cereales integrales.

El PCA se correlacioné positivamente con el
porcentaje de adecuacién de micronutrimentos,
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la disponibilidad de vitaminas A, B12, Cy E, folato,
magnesio y fésforo, asi como con la cobertura de
las recomendaciones de micronutrimentos, grasas
total y saturada, azucares, cereales integrales y fru-
tas y verduras. En contraparte, existié correlacién
negativa del PCA con la disponibilidad de energia,
zing, hierro, potasio, el IDS, asi como con la cober-
tura de las recomendaciones de sodio, carnes pro-
cesada y no procesada, fibra y leguminosas.

Ninguna de las tres versiones del PCA pudo iden-
tificar a los hogares que cubrian los requerimientos
de sus miembros respecto a 10 de los 11 nutri-
mentos evaluados ni para el puntaje de micronu-
trimentos (cuadro 5, ABC = 0.5). El PCA solo pudo
distinguir con exactitud baja (ABC = 0.6) aquellos en
los cuales sus integrantes cubrieron los requerimien-

Cuadro 5

tos de vitamina B12. Con el PCA tampoco se pudo
identificar adecuadamente a los que cumplian con
las recomendaciones del IDS.

Discusion

Las mediciones de diversidad de la dieta (como el
PCA) se fundamentan en los siguientes supuestos
teodricos (Leroy et al., 2015; PMA, 2009): 1) los hogares
con menos recursos tenderan a adquirir menor canti-
dady variedad de alimentos; 2) por lo tanto, serd me-
nos probable que cumplan con sus requerimientos
de energia y nutrimentos; y 3) en el largo plazo, esta
situacion puede hacer que la salud de sus miembros
se deteriore. Una premisa implicita es que los hoga-
res que tengan mas recursos tenderan a comprar

Capacidad predictiva de puntajes de frecuencia de consumo de alimentos para
identificar adecuacion a recomendaciones nutricionales en hogares de México, 2022

Puntaje micronutrientes 0.52
(aldo 0.49
Zinc 0.49
Vitamina A 0.53
Hierro 0.47
Folato 0.54
Vitamina B12 0.60
Vitamina C 0.50
Magnesio 0.54
Potasio 0.43
Vitamina E 0.51
Fésforo 0.55
Puntaje micronutrientes

Sodio 0.50
Grasa total 0.56
Grasa saturada 0.55
(Carne procesada 0.47
(arne no procesada 0.46
Azicares 0.56
Fibra 0.42
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Continta
0.53 0.52
0.50 0.49
0.49 0.49
0.54 0.55
0.47 0.47
0.55 0.54
0.60 0.60
0.51 0.51
0.54 0.50
0.45 0.45
0.51 0.50
0.55 0.51
0.49 0.49
0.56 0.53
0.55 0.51
0.46 0.47
0.44 0.43
0.56 0.54
0.44 0.44
95




Cuadro 5

Concluye

Capacidad predictiva de puntajes de frecuencia de consumo de alimentos para
identificar adecuacion a recomendaciones nutricionales en hogares de México, 2022

Leguminosas 0.46
Cereales integrales 0.53
Frutas y verduras 0.49
Oleaginosas 0.50

ABC, drea bajo la curva.

alimentos con mejores cualidades nutricionales. Al-
gunos de los resultados de nuestro andlisis apoyan
estos supuestos, pero otros no.

Tedricamente, el principal determinante de la SA-
IA son los recursos econémicos con los que cuenta el
hogar (Leroy et al., 2015). Por ello, se esperaria que los
indicadores que miden la SA-IA tuvieran correlacio-
nes positivas con mediciones del estrato socioeco-
némico. Nuestro andlisis mostré que los hogares de
México que tuvieron mayor ingreso familiar tienden
a tener PCA mas alto. Estos resultados muestran que
este tiene validez predictiva, ya que se relaciona dela
manera esperada con el ingreso de la familia.

Nuestro analisis también evidencié que los ho-
gares de México que fueron identificados con IA
mediante la ELCSA tuvieron puntajes mas bajos del
PCA, o sea, los hogares que reportaron experiencias
de hambre también reportaron menor diversidad de
la dieta. Estos resultados indican que el PCA tiene
validez concurrente, ya que ambas herramientas
fueron disefadas para identificar IA. Otro elemento
positivo del PCA es que si distingue a los alimentos
gue son la base de la alimentacién de la mayoria de
las personas en el pais (cereales, aceites, azlicares o
mieles), asi como aquellos que son menos consu-
midos (pescados y raices y tubérculos). Ademas, el
incremento en la adquisicién de ciertos grupos de
alimentos (frutas y verduras, carne y otros) previa-
mente ha sido reportada (Romo-Aviles et al., 2022).
Es decir, parece que el PCA puede reflejar cambios en
los patrones de consumo.
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0.45 0.43
0.52 0.50
0.52 0.54
0.50 0.51

Si el PCA tuviera validez de constructo se esperaria
que los hogares con puntuaciones mas altas tuvie-
ran mayor disponibilidad de nutrimentos y que cu-
brieran mas recomendaciones dietéticas. En paises
africanos y centroamericanos de bajo ingreso, este
indicador se correlaciona positivamente con la dis-
ponibilidad de micronutrientes y energia (Wiesmann
etal.,, 2009; PMA, 2009). En los hogares de México, los
resultados son mixtos. Como se esperaba, en aque-
llos con PCA mas alto fue mayor la disponibilidad de
seis micronutrimentos (vitaminas A, B12 y E, folato,
magnesio y fosforo) y mas frecuente que cubrieran
cuatro recomendaciones dietéticas (grasas total y sa-
turada, azlcares y cereales integrales). En contraste,
mayor PCA se relacion6 con menor disponibilidad
de energia, proteina y cuatro nutrimentos (calcio,
zing, hierro y potasio) y proporcién de hogares que
cubrieron cinco recomendaciones dietéticas (carnes
procesada y no procesada, fibra y leguminosas). En
otras palabras, en el contexto mexicano, tener mas
diversidad de la dieta no siempre implica tener dis-
ponibles alimentos de mayor calidad nutricional.

Para entender por qué mayor diversidad de la
dieta no siempre corresponde a mayor calidad nu-
tricional, es necesario evidenciar el incumplimiento
de las premisas en las que se sustenta el PCA. Para su
construccion, se suman las frecuencias de consumo
de varios grupos de alimentos. Este procedimiento
implica que se considera que el PCA mide un cons-
tructo unidimensional, es decir, si un hogar tiene ba-
jas frecuencias de consumo en un grupo también las
tendrd en el resto de los grupos.
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Para evaluar este supuesto, realizamos andlisis fac-
torial exploratorio y no se observé un Unico factor,
sino tres. Los factores que emergieron no son explica-
dos por las cualidades nutricionales de los grupos de
alimentos, sino por su costo. En el primero se incluye-
ron aquellos de mayor costo, mientras que en el se-
gundo fueron los de menor precio (Ortiz-Hernandez,
2006). La mayoria de los grupos del primer factor son
densos en nutrimentos; en el segundo estan inclui-
dos tanto alimentos densos en nutrimentos (legu-
minosas y huevo) como los densos en energia, pero
con baja densidad nutrimental (cereales y aceites). El
patrén de adquisicion de alimentos vinculado con el
segundo factor puede reflejar las adaptaciones de
los hogares que experimentan IA, quienes tienden
a priorizar la adquisicién de alimentos de bajo costo
(Hernandez et al., 2013; Valencia-Valero y Ortiz-Her-
nandez, 2014).

En los paises de bajo ingreso, el PCA puede ser
una medicion valida de la calidad de la dieta, ya que
conforme la A es mas severa se tendra menor acceso
a todos los alimentos. En cambio, en el contexto de
una nacion de ingreso medio, como México, si bien
los hogares con IA tienen menor acceso a la mayoria
de los alimentos, estos maximizan sus recursos ad-
quiriendo otros mas econémicos (Hernandez et al,,
2013).

De este modo, en comparacion con los hogares
de México con SA, aquellos con IA tienden a adquirir
mas cantidad de maiz, arroz, aceite, azucar, huevo y
leguminosas, lo cual redunda en que tengan mayor
energia disponible (Romo-Aviles & Ortiz-Hernandez,
2018; Valencia-Valero y Ortiz-Herndndez, 2014). Esto
corresponde a la conceptualizacidon que sustenta las
escalas basadas en la experiencia—como la ELCSA—
(FAQ, 2012), de acuerdo con la cual los hogares con
menores recursos tienden a adquirir alimentos de
menor costo que con frecuencia son densos en ener-
gia. A este respecto, nuestro analisis mostré que peo-
res condiciones socioecondmicas pueden asociarse
con mayor disponibilidad de algunos nutrimentos
y alimentos saludables. Ademas, aquellos de menor
ingreso, con experiencia de |A y valores mas bajos de
PCA tuvieron mas disponibilidad de energia, media
de adecuacion de hierro y consumo de leguminosas.
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Nuestro analisis muestra que no siempre existe
una relacion lineal entre los recursos econdmicos y la
calidad de los alimentos. Los hogares con SA pueden,
incluso, adquirir menos alimentos no por falta de re-
cursos, sino por cuestiones culturales, por ejemplo,
el frijol (la leguminosa mds importante en la dieta en
México) es menos consumido en aquellos con mejo-
res condiciones socioecondémicas, posiblemente por-
que es un alimento asociado de manera simbolica
con la pobreza (Valencia-Valero y Ortiz-Hernandez);
ademas, los hogares con mejores condiciones so-
cioecondmicas pueden adquirir mas alimentos tanto
saludables como no saludables. Respecto a lo tltimo,
en los de mayor ingreso o con SA fue mas frecuente
que consumieran cantidades excesivas (i.e.,, no cu-
brian la recomendacioén) de sodio, carne no proce-
sada y azucares, mientras que valores mas altos de
PCA se relacionaron con ingesta excesiva de carnes
procesaday no procesada.

Otra limitacién importante del PCA es que con los
puntos de corte que actualmente se utilizan se iden-
tifica un numero reducido de hogares (4.3 %) con
alimentos disponibles que no cumplen con las re-
comendaciones nutricias y dietéticas. Esto se debe a
gue esos cortes fueron desarrollados en paises de
bajo ingreso. Lo anterior contrasta con el hecho
de que cuatro de cada 10 hogares experimentan al-
gun grado de IA de acuerdo con la ELCSA.

El bajo porcentaje estimado con el PCA es in-
verosimil considerando que el promedio de ade-
cuacién para algunos nutrimentos es menor a 60 %
(hierroy potasio) y que menos de la mitad de los ho-
gares cumplen con ciertas recomendaciones para
prevenir las ECRN (reducir consumo excesivo de
carne procesada y consumir cantidades suficientes
de fibra, frutas y verduras y oleaginosas).

El andlisis de curvas ROC mostré que el PCA
no tiene exactitud para identificar el cumplimien-
to de requerimientos nutricios o de recomenda-
ciones dietéticas. Esto ocurre, incluso, cuando
solo se incluyen los grupos con mayor densidad
nutrimental, es decir, el PCA no distingue a los ho-
gares cuya disponibilidad de alimentos correspon-
de con los requerimientos nutricionales de sus
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miembros de aquellos que no cumplen con esta
condicion. Este desemperfio no se modifica con
calculos alternativos del PCA, por ello, no es po-
sible proponer un ajuste en el calculo o en los
puntos de corte del PCA.

La limitacién mas importante de este trabajo
es que no se consideraron los alimentos y las
bebidas que se compran y consumen fuera del
hogar. Esto es asi porque en la ENIGH solo se
capta el gasto en alimentos y bebidas adquiri-
dos y consumidos fuera del hogar sin registrar
el tipo y las cantidades. En las ultimas décadas,
los hogares cada vez dedican mas recursos a los
alimentos consumidos fuera del hogar y este
desembolso es mayor conforme su ingreso es
mas alto. Para el 2022, 13.6 % de los gastos en
alimentacién correspondié a productos consu-
midos fuera de casa (INEGI, 2022a). Esta propor-
cion fue de 7.8 'y 22 % en los deciles | y X de
ingreso, respectivamente. Con la informacién
como ahora es colectada, es imposible determi-
nar en qué medida la menor disponibilidad de
energia observada en los hogares con mejores
condiciones socioecondémicas es producto de
gue una proporcién importante del consumo
de alimentos ocurre fuera de estos. Al mismo
tiempo, es importante hacer notar que aquellos
con menos recursos tienden a comprar alimen-
tos con mayor densidad energética (Romo-Avi-
les & Ortiz-Hernandez, 2018).

Conclusiones

En resumen, aunque el PCA se correlaciona bien
con indicadores de nivel socioeconémico y las
experiencias de IA, no identifica de manera ade-
cuada a los hogares que tienen menor acceso a
los alimentos saludables, nutrimentos y energia.
Una implicacion de nuestros resultados es que en la
medicidon multidimensional de la pobreza en Méxi-
co se podria omitir el PCA, ya que valores altos
de este no siempre reflejan mayor calidad o valor
nutritivo de los alimentos y las bebidas disponi-
bles en los hogares. El PCA forma parte del siste-
ma de evaluacion de la politica social mexicana,
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por lo cual se esperaria que cambios en el valor
del primero reflejen el impacto de la ultima en
el derecho a la alimentacién. Sin embargo, los
resultados del presente estudio muestran que si
el PCA cambia a lo largo del tiempo no significa
que la calidad de la alimentacion realmente haya
variado.

Considerando que el PCA y la ELCSA tienen
relaciones similares con la adecuacion nutricio-
nal y las recomendaciones dietéticas, podria ser
suficiente considerar a la ultima para identificar
elincumplimiento del derecho a la alimentacion.
La ELCSA, ademas, reconoce la experiencia de los
sujetos, evidencia la existencia de hambre —la
cual es una vivencia profundamente negativa—
y considera las adaptaciones de los hogares ante
recursos limitados (FAO, 2012). Podria ser dificil
identificar alguna alternativa para desarrollar
un indicador que permita evaluar la calidad de
la dieta, ya que esta no tiene una relacion lineal
con los recursos con los que cuentan los hogares.
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